NightBalance levert lichte vibraties die

Voor patiénten met positionele OSA,
inclusief degenen waarbij CPAP-therapie geen baat had

Philips
NightBalance staat
aan hun zijde
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patiénten stimuleert hun slaaphouding
te veranderen zonder hun slaap te

verstoren.>®
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Voor uw patiénten
met positionele slaapapneu
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Uitdagingen en kansen bij het behandelen
van positionele OSA

CPAP-ontrouw varieert

O tussen
29%-83%

indien ontrouw wordt
gedefinieerd als < 4
gebruiksuren per nacht.?

Therapie-ontrouw is een barriere voor zowel D
traditionele obstructieve slaapapneu (OSA)

therapie als passieve positionele apparaten

(tennisballen en overige onhandige objecten die

tijdens de slaap op de rug worden gedragen).

Gerichte positionele OSA-therapie

Voor OSA gebruikte traditionele slaaptherapieén worden over het algemeen ook gebruikt om positionele
OSA te behandelen, ondanks de beschikbaarheid van minder invasieve, gevalideerde behandelingen die
effectief positionele slaapapneu behandelen.

Datagestuurde resultaten
Beschikbare therapieén voor positionele OSA hebben een gebrek aan data om de opvolging van de
voortgang van de behandeling te kunnen meten.

Meer informatie over positionele OSA

Cartwright criteria®

AH |rugligging >2 x AH |niet-rugligging

36%-47*

van patiénten voldoen
aan de criteria van
exclusieve positionele
OSA4

Patiénten met OSA

NightBalance, een therapie
die aan de zijde van uw
patiénten staat

Meer motivatie

Buitengewoon comfort  Went gemakkelijk

- Patiénten met positionele - Een ingebouwd - De Philips NightBalance mobiele
OSA vonden het maskervrije aanpassingsprogramma helpt app is ontworpen om de
NightBalance comfortabeler dan patiénten geleidelijk te wennen voortgang van de behandeling
CPAP? aan het dragen en behandeld gemakkelijk te kunnen opvolgen.

worden door het apparaat.
- Patiénten worden gestimuleerd
hun slaaphouding te wijzigen, - Patiénten met positionele OSA
zonder hun slaap te verstoren. vonden dat ze gemakkelijker aan
NightBalance konden wennen dan
aan CPAP-therapie’

>7oo/ rapporteerden dat ze zich overdag minder
O slaperig en beter uitgerust voelden. &

Bij het behandelen van uw patiénten met positionele OSA

Staan wij ook
aan uw zijde.

|I|| Bewezen doelmatigheid
De AHI tijJdens een PSG op de NightBalance was
vanuit klinisch oogpunt niet significant verschillend
van die van een CPAP-therapie’

@ . .. .
=g~ Aanzienlijk grotere therapietrouw
U De therapietrouw van patiénten gediagnosticeerd
met POSA was significant hoger met NightBalance
dan met een CPAP-apparaat.’

(

Datagestuurde resultaten

Therapietrouw en positionele slaapgegevens zijn
voor u toegankelijk via een portaal.

Ga naar www.philips.nl/POSA of
www.philips.be/POSA of maak een
afspraak met een klinisch specialist voor
meer informatie.

':] Gestaafd
~H door klinisch

bewijsmateriaal

NightBalance wordt onderbouwd
door jarenlange klinische studies
bij patiénten met positionele
OSA.
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