
ECG-kwaliteit verbeteren*

Voorbereiding

1.
Scheer gebieden met veel haar (als dat 
nodig is en het beleid van uw ziekenhuis 
dit toestaat). Knip het haar eerst dicht bij 
de huid af om het risico op snijwonden 
door het scheermes te minimaliseren.

2.
Was het geïsoleerde gebied met zeep 
en water.

3.
Veeg het gebied waar de elektrode 
wordt geplaatst schoon met behulp van 
een ruw washandje of een gaasdoekje. 
U kunt ook fijn schuurpapier gebruiken 
als het om een klein stukje huid 
gaat. Gebruik geen alcohol bij het 
voorbereiden van de huid, aangezien dit 
kan zorgen dat de huid uitdroogt.

4.
Bevestig een volledige set nieuwe 
elektroden voor eenmalig gebruik op 
de voorbereide gebieden. Vervang 
de elektroden dagelijks of zo vaak als 
nodig is.

 

 

De kwaliteit van ECG-diagnoses is afhankelijk van de nauwkeurigheid van het ECG-signaal. Om een nauwkeurig signaal te verkrijgen, moeten 
de elektroden goed worden geplaatst en moet er goed elektrisch contact worden gemaakt. Dit document bevat tips over manieren waarop u 
de patiënt kunt voorbereiden, de elektroden kunt plaatsen en veelvoorkomende problemen kunt herkennen en oplossen.
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Educatieve serie
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Plaatsing

Plaatsing van 3 elektroden Plaatsing van 5 elektroden Plaatsing van EASI-elektroden
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Plaatsing van elektroden op de borst

6 Aan de onderkant van het borstbeen, ter 
hoogte van de vijfde intercostale ruimte

7 Op de linker midaxillaire lijn, ter hoogte van 
de 6-elektrode 

8 Op het bovenste gedeelte van het borstbeen

9 Op de rechter midaxillaire lijn, ter hoogte van 
de 6-elektrode

4 Referentie-elektrode – kan overal worden 
geplaatst, meestal tussen de zesde rib en de 
rechterheup

Plaatsing van elektroden op ledematen

1 Net onder het sleutelbeen bij de 
rechterschouder

2 Net onder het sleutelbeen bij de 
linkerschouder

4 Net onder de navel op de rechter 
midclaviculaire lijn

3 Net onder de navel op de linker 
midclaviculaire lijn

Plaatsing van elektroden op de borst

5 Vijfde intercostale ruimte, op de rechterrand 
van het borstbeen

Plaatsing van elektroden op ledematen

1 Net onder het sleutelbeen bij de 
rechterschouder

2 Net onder het sleutelbeen bij de 
linkerschouder

3 Net onder de navel op de linker 
midclaviculaire lijn 



Problemen met de signaalkwaliteit oplossen

Mogelijke oorzaak Oplossing

Interferentie door stroomkabels 
(interferentie van 50/60 Hz)

Elektroden niet goed geplaatst. Breng de elektroden opnieuw aan.

Er bevindt zich mogelijk een niet-geaard 
apparaat in de buurt van de patiënt.

Koppel alle elektrische apparaten in de 
buurt van de patiënt (een voor een) los door 
de stekker uit het stopcontact te halen om 
erachter te komen welk apparaat verkeerd 
is geaard. Laat een monteur de aarding 
controleren.Regelmatige zaagtandvormige basislijn met precies 

10 pieken op iedere 5 mm bij 25 mm/sec. (50 Hz) of 
12 pieken  
op iedere 5 mm bij 25 mm/sec. (60 Hz).

Spierartefact De patiënt is gespannen of niet op zijn of 
haar gemak.

Zorg dat de patiënt zich op zijn of haar 
gemak voelt.

Elektroden niet goed geplaatst.
Tremors.
Zweetafscheiding.

Controleer of de elektroden zijn geplaatst 
op vlakke, niet-gespierde gebieden van de 
torso. Breng de elektroden indien nodig 
opnieuw aan.

Onduidelijke, onregelmatige basislijn.

Onregelmatige basislijn Slecht elektrisch contact. Breng de elektroden opnieuw aan met 
behulp van de juiste techniek.

Interferentie door ademhaling. Plaats de elektroden niet op gebieden die 
veel bewegen tijdens het ademhalen.

Onregelmatige, puntige basislijn.
Defecte elektroden.
Droge elektroden.

Gebruik nieuwe elektroden.



Problemen met de signaalkwaliteit oplossen

Mogelijke oorzaak Oplossing

Afwijkende basislijn Beweging van de patiënt. Zorg dat de patiënt zich op zijn of haar 
gemak voelt.

Onjuist aangebrachte elektroden. Breng de elektroden opnieuw aan. 
Controleer of de patiëntkabel niet aan de 
elektroden trekt.

De basislijn van het ECG beweegt ritmisch op 
en neer.

Interferentie door ademhaling. Plaats de elektroden niet op gebieden die 
veel bewegen tijdens het ademhalen.

Elektroden maken niet goed contact Elektroden zitten los. Vervang alle elektroden en bereid de huid 
goed voor.

Defecte kabels. Vervang de kabels.

De lijn gaat beweegt in stappen omhoog en 
omlaag.

* Raadpleeg de gebruiksaanwijzing van uw Philips IntelliVue-patiëntmonitor en de standaardprocedure van uw instelling voor meer instructies over het plaatsen van de elektroden.
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