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ENGLISH: About This Edition

The information in this guide applies to the
HeartStart Training Pads Il 989803139271.
This information is subject to change. Please
contact Philips at www.philips.com/
productdocs or your local distributor for
information on revisions.

Edition History

Edition 11

Publication date: August 201 |
Publication number: 012654-001 |
Printed in Taiwan.

Copyright

©201 1 Philips Electronics North America Corp.
No part of this publication may be
reproduced, transmitted, transcribed,
stored in a retrieval system or translated
into any human or computer language in any
form by any means without the consent of
the copyright holder.

Unauthorized copying of this publication
may not only infringe copyright but also
reduce the ability of Philips Medical Systems
to provide accurate and up-to-date
information to users and operators alike.

FRANGCAIS : A propos de cette édition

Les informations de ce guide s'appliquent au
modéle de d'électrodes de formation
HeartStart Il, 989803139271, pour une
itilisation avec Ides defibrillateurs HeartStart
FRx. Ces informations sont sujettes a
modification. Veuillez vous adresser a Philips
a www.philips.com/productdocs pour
obtenir des informations sur les révisions.

Historique d'édition
Edition | |
Date de publication : aoGt 201 |

Numéro de publication : 012654-001 |
Imprimé au Taiwan.

Copyright

© 2011 Philips Electronics North America Corp.
Aucune partie de cette publication ne peut
étre reproduite, transmise, transcrite,
stockée dans un systéme de récupération
quelconque ni traduite dans une langue
humaine ou un langage informatique sous
une forme quelconque ou par un moyen
quelconque sans le consentement du
détenteur des copyrights.

La copie non autorisée de cette publication
peut non seulement enfreindre les lois sur
les copyrights mais peut également réduire
la capacité de Philips Medical Systems a
fournir des informations exactes et
actualisées aux utilisateurs et aux
opérateurs.

DEUTSCH: Zu dieser Auflage

Die Informationen in dieser Anleitung gelten
fir die HeartStart Schulungselektroden I,
989803139271, zum Einsatz mit HeartStart
Defibrillatoren FRx. Diese Informationen
koénnen ohne vorherige Ankiindigung
gedndert werden. Bitte wenden Sie sich an

Philips unter www.philips.com/productdocs
oder den ortlichen Fachhindler, um
Informationen tiber Anderungen zu
erhalten.

Bisherige Auflagen

Edition ||

Veroffentlichungsdatum: August 201 |
Veroffentlichungsnummer: 012654-001 1
Gedruckt in Taiwan.

Copyright

© 201 | Philips Electronics North America Corp.
Kein Teil dieser Publikation darf ohne
Zustimmung der Copyright-Inhaber in
irgendeiner Form oder auf irgendeine Weise
reproduziert, iibertragen, kopiert,
gespeichert oder in eine menschliche oder
Computersprache iibersetzt werden.
Ungenehmigte Kopien dieser Publikation
verletzen nicht nur urheberrechtliche
Bestimmungen, sondern reduzieren
Uiberdies die Fahigkeit von Philips Medical
Systems, Benutzern und Bedienern genaue
und aktuelle Informationen bereitzustellen.

NEDERLANDS: Over deze editie

De informatie in deze gids geldt voor
HeartStart Trainingselektrode I,
989803139271, te gebruiken met
HeartStart FRx defibrillators. Wijzigingen
voorbehouden. Neem contact op met
Philips op www.philips.com/productdocs of
met uw plaatselijke leverancier voor
informatie over nieuwe drukken.

Overzicht van edities

Editie ||

Datum van publicatie: augustus 201 |
Nummer publicatie: 012654-001 |
Gedrukt in Taiwan.

Copyright

© 2011 Philips Electronics North America Corp.
Niets uit deze uitgave mag in enige vorm of
op enige manier worden verveel- voudigd,
verzonden, getranscribeerd, opgeslagen in
een geautomatiseerd gegevensbestand of
vertaald in menselijke of computertaal
zonder toestemming van de houder van het
copyright.

Onbevoegd kopiéren van deze publicatie
vormt niet alleen een overtreding van
copyright-wetgeving, maar kan tevens het
verstrekken door Philips Medical Systems
van accurate en de meest recente
informatie aan gebruikers en bedieners
negatief beinvioeden.

ESPANOL: Acerca de esta edicién

La informacién de esta guia se aplica a los
modelos de electrodos de entrenamiento
HeartStart Il, 989803139271, para uso con
desfibriladores HeartStart FRx. Esta
informacién estd sujeta a cambios sin previo
aviso. Para obtener informacién sobre
revisiones, pongase en contacto con Philips
en la pagina Web www.philips.com/
productdocs o llame a su distribuidor local.

Ediciones anteriores

Edicion |1

Fecha de publicacion: agosto de 201 |
N° de publicacion: 012654-001 |
Impreso en Taiwan.

Copyright

©201 | Philips Electronics North America Corp.
Queda prohibida la reproduccién,
transmision, transcripcion, almacenamiento
en un sistema de recuperacién o traduccion
a cualquier idioma de parte alguna de esta
publicacién en cualquier forma o por
cualquier medio sin el consentimiento del
propietario del copyright.

La copia no autorizada de esta publicacién
no sélo vulnera los derechos de autor, sino
que también puede mermar la capacidad de
Philips Medical Systems para proporcionar
informacién actualizada y precisa tanto a los
usuarios como a los operarios.

ITALIANO: Informazioni sulla presente
edizione

Le informazioni contenute nella presente
guida valgono per gli elettrodi per
addestramento HeartStart Il
989803139271. Questo materiale &
soggetto a modifica senza preavviso.
Contattare la Philips all'indirizzo
www.philips.com/productdocs o il
distributore locale per informazioni sulle
revisioni.

Edizioni e aggiornamenti

Edizione 11

Data di pubblicazione: agosto 201 |
Numero di pubblicazione: 012654-001 |
Stampato nel Taiwan.

Copyright

©201 1 Philips Electronics North America Corp.
Non sono consentite la riproduzione,
trasmissione, trascrizione, memorizzazione
in un sistema di recupero dati o la
traduzione in altre lingue o linguaggi
software della presente pubblicazione, in
qualsiasi forma o con qualsiasi mezzo senza
il consenso del detentore dei diritti di
copyright.

La copia non autorizzata della presente
pubblicazione potrebbe non solo violare i
diritti di copyright, bensi anche
compromettere la trasmissione da parte
della Philips Medical Systems di informazioni
precise ed aggiornate, ad utenti ed
operatori.

PORTUGUES: Sobre esta edicio

As informagdes neste guia sdo aplicaveis aos
Eletrodos de treinamento Il HeartStart
98980313927 1. Estas informagdes estio
sujeitas a alteragdes. Para obter
informagdes sobre revisdes, entre em
contato com a Philips no site
www.philips.com/productdocs ou com um
representante local.
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Histérico da edicdo

| 1* Edi¢do

Data de publicagio: agosto de 201 |
Numero de publicagdo: 012654-001 |
Impresso em Taiwan.

Copyright

©201 | Philips Electronics North America Corp.
Nenhuma parte desta publicagido pode ser
reproduzida, transmitida, transcrita,
armazenada em sistema de recuperagio ou
traduzida em nenhum idioma ou linguagem
de computador, sob nenhuma forma ou
meio, sem autorizagdo do proprietdrio dos
direitos autorais.

A cépia ndo-autorizada desta publicagio
pode nio so6 infringir direitos autorais,
sendo que também afetar a capacidade da
Philips Medical Systems em fornecer
informagdes exatas e atualizadas a usudrios
e operadores.

SVENSKA: Om denna version

Informationen i den hir handboken giller
och HeartStart-6vningselektroder

11 989803139271. Denna information kan
andras. Om du behover information om
revideringar kan du kontakta Philips pa
www.philips.com/productdocs, eller
narmaste Philips-distributor.

Versionshistoria

Utgava | |

Utgivningsdatum: augusti 201 |
Monteringsnummer: 012654-001 |
Tryct i Taiwan.

Copyright

©201 | Philips Electronics North America Corp.
Ingen del av denna publikation far
mangfaldigas, sindas, avskrivas, lagras pa ett
lagringsmedium eller éversittas till ett
manskligt sprak eller datorsprak i nagon
form, utan tillstand fran
copyrightinnehavaren.

Ej auktoriserad kopiering av denna
publikation kan inte endast utgora
copyrightintrang, utan kan dven inverka pa
Philips Medical Systems férmaga att
tillhandahalla noggrann och uppdaterad
information till anvandare och operatorer.

NORSK: Om denne utgaven

Opplysningene i denne veiledningen gjelder
HeartStart || @velseselektroder
989803139271. Opplysningene kan endres
uten varsel. Ta kontakt med Philips pa
www.philips.com/productdocs eller
gjiennom den lokale leverandgren for
opplysninger om endringer.

Utgavens historikk
Utgave ||

Utgivelsesdato: august 201 |
Utgave nr.: 012654-001 |
Trykt i Taiwan.

Copyright
©201 | Philips Electronics North America Corp.

Ingen deler av denne publikasjonen kan
reproduseres, sendes, skrives av, lagres i et
sokesystem eller oversettes til et sprak som
mennesker eller PC-er kan tyde, uten
tillatelse fra enerettsinnehaveren.
Uautorisert kopiering av denne
publikasjonen krenker ikke bare
opphavsrettighetene, men det reduserer
ogsa evnen Philips Medical Systems har til a
gi noyaktige og oppdaterte opplysninger til
béde brukere og operatgrer.

SUOMI: Tété painosta koskeva ilmoitus

Tdssa oppaassa esitetyt tiedot koskevat
HeartStart-harjoitteluelektrodit Il
98980313927 1. Naiti tietoja voidaan
muuttaa. Tuoreimmat tuotetietojen
paivitykset saa Philipsin sivustolta
www.philips.com/productdocs tai ottamalla
yhteyden jalleenmyyjaan.

Painotuotteen versiot Painos
I'l. painos

Julkaisupaivamaidra: elokuu 201 |
Julkaisun numero: 012654-001 |
Painettu Taiwanissa.

Copyright

©201 1 Philips Electronics North America Corp.
Tekijanoikeus. Mitddn timén julkaisun osaa
ei saa jiljentad, lahettis, siirtad toiselle
tietovilineelle, tallentaa
tiedonhakujirjestelmain tai kaantaa ihmis-
tai tietokonekielelle missaan muodossa

milldédn tavalla ilman tekijanoikeuden haltijaa.

Taman julkaisun luvaton jéljentiminen ei ole
ainoastaan tekijanoikeuden loukkaus vaan
voi my6s heikentid Philips Medical
Systemsin mahdollisuuksia toimittaa tarkkaa
ja ajantasaista tietoa kiyttijille.

DANSK: Om denne udgave

Oplysningerne i denne vejledning gelder
for HeartStart-traningselektroder Il
98980313927 1. Disse oplysninger kan
®ndres uden varsel. Hvis du gnsker
oplysninger om eventuelle reviderede
udgaver, kan du kontakte Philips pa
www.philips.com/productdocs eller din
lokale forhandler.

Udgaveoversigt

I'1. udgave

Udgivelsesdato: august 201 |
Publikationsnummer: 012654-001 |
Trykt i Taiwan

Copyright

©201 1 Philips Electronics North America Corp.
Ingen del af denne publikation ma gengives,
transmitteres, transskriberes, gemmes i et
system til fremfinding eller overszttes til
noget menneskeligt sprog eller computer-
sprog i nogen form og pa nogen made uden
tilladelse fra indehaveren af ophavsretten.
Uautoriseret kopiering af denne publikation
vil ikke alene kunne kranke ophavsretten,
men ogsé forringe Philips Medical Systems'

mulighed for at levere ngjagtig og ajourfort
information til brugere.

POLSKI: O niniejszym wydaniu
Informacje zawarte w tej instrukcji dotycza
elektrod szkoleniowych HeartStart Training
Pads 11 98980313927 1. Ponizsze informacje
moga ulec zmianie. W celu uzyskania
informacji o wydaniach prosimy o kontakt z
Philips, pod adresem www.philips.com/
productdocs lub z lokalnym dystrybutorem.

Historia wydan

Wydanie ||

Data wydania: sierpien 201 |
Publikacja #: 012654-001 1
Wydrukowano na Tajwanie.

Copyright

© 2011 Philips Electronics North America Corp.
Zadna z czesci tej publikacji nie moze by¢
powielana, przesytana, przepisywana,
zapisywana w systemach odczytu ani
tlumaczona na inne jezyki ludzkie badz
komputerowe w jakiejkolwiek formie, bez
uprzedniego uzyskania zgody wiasciciela
praw autorskich.

Nieautoryzowane kopiowanie niniejszej
publikacji moze nie tylko stanowic
pogwatcenie prawa autorskiego, lecz
réwniez zmniejsza mozliwosci dostarczania
przez Philips Medical Systems dokfadnych i
aktualnych informacji uzytkownikom i
operatorom urzadzenia.

CESKY: Toto vydani

Informace uvedené v této prirucce se
vztahuji k u¢ebnim nalepovacim elektrodam
HeartStart Il 989803139271. Tyto
informace se mohou zménit. Informace o
novych vydanich najdete na
www.philips.com/productdocs nebo ziskate
od svého mistniho distributora.

Historie dokumentu

I'1. vydani

Datum publikace: srpen 201 |
Vydani ¢.: 012654-001 |
Vytisténo na Taiwanu.

Copyright

©2011 Philips Electronics North America Corp.
Zadna cast této publikace nesmi byt
kopirovana, piedavéna, piepisovana,
ukladdna na elektronickd média nebo
piekladéna (do lidského nebo potitatového
jazyka) jakoukoli formou a jakymikoli
prostiredky bez souhlasu majitele ochranné
znamky.

Pri nepovoleném kopirovani této publikace
dojde nejen k poruseni ochranné znamky,
spole¢nost Philips Medical Systems nebude
schopna piesné a v¢as aktualizovat uvedené
informace.

PYCCKMM: O aarHoit peAaKLmm

CeeaeHUs, COAEPXKALLMECS] B AAHHOM
PYKOBOACTBE, OTHOCATCS K UCMOAb3OBaHUIO
y4ebHbIX 3AeKTpoAOB Il HeartStart



98980313927 1. AaHHble cBeAHUS MOTYT
6bITb M3MeHeHbl. ObpaluanTech Ha canT
komnanuu Philips no aapecy
www.philips.com/proeductdocs nam k
PErMoHaAbHOMY AMCTPUGLIOTOPY AAS
MOAYY€EHUS MHGOPMALIMM MO BHECEHHDBIM
M3MEHEHUSAM.

VcTopusa peaaxLmi

Peaakuums |1

Aata ny6ankaumm: aryct 2011 .
Ne ny6aukaumu: 012654-001 |
OrTneyvaTaHo B TaitBaHe.

ABTOpCKME MpaBa

©201 | Philips Electronics North America Corp.
3anpeLLeHo MOAHOE MAM HacTUHHOE
BOCMPOMU3BEAEHME, MEPEAAYA, MOMELLEHME B
MHGOPMALIMOHHO-MOMCKOBYIO CUCTEMY MAM
NepeBoA Ha A0GOI ecTeCTBEHHbIN AU
MCKYCCTBEHHBIN A3bIK B AO6OI popMe 1
AO6bIM crocobom Ao6oM YacTU AAHHOTO
n3paHUs 6e3 coraacus obaapaTeAs
aBTOPCKMX Mpas.

HecaHKuMoHMpoBaHHOE KOMUpoBaHWe
AQHHOM MyBAMKALIMM MOXKET He TOAbKO
HapyLUMTb aBTOPCKMUE MPasa, HO M
OrpaHUYUTb BO3MOXKHOCTU KOMMaHWUK
Philips Medical Systems B npeaocTaBAeHUn
TOYHOI U CBOEBPEMEHHOM MHPOPMALMM
MOAb30BaTEASM.

EAAHNIKA: ZXeTIKA pe TRV
TTapouoa €kdoon

O1 TTAnpO@OpIiEG TTOU TTAPEXOVTAI OE
auTov Tov 0dNnyo apopouv Ta
ekTTaIdeUTIKG pads Il HeartStart
989803139271. O1 TAnpo@opieg auTég
evdéxeTal va aAAagouv. EmikoivwvroTe
pe Tn Philips péow Tng 10T00€Aidag
www.philips.com/productdocs A e Tov
TOTTIKO 0OG QVTITIPOCWTIO YIA
TTANPOPOPIEG OXETIKA PE TUXOV
avaBewpnuéveg EKOOOEIG.

loTopIKG EKBOTEWV

‘Ekdoon 11
Huepounvia dnpocicuong: AlyouaTog
2011

Ap1Bu6¢ dnuoacicuong: 012654-0011
TutrwBnke otnv TaiBdav

Copyright

© 2011 Philips Electronics North America
Corp.

ATtrayopeUeTal N avatrapaywyn,
METAd0ON, YETEYYPADT], ATTOBNAKEUON OE
oUoTNPa avakTNong ) HETAPOON O€
OTToI00ATTOTE YAWO OO (avOpwTTIvn A
UTTOAOYIOTH), M€ OTTOIAONTTIOTE HOPPN 1
MECO, OTTOIOUBATIOTE PEPOUG TNG
TTapoloag dnuoaieuong Xwpig mn
OuyKaTdBeon Tou KaTéxou Twv
QATTOKAEIOTIKWYV OIKAIWHATWV.

H pn eouciodotnuévn avTiypagr autrg
NG dnuoacicuong ptropei X1 ovo va
TTAPARIACEl TO ATTOKAEIOTIKG OIKAIWUATO
(copyright), aAAG Kai va PEILOEI TN
ouvatoéTtnTa TG Philips Medical Systems
va TTapéxel aKPIBEIG Kal EVNPEPWHEVEG

TIANPOQYOPIEG OTOUG XPAOTES Kal
XEIPIOTEG.

TURKCE: Bu Siiriim Hakkinda

Bu kilavuzdaki bilgiler, HeartStart
Training Pads 11 989803139271 igin
gegerlidir. Bu bilgiler degistirilebilir.
Revizyonlara iligkin bilgiler igin
www.philips.com/productdocs ya da
yerel distribitériniz ile temasa gegin.

Baski Tarihgesi

11. Baski

Yayim tarihi: Agustos 2011
Yayim numarasi: 012654-0011
Tayvan'da basiimistir.

Copyright

© 2011 Philips Electronics North America
Corp.

Bu yayinin higbir kismi, telif hakki
sahibinin izni olmadan, hicbir sekilde
gogaltilamaz, alinti yapilamaz,
kopyalanamaz, kaydedilemez veya
herhangi bir insan veya bilgisayar diline
gevrilemez.

Bu yayinin yetkisiz kopyalanmasi,
sadece telif haklarinin ihlal edilmesi
anlamina gelmekle kalmayip, ayni
zamanda Philips Medical Systems
sirketinin kullanici ve operatérlere dogru
ve guncel bilgileri saglama olanagini da
azaltmaktadir.
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989803139271 HEARTSTART TRAINING PADS I

DESCRIPTION AND USE

The HeartStart Training Pads Il are designed for use with the HeartStart FRx
Philips 861304 and Laerdal 861305 automated external defibrillators. These
instructions are specific to use of the Training Pads Il with an FRx
Defibrillator. Use of the Training Pads Il with a HeartStart Trainer is described
in the Instructions for Use provided with the Trainer.

The Training Pads Il are reusable optional accessories for demonstration and
occasional training applications. Replacement pads for the Training Pads Il case
are also available. These pads cannot be used to deliver defibrillation
treatment.

Each training pads case contains a pair of reusable adhesive pads with integrated
cable and connector. The case is packaged with:

* A fold-out Adult Pads Placement Guide. Metal areas on the guide allow
the defibrillator to sense when the pads are properly applied.

*  An lllustrated guide for using the pads, using the Pads Placement Guide,
and repackaging the pads for future use.

e These Instructions for Use.

The HeartStart Training Pads Il case and connector plug are yellow, to help
prevent confusion with the gray case and blue connector of the SMART Pads Il
used for patient treatment. In addition, the training pads case has a red label that
identifies its purpose as training.

Using the Training Pads Il connected to a HeartStart FRx defibrillator, the user
can choose any of eight emergency scenarios. The scenarios are described in the
table on page 3. The scenarios are designed to let the user become familiar with
how to operate the FRx defibrillator.



ADULT VICTIM. To demonstrate or practice using the FRx defibrillator to treat
an adult victim of sudden cardiac arrest, use the HeartStart Training Pads Il and
the Adult Pads Placement Guide or a training manikin.

INFANT/CHILD VICTIM. To demonstrate or practice using the FRx defibrillator
on an infant or a child under 55 pounds (25 kg) or 8 years old, use the
HeartStart Training Pads Il with an HeartStart Infant/Child Key [REF:
989803139311] and either an Infant/Child Pads Placement Guide [REF:
9898031392811, or a training manikin. The Infant/Child Key and Pads Placement
Guide are available separately from Philips.

When the training pads are connected and the Infant/Child Key is installed, the
FRx defibrillator automatically goes into infant/child training mode. Its voice
instructions — including coaching in performing cardiopulmonary resuscitation
(CPR) — will be appropriate for a child victim.

NOTE: Before using the HeartStart FRx Defibrillator, the user should read
all instructions provided with the defibrillator, including information about
when the defibrillator should and should not be used. It is recommended
that anyone who may use the HeartStart Defibrillator receive
CPR/defibrillator training or other physician-authorized training.

NOTE: The HeartStart Training Pads Il cannot deliver energy and therefore
cannot be used for patient treatment. If the FRx defibrillator is needed for
patient treatment during a training session, replace the training pads with a
set of HeartStart SMART Pads Il. Do not store the training pads with the
defibrillator.

NOTE: Using the training pads require power from the FRx defibrillator
battery. The battery supports 10 hours of use in the training mode, after
which the battery must be replaced.
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USING THE TRAINING PADS SCENARIOS

There are eight training scenarios available when using the training pads. They

are described in the following table.

Scenario Overview

Shockable rhythm, one
shock needed for
conversion*®

Shockable rhythm,
multiple shocks needed
for conversion*

Troubleshooting pads,
one shock needed for
conversion*

Shockable rhythm,
conversion, return to
shockable rhythm,
conversion*®

Non-shockable rhythm

Shockable rhythm, two
shocks needed for
conversion®

Shockable rhythm, two
shocks needed for
conversion, return to
shockable rhythm,
conversion*®

Troubleshooting pads,
two shocks needed for
conversion*

Scenario Details

defibrillator detects a shockable rhythm, tells user to deliver a shock
defibrillator detects a non-shockable rhythm**

defibrillator detects a shockable rhythm, tells user to deliver a shock (repeated
until an entire shock series is delivered)

defibrillator provides pause for CPR

defibrillator detects a shockable rhythm, tells user to deliver a shock
defibrillator detects a non-shockable rhythm

defibrillator detects poor pad contact, repeats pads placement instructions
after one pad is removed and reapplied, defibrillator detects a shockable rhythm,
tells user to deliver a shock

defibrillator detects a non-shockable rhythm

defibrillator detects a shockable rhythm, tells user to deliver a shock
defibrillator detects a non-shockable rhythm

defibrillator detects refibrillation (return to a shockable rhythm), tells user to
deliver a shock

defibrillator detects a non-shockable rhythm

defibrillator detects a non-shockable rhythm throughout

defibrillator detects a shockable rhythm, tells user to deliver a shock
defibrillator still detects a shockable rhythm, tells user to deliver another shock
defibrillator detects a non-shockable rhythm

defibrillator detects a shockable rhythm, tells user to deliver a shock
defibrillator still detects a shockable rhythm, tells user to deliver another shock
defibrillator detects a non-shockable rhythm

defibrillator detects refibrillation (return to a shockable rhythm), tells user to
deliver a shock

defibrillator detects a non-shockable rhythm

defibrillator detects poor pad contact, repeats pads placement instructions
after one pad is removed and reapplied, defibrillator detects a shockable rhythm,
tells user to deliver a shock

defibrillator still detects a shockable rhythm, tells user to deliver another shock
defibrillator detects a non-shockable rhythm

Conversion from ventricular fibrillation — the most common cause of sudden cardiac arrest — to a non-shockable
rhythm.
When the defibrillator detects a non-shockable rhythm, it instructs the user to care for the patient and provide
CPR if needed.



Not all scenarios are appropriate for all user training. Training scenario number
| is the default scenario and is most commonly used when teaching how to use
the defibrillator to treat a victim of sudden cardiac arrest.

If the training scenarios are used as part of a formal training course, the
instructor may wish to:

* select only the scenarios appropriate for the training goals,

*  create case histories and patient details for the selected scenarios,
*  highlight certain features of the defibrillator’s performance,

*  assure that users conform to local protocols,

*  check pad placement, and

*  evaluate user knowledge on topics such as CPR and assessing the
patient.

USING THE HEARTSTART TRAINING PADS I
TO CONNECT THE TRAINING PADS

To use the training pads, remove the case from any packaging in which it is
provided or stored, then follow the steps below.

I.  Be sure that the FRx defibrillator has a battery installed and a set of SMART
Pads Il connected and that the green Ready light is blinking.

2. Unplug the SMART
Pads Il connector from
the pads connector
port on the front of
the FRx Defibrillator
(A). Do not open the
pads case. Set it aside
for reconnection after
completion of training.

3. Plug the connector of
the Training Pads Il
into the connector
port on the front of the FRx. Place the pads case in the pocket provided
inside the carry case (B).
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As soon as the training pads are connected, the FRx announces “TRAINING.”
The blue i-button on the defibrillator starts flashing. (If the Infant/Child Key is
inserted, the defibrillator will say “INFANT/CHILD MODE” when the On/Off
button is pressed.)

As a safety precaution, the defibrillator will instruct you to remove the training
pads and connect a set of SMART Pads Il in case of an emergency. It will then
invite you to press the flashing blue button to choose a training scenario.

NOTE: If you do not press the blue i-button within 30 seconds after
connecting the training pads, the defibrillator will go to standby training
mode and the green Ready light will blink.

To train in infant/child defibrillation, insert the Infant/Child Key into the slot at
the top center of the front panel of the FRx. The pink portion of the Infant/Child
Key pivots (A) and fits into the slot (B), with the front of the key lying flat on the
surface of the FRx so the pediatric pads placement diagram is visible. The
Infant/Child Key can be inserted either before or after the training pads are
connected to the FRx. If the Key is inserted after a scenario is running, the
scenario will restart from the beginning.

TO SELECT A TRAINING SCENARIO

The default training scenario is
number |. After plugging in the
training pads, press the On/Off
button to use this scenario. The
defibrillator will not announce
the scenario number.

To select a different scenario, after connecting the training pads, press the
flashing blue i-button to scroll through the eight scenarios in sequence. The
defibrillator announces each scenario by number as you press the button. When
you reach the scenario number you want, press and hold the On/Off button
until the defibrillator turns off, or wait for 10 seconds and it will automatically go
into standby training mode.

To select a training scenario when the device is already in training standby mode
(the training pads are connected and the green Ready light is flashing), press the
blue i-button to access scenario selection, then press it again to scroll through
the scenarios and make your selection.



NOTE: As long as the battery and training pads are not removed, you can

delay the training session using the selected scenario for up to one hour.

After one hour, the blue i-button will start blinking, and the defibrillator will

start chirping to alert the user to either continue the training use or unplug

the training pads and connect a set of HeartStart SMART Pads II.

TO RUN A TRAINING SCENARIO

To run the selected training
scenario, treat the training pads
exactly as you would the SMART
Pads Il, using the Adult or
Infant/Child Pads Placement
Guide (shown at right) or a CPR
training manikin with an External
Manikin Adapter M5089A to

simulate the patient. (lllustrated instructions for applying the manikin adapter to

a training manikin are provided with the Adapter.)

I.  If you are training in infant/child defibrillation, insert the Infant/Child Key

into the defibrillator.

2. Press the On/Off button to turn on the

defibrillator.

3. Remove the HeartStart Training Pads Il case
from the carry case. If using a clothed
manikin, remove the clothing as instructed.

4. Open the pads case and remove one pad.

5. Place the pad on the pads
placement guide or the
manikin, exactly as shown.
The pads icons on the FRx
front panel — or, if the
Infant/Child Key is inserted,
on the front of the Key —
will be flashing, to help
guide you. (Note that pad
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placement for infants and young children differs from placement on adults.)
Press the pad down firmly.

6. Then remove the other pad from the case and place it. (It does not matter
which pad is placed first or which pad is placed in which position.)
PRECAUTION: Do not place the pads on a person.*

7. Continue to follow the FRx instructions for remainder of scenario.

8.  When the scenario has been completed, or to stop a scenario in process,
press the On/Off button until the defibrillator turns off.

9. To repeat the same scenario, replace the pads in their case, then begin again
by pressing the On/Off button. As long as the battery has not been
removed, the defibrillator will automatically use the previously selected
scenario. To select a different scenario, press the i-button. Each time the
battery is inserted, the defibrillator will default to scenario number |I.

NOTE: To turn off the defibrillator at any time, press and hold the On/Off
button until the defibrillator turns off.

DEFIBRILLATOR PERFORMANCE DURING TRAINING

When a training scenario is running, the defibrillator behaves exactly as it would
during actual emergency use, providing voice instructions, one or more
simulated shocks, pauses for CPR, optional CPR guidance, etc.t

For safety reasons, certain defibrillator features are not functional while the
training pads are installed:

*  The defibrillator cannot be used for actual patient care; it cannot
analyze patient heart rhythm or deliver a shock.

* It will not perform the battery insertion and periodic self-tests.

* Ifitis not used (no buttons are pressed and the connector is not
removed) for one hour with the training pads connected, the
defibrillator will start “chirping” to alert the user to either continue the
training use or remove the training pads and connect a set of
HeartStart SMART Pads Il

* A Precaution is a condition, hazard, or unsafe practice that could result in minor
personal injury.

T If the FRx configuration has been changed from the default settings, the modifications
are applied to its behavior during the training simulations.

7



* If the i-button is pressed while the defibrillator is in training standby
mode, the defibrillator will announce that it is training. If the i-button is
pressed a second time, the defibrillator will tell you the number of the
current training scenario. A third press of the i-button will allow you to
select another scenario.

NOTE: If the battery power becomes low during training, the defibrillator
will tell you to replace the battery immediately. It will begin chirping, and the
blue i-button will start blinking. If you press the blue i-button or the green
On/Off button, the defibrillator will repeat the instruction to replace the
battery.

AFTER USING THE HEARTSTART TRAINING PADS I

After you have finished using the FRx for training, press and hold the On/Off
button to turn off the defibrillator. Remember that using the training pads
requires battery power. The defibrillator battery is designed to support 10
hours of training use. If battery power is low after training, the defibrillator will
chirp to alert you. Be sure to replace the battery with a new M5070A battery.

Prepare the training pads for their next use as follows:

I. Unplug the training pads connector from the
defibrillator and plug in a set of SMART Pads I
to be sure the defibrillator is ready for use in an
emergency.

2. Remove each pad from the Pads Placement
Guide or manikin and replace it inside the
HeartStart Training Pads Il case (A). Press the
pads firmly into the case (B).
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3. Loosely wind the pads cable and place it inside the case (A). Fold down the
tab at the top of each pad (B), and close the case (C), allowing the
connector plug end and a few inches of cable to hang outside the case (D).

TRAINING
ASE

NOTE: To avoid confusion when using the defibrillator in an emergency, be
sure to store training pads case separately from the defibrillator.

MAXIMIZING SERVICE LIFE

The HeartStart Training Pads Il are designed for up to 100 uses. To help ensure
continued performance, be sure to return the pads to their case after each use.
Avoid leaving the pads case in heat or direct sunlight.

When the original training pads have reached the end of their service life, you
can order 989803139291 Replacement HeartStart Training Pads for use with
your original training pads case.

NOTE: Please contact your local HeartStart distributor if you have any
questions about using the training pads or need technical support. In the
United States, please call 1-800-263-3342.



NOTES
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ELECTRODES DE FORMATION HEARTSTART |l
989803139271

DESCRIPTION ET UTILISATION

Les électrodes de formation HeartStart Il sont congues pour étre utilisées avec
les défibrillateurs externes automatisés (AED) HeartStart FRx Philips 861304 et
Laerdal 861305. Ce mode d'emploi est spécifique aux électrodes de
formation Il utilisées avec un défibrillateur FRx. L'utilisation des
électrodes de formation avec un simulateur HeartStart est décrite dans le
Mode d'emploi qui accompagne le simulateur.

Les électrodes de formation Il sont des accessoires en option réutilisables
pour des applications de démonstration et de formation. Des électrodes de
rechange pour I'étui des électrodes de formation Il sont aussi disponibles.

Ces accessoires ne peuvent pas étre utilisés pour délivrer un traitement de
défibrillation.

Chaque étui d'électrodes de formation contient une paire d'électrodes adhésives
réutilisables avec un cable et un connecteur intégrés. L'étui est accompagné des
articles suivants :

*  Un guide dépliant de placement des électrodes pour adulte. Des
parties métalliques disposées sur le guide permettent au défibrillateur
de détecter si les électrodes sont correctement appliquées.

*  Un guide illustrant I'utilisation des électrodes a I'aide du Guide de
placement des électrodes ainsi que la remise des électrodes dans leur

emballage pour une utilisation ultérieure.

*  Ce Mode d'emploi.

L'étui des électrodes de formation HeartStart Il et la fiche du connecteur sont
jaunes pour éviter de les confondre avec I'étui gris et le connecteur bleu des
électrodes SMART Il utilisées pour le traitement du patient. En plus, les étuis des
électrodes de formation ont une étiquette rouge qui indique qu'elles sont
destinées a la formation.

Lors de I'utilisation des électrodes de formation connectés a un défibrillateur
HeartStart FRx, I'utilisateur peut choisir entre huit scénarios de situation d'urgence.
Ces scénarios, décrits dans le tableau de la page |3, sont étudiés pour permettre a
l'utilisateur d'apprendre & maitriser le fonctionnement du défibrillateur FRx.

11
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VICTIME ADULTE. Pour effectuer une démonstration ou vous entrainer a
utiliser le défibrillateur FRx pour traiter une victime adulte d'un arrét cardiaque
soudain, utilisez les électrodes de formation HeartStart Il et le Guide de
placement des électrodes pour adulte ou un mannequin d'entrainement.

VICTIME NOUVEAU-NE/ENFANT. Pour effectuer une démonstration ou vous
entrainer a utiliser le défibrillateur FRx sur un nouveau-né ou un enfant pesant
moins de 25 kg ou 4gé de moins de 8 ans, utilisez les électrodes pédiatriques
de formation HeartStart |l avec une clé pour nouveau-né/enfant HeartStart
[REF : 98980313931 1] et le Guide de placement des électrodes pédiatriques
[REF : 989803139281] ou un mannequin d'entrainement. La clé pour
nouveau-né/enfant et le Guide de placement des électrodes pédiatriques sont
disponibles séparément auprés de Philips.

Quand les électrodes de formation sont connectées et que la clé pour
nouveau-né/enfant est installée, le défibrillateur FRx passe automatiquement en
mode de formation pédiatrique. Les instructions vocales, y compris celles qui se
rapportent a la réanimation cardiopulmonaire (RCP), seront appropriées a une
victime nouveau-né/enfant.

REMARQUE : Avant d'utiliser le défibrillateur HeartStart FRx, |'utilisateur
doit lire toutes les instructions accompagnant le défibrillateur, y compris
celles précisant quand I'emploi du défibrillateur est indiqué et quand il ne
I'est pas. Il est recommandé que toute personne susceptible d'utiliser le
défibrillateur HeartStart recoive une formation sur la RCP et le défibrillateur
ou toute autre formation autorisée par un médecin.

REMARQUIE : Les électrodes de formation HeartStart Il ne peuvent pas
délivrer de I'énergie et, par conséquent, ne peuvent pas étre utilisées pour
traiter un patient. Si le défibrillateur FRx est nécessaire pour le traitement
d'un patient pendant une session de formation, remplacez les électrodes de
formation par un jeu d'électrodes HeartStart SMART II. Ne rangez pas les
électrodes de formation avec le défibrillateur.

REMARQUIE : L'utilisation des électrodes de formation exige une
alimentation électrique provenant de la batterie du défibrillateur FRx. La
batterie permet 10 heures d'utilisation en mode de formation. Ensuite, elle
doit étre remplacée.
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UTILISATION DES SCENARIOS DES ELECTRODES DE
FORMATION

Huit scénarios de formation sont disponibles avec I'utilisation des électrodes de

formation. lls sont décrits dans le tableau suivant.

Apercu des scénarios

Rythme choquable, un
choc nécessaire pour la
conversion®

Rythme choquable,
plusieurs chocs
nécessaires pour la
conversion®

Correction du
placement des
électrodes, un choc
nécessaire pour la
conversion*®

Rythme choquable,
conversion, retour au
rythme choquable,
conversion®

Rythme non-choquable

Rythme choquable,
deux chocs nécessaires
pour la conversion

Rythme choquable,
deux chocs nécessaires
pour la conversion,
retour au rythme
choquable, conversion*

Détails des scénarios

le défibrillateur détecte un rythme choquable, dit  I'utilisateur de délivrer
un choc

le défibrillateur détecte un rythme non choquable**

le défibrillateur détecte un rythme choquable, dit a I'utilisateur de délivrer
un choc (répétition jusqu'a ce qu'une série compléte de chocs soit délivrée)
le défibrillateur se met en pause pour permettre la RCP

le défibrillateur détecte un rythme choquable, dit a I'utilisateur de délivrer
un choc

le défibrillateur détecte un rythme non choquable

le défibrillateur détecte un mauvais contact au niveau des électrodes, répéte
les instructions de placement des électrodes

une fois qu'une électrode est retirée et réappliquée, le défibrillateur détecte
un rythme choquable, dit a I'utilisateur de délivrer un choc

le défibrillateur détecte un rythme non choquable

le défibrillateur détecte un rythme choquable, dit  I'utilisateur de délivrer
un choc

le défibrillateur détecte un rythme non choquable

le défibrillateur détecte refibrillation (retour a un rythme choquable), dit a
l'utilisateur de délivrer un choc

le défibrillateur détecte un rythme non choquable

le défibrillateur détecte un rythme non choquable pendant tout le temps

le défibrillateur détecte un rythme choquable, dit a I'utilisateur de délivrer
un choc

le défibrillateur détecte encore un rythme choquable, dit a |'utilisateur de
délivrer un autre choc

le défibrillateur détecte un rythme non choquable

le défibrillateur détecte un rythme choquable, dit a I'utilisateur de délivrer
un choc

le défibrillateur détecte encore un rythme choquable, dit a |'utilisateur de
délivrer un autre choc

le défibrillateur détecte un rythme non choquable

le défibrillateur détecte refibrillation (retour a un rythme choquable), dit a
['utilisateur de délivrer un choc

le défibrillateur détecte un rythme non choquable

13



ok

14

N° Apercu des scénarios

8 Correction du
placement des
électrodes, deux chocs
nécessaires pour la
conversion®

Détails des scénarios

le défibrillateur détecte un mauvais contact au niveau des électrodes, répéte les
instructions de placement des électrodes

une fois qu'une électrode est retirée et réappliquée, le défibrillateur détecte un
rythme choquable, dit a l'utilisateur de délivrer un choc

le défibrillateur détecte encore un rythme choquable, dit a I'utilisateur de
délivrer un autre choc

le défibrillateur détecte un rythme non choquable

Conversion de la fibrillation ventriculaire, cause la plus courante d'un arrét cardiaque soudain, en un rythme non

choquable.

Quand le défibrillateur détecte un rythme non choquable, il donne la consigne a I'utilisateur de prendre soin du
patient et d'effectuer la RCP au besoin.

Les scénarios ne sont pas appropriés a tous les utilisateurs. Le numéro | est le

scénario par défaut pour la formation. C'est celui qui est le plus couramment

utilisé pour l'entrainement a I'utilisation du défibrillateur pour le traitement

d'une victime d'un arrét cardiaque soudain.

Si les scénarios de formation sont intégrés dans un cours de formation

structuré, l'instructeur peut :

ne sélectionner que les scénarios appropriés aux objectifs de la
formation,

créer des historiques de cas et des détails relatifs a des patients pour
présenter des scénarios sélectionnés,

mettre en évidence certaines caractéristiques de fonctionnement du
défibrillateur,

s'assurer que les utilisateurs respectent les protocoles locaux,
vérifier le placement des électrodes et

évaluer les connaissances des stagiaires sur des sujets comme la RCP
et |'évaluation du patient.

UTILISATION DES ELECTRODES DE FORMATION
HEARTSTART I

POUR CONNECTER LES ELECTRODES DE FORMATION

Pour utiliser les électrodes de formation, sortez-les de 'emballage dans lequel

elles sont fournies ou conservées et procédez comme suit.
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<55 LBS /25 KG

La clé pour
nouveau-né/enfant

I.  Vérifiez que le défibrillateur FRx dispose d'une batterie installée et d'un jeu
d'électrodes SMART connectées et que le voyant vert de I'état prét
clignote.

2. Débranchez le
connecteur des
électrodes SMART I
du port du connecteur
des électrodes a I'avant
du défibrillateur FRx
(A). N'ouvrez pas
I'étui des électrodes.
Mettez-le de
coté pour le

rebranchement aprés
I'entrainement.

3. Branchez le connecteur des électrodes de formation Il dans le port du
connecteur a l'avant du FRx. Placez I'étui des électrodes dans la poche qui
se trouve a l'intérieur de la sacoche de transport (B).

Dés que les électrodes de formation sont connectées, le FRx annonce

« FORMATION ». Le bouton-i bleu du défibrillateur se met a clignoter. (Si la
clé pour nouveau-né/enfant est insérée, le message sonore du défibrillateur
est « MODE NOUVEAU-NE/ENFANT » quand on appuie sur le bouton
marche/arrét.)

Un message de sécurité du défibrillateur vous demande de sortir les électrodes
de formation et d'insérer des électrodes SMART Il en cas d'urgence. Ensuite,
vous étes invité a appuyer sur le bouton bleu clignotant pour choisir un scénario
de formation.

REMARQUIE : Si vous n'appuyez pas sur le bouton-i bleu dans les 30
secondes qui suivent l'installation des électrodes de formation, le
défibrillateur passe en mode de formation d'attente et le voyant vert de I'état
prét se met a clignoter.

Pour vous entrainer a la défibrillation pédiatrique, insérez la clé pour
nouveau-né/enfant dans la fente située au centre supérieur du panneau avant du
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FRx. La partie rose de la clé pivote (A) et se glisse dans la fente (B), I'avant de la
clé étant a plat sur la surface du FRx afin que le schéma de placement des
électrodes pédiatriques reste visible. La clé pour nouveau-né/enfant peut

étre insérée avant ou aprés la connexion des électrodes de formation au FRx.
Si la clé est insérée apres le lancement d'un scénario, celui-ci redémarre depuis
le début.

POUR SELECTIONNER UN SCENARIO DE FORMATION

Par défaut, le scénario de
formation est le 1. Aprés avoir
branché les électrodes de

TRAINING

formations, appuyez sur le
bouton marche/arrét pour
utiliser ce scénario. Le

défibrillateur annonce alors le
numéro du scénario.

Pour sélectionner un scénario différent, apres avoir branché les électrodes de
formation, appuyez sur le bouton-i bleu clignotant pour faire défiler la série des
huit scénarios. Le défibrillateur annonce le numéro de chaque scénario lorsque
vous appuyez sur le bouton. Quand vous avez atteint le numéro du scénario
désiré, maintenez enfoncé le bouton marche/arrét jusqu'a ce que le défibrillateur
s'éteigne ou attendez |10 secondes pour qu'il passe automatiquement en mode
d'attente de formation.

Pour sélectionner un scénario de formation quand I'appareil est déja en mode
d'attente de formation (les électrodes de formation sont connectées et le
voyant de I'état prét clignote), appuyez sur le bouton-i bleu pour accéder i la
sélection des scénarios, puis appuyez de nouveau pour faire défiler les scénarios
et procéder a votre sélection.

REMARQUE : Tant que la batterie et les électrodes de formation ne sont pas
retirées de leur logement, vous pouvez différer la session de formation pour
le scénario sélectionné pendant une heure. Aprés une heure, le bouton-i se
met a clignoter et le défibrillateur émet un son modulé pour avertir
I'utilisateur qu'il doit continuer |'utilisation de formation ou débrancher les
électrodes de formation et connecter un jeu d'électrodes HeartStart
SMART II.
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POUR EXECUTER UN SCENARIO DE FORMATION

Pour exécuter le scénario de
formation, opérez avec les
électrodes de formation
exactement comme vous le feriez
avec les électrodes SMART, en
utilisant le guide de placement des
électrodes pour adultes ou

nouveau-nés/enfants fourni

(représenté a droite) ou un mannequin de formation a la RCP avec un

adaptateur externe de mannequin M5089A permettant de simuler un patient.

(Les instructions illustrées permettant d'appliquer I'adaptateur de mannequin a

un mannequin de formation sont fournies avec I'adaptateur.)

Si vous vous entrainez a la défibrillation de nouveau-né/enfant, insérez la clé
pour nouveau-né/enfant dans le défibrillateur.

Appuyez sur le bouton marche/arrét pour
mettre en marche le défibrillateur.

Sortez I'étui des électrodes HeartStart Il de la
sacoche de transport. Si vous utilisez un
mannequin habillé, déshabillez-le
conformément aux directives.

Ouvrez |'étui des électrodes et sortez une

électrode.

Placez I'électrode sur le

guide de placement des

électrodes ou sur le

mannequin, exactement /

comme indiqué. Les icnes Q

des électrodes sur le ‘@; Q
panneau avant du FRx, ou si ﬁ

la clé pour nouveau-né/ @ () ()
enfant est utilisée, les digi

icones a l'avant de la clé, clignotent pour vous aider. (Notez que le
placement de I'électrode sur les nouveau-nés et les enfants différe du
placement sur adultes.) Appuyez fermement sur |'électrode.
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6. Sortez l'autre électrode de I'étui et placez-la. (L'ordre suivant lequel
I'électrode est placée n'a pas d'importance et n'importe quelle électrode
peut étre placée dans I'une des positions indiquées.) ATTENTION : Ne placez

*
pas les électrodes sur une personne.

7. Continuez a suivre les instructions du FRx pendant le reste du scénario.

8. Quand le scénario est complétement terminé ou pour arréter un scénario
en cours, appuyez sur le bouton marche/arrét jusqu'a ce que le défibrillateur
s'éteigne.

9. Pour répéter le méme scénario, replacez les électrodes dans leur étui, puis
recommencez en appuyant sur le bouton marche/arrét. Tant que la batterie
reste en place, le défibrillateur utilise automatiquement le scénario
mentionné ci-dessus. Pour sélectionner un scénario différent, appuyez sur le
bouton-i. Chaque fois que la batterie est insérée, le défibrillateur passe
automatiquement au scénario numéro |.

REMARQUE : A tout moment, vous pouvez éteindre le défibrillateur en
appuyant sur le bouton marche/arrét jusqu'a ce que le défibrillateur soit
éteint.

FONCTIONNEMENT DU DEFIBRILLATEUR PENDANT LA
FORMATION

Pendant I'exécution d'un scénario de formation, le défibrillateur se comporte
exactement comme il le ferait au cours d'une situation d'urgence réelle et
fournit des instructions vocales, un ou plusieurs chocs simulés, des pauses pour
la RCP, des directives optionnelles pour la RCP, etc.t

A des fins de sécurité, certaines fonctions du défibrillateur ne sont pas
opérationnelles lorsque les électrodes de formation sont installées.

*  Le défibrillateur ne peut pas étre utilisé pour administrer des soins
réels aux patients. Il ne peut pas analyser le rythme cardiaque du
patient ni délivrer un choc.

* Il n'effectue pas I'auto-test d'insertion de la batterie ni l'auto-test
périodique.

* Une précaution est une condition, un danger ou une méthode présentant un risque
qui peut entrainer une légere blessure personnelle.

1 Sila configuration du FRx n'est pas celle par défaut, les modifications sont appliquées a
son comportement au cours des simulations de formation.
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»  S'il n'est pas utilisé (aucun bouton activé alors que le connecteur est en
place), pendant une heure avec les électrodes de formation connectés,
le défibrillateur émet un son modulé pour avertir I'utilisateur qu'il doit
continuer |'utilisation de formation ou débrancher les électrodes de
formation et connecter un jeu d'électrodes HeartStart SMART II.

*  Si vous appuyez sur le bouton-i alors que le défibrillateur est en mode
d'attente de formation, le défibrillateur annonce qu'il est en mode de
formation. Si vous appuyez une seconde fois sur le bouton-i, le
défibrillateur indique oralement le numéro du scénario de formation en
cours. Si vous appuyez une troisieme fois sur le bouton-i, vous pouvez
choisir un autre scénario.

REMARQUIE : Si la charge de la batterie s'affaiblit pendant la formation, le
défibrillateur vous demande de remplacer immédiatement la batterie. Il émet
un son modulé et le bouton-i bleu se met a clignoter. Si vous appuyez sur le
bouton-i bleu ou le bouton marche/arrét vert, le défibrillateur répéte les
instructions de remplacement de la batterie.

APRES L'UTILISATION DES ELECTRODES DE FORMATION
HEARTSTART I

Une fois que vous en avez terminé avec les électrodes de formation, maintenez
enfoncé le bouton marche/arrét pour arréter le défibrillateur. N'oubliez pas
que I'utilisation des électrodes de formation exige l'alimentation par batterie.
La batterie du défibrillateur permet |10 heures d'utilisation de formation. Si

la charge de la batterie est faible aprés la formation, le défibrillateur émet un
son modulé pour vous en avertir. Remplacez la batterie par une batterie
M5070A neuve.

Préparez les électrodes de formation pour leur prochaine utilisation comme
suit :

I.  Débranchez les électrodes de formation du
défibrillateur et branchez un jeu d'électrodes
SMART Il pour que le défibrillateur soit prét a
I'emploi en cas d'urgence.

2. Retirez chaque électrode du Guide de

placement des électrodes ou du mannequin et
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3.

replacez-les dans I'étui des électrodes de formation HeartStart Il (A).
Appuyez fermement sur les électrodes pour les insérer dans I'étui (B).

Enroulez le cible des électrodes sans le serrer et placez-le dans I'étui (A).
Repliez la languette de chaque électrode (B) et fermez I'étui (C), en laissant
I'extrémité de la fiche du connecteur et une longueur de cible de quelques

centimétre sortir de I'étui (D).

TRAINING
PADS CASE

REMARQUIE : Pour éviter toute confusion lors de I'utilisation du
défibrillateur en situation d'urgence, ne rangez pas les électrodes de
formation a proximité du défibrillateur.
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OPTIMISATION DE LA DUREE D'UTILISATION

Les électrodes de formation HeartStart Il sont congues pour une centaine
d'utilisations maximum. Pour assurer de bonnes performances continues,
replacez toujours les électrodes dans leur étui aprés chaque utilisation. Evitez de
laisser I'étui des électrodes exposé a la chaleur ou au rayonnement direct du
soleil.

Quand les électrodes de formation d'origine ont atteint la fin de leur durée
de vie, vous pouvez commander des électrodes de formation HeartStart de
rechange 989803139291 pour les utiliser avec votre étui d'électrodes de
formation d'origine.

REMARQUIE : Veuillez contacter votre distributeur local HeartStart pour
toute question concernant l'utilisation des électrodes de formation ou si
vous avez besoin d'assistance technique.
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989803139271 HEARTSTART
SCHULUNGSELEKTRODEN I

BESCHREIBUNG UND GEBRAUCH

Die HeartStart Schulungselektroden Il sind fiir den Einsatz mit den
automatischen externen Defibrillatoren HeartStart FRx Philips 861304 und
Laerdal 861305 vorgesehen. Diese Anweisungen sind speziell fiir die
Verwendung der Schulungselektroden Il mit einem FRx Defibrillator
vorgesehen. Der Einsatz der Schulungselektroden Il mit einem HeartStart
Trainer wird in der mit dem Trainer gelieferten Bedienungsanleitung beschrieben.

Die Schulungselektroden Il geh6ren zum wieder verwendbaren optionalen
Zubehor fiir den gelegentlichen Einsatz zu Demonstrations- oder Ausbildungs-
zwecken. Ersatzelektroden fiir die Schulungselektrodenbox Il sind ebenfalls
verfiigbar. Diese Elektroden kénnen nicht zur Defibrillations-behandlung
verwendet werden.

Jede Schulungselektrodenbox enthilt ein Paar wieder verwendbare selbstklebende
Elektroden mit integriertem Kabel und Stecker. Die Packung enthilt:

+  Eine faltbare Elektrodenplatzierungshilfe fiir Erwachsene. Uber
Metallbereiche an der Platzierungshilfe kann der Defibrillator
feststellen, ob die Elektroden richtig angebracht wurden.

*  Eine illustrierte Anleitung zur Verwendung der Elektroden und der
Platzierungshilfe sowie zur Wiederverpackung der Elektroden zum
spateren Gebrauch.

*  Diese Bedienungsanleitung.

Box und Stecker der HeartStart Schulungselektroden Il sind gelb, um eine
Verwechslung mit der grauen Box und dem blauem Stecker der SMART
Elektroden Il auszuschlieBen. Dariiber hinaus ist die Schulungselektrodenbox mit
einem roten Etikett gekennzeichnet, das auf die Verwendung fiir
Schulungszwecke hinweist.

Wenn die Schulungselektroden Il an einen HeartStart FRx Defibrillator ange-
schlossen sind, kann der Benutzer unter acht verschiedenen Notfallszenarios
auswibhlen. Die Szenarios werden in der Tabelle auf Seite 25 beschrieben. Sie
sind dafiir vorgesehen, den Benutzer mit dem Einsatz des FRx Defibrillators

vertraut zu machen.
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ERWACHSENER PATIENT. Um den Einsatz des FRx Defibrillators zur
Behandlung eines erwachsenen Patienten mit akutem Herzstillstand zu
demonstrieren bzw. zu iiben, verwenden Sie die HeartStart Schulungselektroden
Il mit der Platzierungshilfe fiir Erwachsene oder einer Ubungspuppe.

KIND ODER SAUGLING. Um den Einsatz des FRx Defibrillators an einem
Saugling oder einem Kind unter 25 kg oder 8 Jahren zu demonstrieren bzw. zu
liben, verwenden Sie die HeartStart Schulungselektroden Il mit einem Kinder-
schliissel [REF: 98980313931 1] und entweder einer Platzierungshilfe fiir
Kinder [REF: 989803139281] oder einer Ubungspuppe. Kinderschliissel und
Platzierungshilfe fiir Kinder sind separat von Philips erhaltlich.

Wenn die Schulungselektrodenbox angeschlossen und der Kinderschliissel
installiert ist, wechselt der FRx Defibrillator automatisch in den Schulungsmodus
fiir Kinder tber. Die Sprachanweisungen, einschlieBlich der Anleitungen zur
Durchfiihrung von Herzdruckmassage und Beatmung, sind dann fiir Kinder
geeignet.

HINWEIS: Vor der Verwendung des HeartStart FRx Defibrillators sollte der
Benutzer alle mit dem Defibrillator gelieferten Anweisungen, einschlieBlich
der Einsatzindikationen des Defibrillators, sorgfiltig lesen. Es wird empfohlen,
dass jeder mogliche Benutzer des HeartStart Defibrillators eine Schulung fiir
Herzdruckmassage und Beatmung und Defibrillatoreinsatz oder eine andere
arztlich autorisierte Schulung absolviert.

HINWEIS: Die HeartStart Schulungselektroden Il kénnen keine elektrische
Energie abgeben und sind daher nicht fiir die Patientenbehandlung geeignet.
Falls der FRx Defibrillator wahrend einer Schulung zur Patientenbehandlung
bendtigt wird, ersetzen Sie die Schulungselektroden durch einen Satz
HeartStart SMART Elektroden Il. Die Schulungselektroden sollten nicht
zusammen mit dem Defibrillator aufbewahrt werden.

HINWVEIS: Die Verwendung der Schulungselektroden erfordert Energie von
der Batterie des FRx Defibrillators. Die Batterie reicht im Schulungsmodus
fiir 10 Stunden aus. Danach muss sie ausgewechselt werden.
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ANWENDEN DER SCHULUNGSSZENARIEN

Fir den Einsatz der Schulungselektroden sind acht Schulungsszenarien verfiigbar.

Sie werden in der folgenden Tabelle beschrieben.

Szenario

Schockbarer Rhythmus,
ein Schock erforderlich
zur Konvertierung*

Schockbarer Rhythmus,
mehrere Schocks
erforderlich zur
Konvertierung*

Elektroden-Fehlerbehe
bung, ein Schock
erforderlich zur
Konvertierung*

Schockbarer Rhythmus,
Konvertierung,
Riickkehr in einen
schockbaren Rhythmus,
Konvertierung*

Nicht-schockbarer
Rhythmus

Schockbarer Rhythmus,
zwei Schocks
erforderlich zur
Konvertierung

Schockbarer Rhythmus,
zwei Schocks
erforderlich zur
Konvertierung,
Riickkehr zu einem
schockbaren Rhythmus,
Konvertierung*

Details

Der Defibrillator erkennt einen schockbaren Rhythmus und fordert den
Benutzer zur Schockabgabe auf.
Der Defibrillator erkennt einen nicht-schockbaren Rhythmus.**

Der Defibrillator erkennt einen schockbaren Rhythmus und fordert den
Benutzer zur Schockabgabe auf (wird wiederholt, bis eine vollstindige
Schockserie verabreicht wurde).

Der Defibrillator pausiert, um Zeit fiir Herzdruckmassage und
Herzdruckmassage zu lassen.

Der Defibrillator erkennt einen schockbaren Rhythmus und fordert den
Benutzer zur Schockabgabe auf.

Der Defibrillator erkennt einen nicht-schockbaren Rhythmus.

Defibrillator erkennt einen schlechten Elektrodenkontakt und wiederholt
Elektrodenplatzierungsanweisungen

Wenn eine Elektrode entfernt und neu angebracht wurde, erkennt der
Defibrillator einen schockbaren Rhythmus und fordert den Benutzer zur
Schockabgabe auf.

Der Defibrillator erkennt einen nicht-schockbaren Rhythmus.

Der Defibrillator erkennt einen schockbaren Rhythmus und fordert den
Benutzer zur Schockabgabe auf.

Der Defibrillator erkennt einen nicht-schockbaren Rhythmus.

Der Defibrillator erkennt erneute Fibrillation (Riickkehr zu einem schockbaren
Rhythmus) und fordert den Benutzer zur Schockabgabe auf.

Der Defibrillator erkennt einen nicht-schockbaren Rhythmus.

Der Defibrillator erkennt einen nicht-schockbaren Rhythmus.

Der Defibrillator erkennt einen schockbaren Rhythmus und fordert den
Benutzer zur Schockabgabe auf.

Der Defibrillator erkennt noch immer einen schockbaren Rhythmus und fordert
den Benutzer zur erneuten Schockabgabe auf.

Der Defibrillator erkennt einen nicht-schockbaren Rhythmus.

Der Defibrillator erkennt einen schockbaren Rhythmus und fordert den
Benutzer zur Schockabgabe auf.

Der Defibrillator erkennt noch immer einen schockbaren Rhythmus und fordert
den Benutzer zur erneuten Schockabgabe auf.

Der Defibrillator erkennt einen nicht-schockbaren Rhythmus.

Der Defibrillator erkennt erneute Fibrillation (Riickkehr zu einem schockbaren
Rhythmus) und fordert den Benutzer zur Schockabgabe auf.

Der Defibrillator erkennt einen nicht-schockbaren Rhythmus.
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Nr. Szenario Details

8 Elektroden-Fehlerbehe * Defibrillator erkennt schlechten Elektrodenkontakt und wiederholt
bung, zwei Schocks Elektrodenplatzierungsanweisungen
erforderlich zur * Wenn eine Elektrode entfernt und neu angebracht wurde, erkennt der
Konvertierung* Defibrillator einen schockbaren Rhythmus und fordert den Benutzer zur

Schockabgabe auf.

* Der Defibrillator erkennt noch immer einen schockbaren Rhythmus und fordert
den Benutzer zur erneuten Schockabgabe auf.

* Der Defibrillator erkennt einen nicht-schockbaren Rhythmus.

Konvertierung von ventrikuldrer Fibrillation — der haufigsten Ursache fiir akuten Herzstillstand — in einen
nicht-schockbaren Rhythmus.

Wenn der Defibrillator einen nicht-schockbaren Rhythmus erkennt, weist er den Benutzer an, den Patienten zu ver-
sorgen und ggf. Herzdruckmassage und Beatmung durchzufiihren.

Nicht alle Szenarien eignen sich fiir alle Bedienerschulungen. Schulungsszenario
Nummer | ist das Standardszenario und wird am haufigsten verwendet, um
Bedienern die Behandlung eines Patienten mit akutem Herzstillstand

beizubringen.

Falls die Schulungsszenarien als Teil eines formellen Schulungskurses eingesetzt
werden, kann der Schulungsleiter folgendes in Betracht ziehen:

*  nur Auswahl der Szenarien, die fiir die entsprechenden Schulungsziele
brauchbar sind,

*  Erstellung von Fallstudien und Patientendetails fiir die ausgewahlten
Szenarien,

*  Hervorhebung bestimmter Funktionsmerkmale des Defibrillators,
*  Gewihrleistung, dass Benutzer ortliche Vorschriften einhalten,
+  Uberpriifung der Platzierung der Elektroden und

*  Beurteilung der Benutzerkenntnisse auf Gebieten wie Herzdruck-
massage und Beatmung und Patientenuntersuchung.

VERWENDUNG DER HEARTSTART SCHULUNGSELEKTRODEN I
ANSCHLIEBEN DER SCHULUNGSELEKTRODEN

Zur Verwendung der Schulungselektroden entfernen Sie die Box aus der
Verpackung und befolgen Sie die unten aufgefiihrten Schritte.
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I. Vergewissern Sie sich, dass im FRx Defibrillator eine Batterie installiert ist,
ein Satz SMART Elektroden Il angeschlossen ist und die griine
Bereitschaftslampe blinkt.

2. Ziehen Sie den Stecker
der SMART
Elektroden Il vom
Anschluss an der
Vorderseite des FRx
Defibrillators (A) ab.
Offnen Sie die
Elektrodenbox nicht.
Legen Sie sie beiseite,
sodass sie nach der

Schulung wieder
angeschlossen werden
kann.

3. Stecken Sie den Stecker der Schulungselektroden Il in den Anschluss an
der Vorderseite des FRx. Platzieren Sie die Elektrodenbox in der dafiir
vorgesehenen Halterung in der Tragetasche (B).

Sobald die Schulungselektroden angeschlossen sind, meldet der FRx
»SCHULUNG?®". Die blaue i-Taste des Defibrillators fangt zu blinken an. (VWenn
der Kinderschliissel installiert ist, meldet der Defibrillator beim Driicken der
Ein/Aus-Taste ,,KINDERMODUS".)

Aus Sicherheitsgriinden fordert der Defibrillator dazu auf, die Schulungs-
elektroden im Notfall zu entfernen und einen Satz SMART Elektroden I
einzusetzen. Dann fordert der Defibrillator dazu auf, die blinkende blaue Taste
zu driicken und ein Schulungsszenario auszuwiahlen.

HINWVEIS: Wenn die blaue i-Taste nicht innerhalb von 30 Sekunden nach
Anschluss der Schulungselektroden gedriickt wird, schaltet der Defibrillator
in den Bereitschaftsschulungsmodus und die griine Bereitschaftslampe
beginnt zu blinken.

Fur die Schulung fiir Defibrillation von Kindern setzen Sie den Kinderschlissel in
den Steckplatz an der Vorderseite des FRx oben in der Mitte ein. Der
rosafarbene Teil des Kinderschliissels kann gedreht werden (A) und passt in den
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Steckplatz (B). Die Vorderseite des Schlissels liegt dabei flach auf der
Oberfliche des FRx, sodass das Diagramm mit der richtigen
Elektrodenplatzierung fiir Kinder zu sehen ist. Der Kinderschliissel kann vor
oder nach dem Anschluss der Schulungselektroden an den FRx eingelegt
werden. Falls der Schliissel eingelegt wird, wahrend ein Szenario lauft, wird
dieses neu gestartet.

AUSWAHLEN EINES SCHULUNGSSZENARIOS

Das Standardszenario ist
Nummer |. Driicken Sie nach
dem AnschlieBen der
Schulungselektroden die
Ein-/Aus-Taste, um dieses
Szenario zu anzuwenden. Der
Defibrillator gibt die
Szenarionummer bekannt.

Zur Auswahl eines anderen Szenarios nach Anschluss der Schulungselektroden
driicken Sie die blinkende i-Taste, um die acht Szenarios nacheinander zu
durchlaufen. Der Defibrillator gibt die jeweilige Szenarionummer bei jedem
Tastendruck bekannt. Wenn das gewiinschte Szenario erreicht ist, halten Sie die
Ein/Aus-Taste gedriickt, bis sich der Defibrillator ausschaltet, oder warten Sie
zehn Sekunden, bis der Defibrillator sich automatisch in den Bereitschafts-
schulungsmodus schaltet.

Zur Auswahl eines Schulungsszenarien, wenn sich das Gerit bereits im
Bereitschaftsschulungsmodus befindet (die Schulungselektroden sind
angeschlossen und die griine Bereitschaftslampe blinkt), driicken Sie die blaue
i-Taste, um auf die Szenarioauswahl zuzugreifen. Driicken Sie die Taste erneut,
um die Szenarien zu durchlaufen und eine Auswahl zu treffen.

HINWVEIS: Solange die Batterie bzw. die Schulungselektroden nicht entfernt
werden, kann die Schulung mit dem ausgewihlten Szenario um maximal eine
Stunde verzogert werden. Nach einer Stunde beginnt die i-Taste erneut zu
blinken, und der Defibrillator gibt einen Signalton ab, um den Benutzer dazu
aufzufordern, die Schulung fortzusetzen oder die Schulungselektroden zu
entfernen und einen Satz HeartStart SMART Elektroden Il zu installieren.
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AUSFUHREN EINES SCHULUNGSSZENARIOS

Zur Ausfithrung des gewihlten
Szenarios sind die Schulungs-
elektroden genauso zu behandeln
wie die SMART Elektroden Il. Es
muss die Elektrodenplatzier-

ungshilfe fiir Erwachsene oder

Sauglinge/Kinder (rechts abgebil-
det) oder eine Ubungspuppe fiir
Herzdruckmassage und Beatmung mit einem externen Puppenadapter M5089A
zur Simulierung des Patienten verwendet werden. (Eine illustrierte Anleitung
zum AnschlieBen des Adapters an eine Ubungspuppe ist im Lieferumfang des
Adapters enthalten.)

I. Falls Sie die Defibrillation von Kindern iiben, installieren Sie den
Kinderschliissel im Defibrillator.

2. Driicken Sie den Ein-/Aus-Schalter, um den

Defibrillator einzuschalten.

3. Entfernen Sie die Box HeartStart SMART
Elektroden Il aus der Tragetasche. Falls die
verwendete Puppe bekleidet ist, entfernen Sie
die Kleidung gemaB Anweisung.

4. Offnen Sie die Elektrodenbox und entnehmen
Sie eine Elektrode.

5. Bringen Sie die Elektrode
genau wie gezeigt an der
Elektrodenplatzierungshilfe
oder der Puppe an. Die
Elektrodensymbole auf der Q '
Vorderseite des FRx - # ‘g; Q

U

10109

blinken und dienen als Anweisung. (Es ist zu beachten, dass Elektroden fiir

oder bei installiertem
Kinderschlissel an der
Vorderseite des Schliissels -

Sduglinge und kleine Kinder anders platziert werden als fiir Erwachsene.)
Driicken Sie die Elektrode fest an.
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6. Nehmen Sie dann die andere Elektrode aus der Box und bringen Sie diese
an. (Es spielt keine Rolle, welche Elektrode zuerst platziert oder welche
Elektrode in welcher Position angebracht wird.) VORSICHT: Legen Sie die
Elektroden nicht an einem Menschen an.”

7. Befolgen Sie im weiteren Verlauf des Szenarien die Anweisungen des FRx.

8. Wenn das Szenario beendet ist oder angehalten werden soll, driicken Sie
die Ein/Aus-Taste, bis sich der Defibrillator ausschaltet.

9. Um dasselbe Szenario zu wiederholen, legen Sie die Elektroden in die Box
zuriick und beginnen Sie erneut, indem Sie die Ein-/Aus-Taste driicken.
Solange die Batterie nicht entfernt wurde, verwendet der Defibrillator
automatisch das zuletzt ausgewihlte Szenario. Zur Auswahl eines anderen
Szenarios driicken Sie die i-Taste. Nach jedem Einlegen der Batterie wihlt
der Defibrillator standardmaBig Szenario Nummer 1.

HINWEIS: Der Defibrillator kann jederzeit ausgeschaltet werden. Halten Sie
dazu die Ein/Aus-Taste gedriickt, bis der Defibrillator sich ausschaltet.

DEFIBRILLATOR-VERHALTEN WAHREND DER SCHULUNG

Wihrend ein Schulungsszenario lduft, verhilt sich der Defibrillator genauso wie
im tatsdachlichen Notfalleinsatz, d.h. der Defibrillator liefert Sprachanweisungen,
gibt einen oder mehrere simulierte Schocks ab, pausiert fiir Herzdruckmassage
und Beatmung, und gibt entsprechende Anweisungen usw.t

Aus Sicherheitsgriinden sind bestimmte Defibrillatorfunktionen nicht funktional,
wenn die Schulungselektroden installiert sind:

*  Der Defibrillator kann nicht fiir die Patientenversorgung eingesetzt
werden. Er kann weder Patientenherzrhythmen analysieren noch einen
Schock auslosen.

*  Der Defibrillator fiihrt weder den Batterie-Einbau-Selbsttest noch
periodische Selbsttests durch.

*  Wenn die Schulungselektroden installiert sind und der Defibrillator
eine Stunde lang nicht verwendet wird (d.h. keine Tasten gedriickt

* Ein Vorsichtshinweis beschreibt einen Zustand, eine Gefahr oder eine gefihrliche
Vorgehensweise, der/die zu geringfiigigen Personenverletzungen fiihren kann/kénnen.

T Falls die Standardeinstellungen der FRx-Konfiguration gedndert wurden, gelten diese
Modifikationen auch fiir den Einsatz fiir Schulungssimulationen.
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werden und der Stecker nicht abgezoge wird), gibt er einen Signalton
ab, um den Benutzer aufzufordern, entweder die Schulung fortzusetzen
oder die Schulungselektroden zu entfernen und einen Satz HeartStart
SMART Elektroden Il anzuschlieBen.

*  Falls die i-Taste gedriickt wird, wihrend sich der Defibrillator im
Bereitschaftsschulungsmodus befindet, weist er darauf hin, dass eine
Schulung durchgefiihrt wird. Falls die i-Taste ein zweites Mal gedriickt
wird, gibt der Defibrillator die Nummer des aktuellen Schulungs-
szenarios bekannt. Ein drittes Driicken der i-Taste erlaubt die Auswahl
eines anderen Szenarios.

HINWVEIS: Wenn die Batteriespannung wihrend der Schulung niedrig wird,
fordert der Defibrillator zum Auswechseln der Batterie auf. Er gibt einen
Signalton ab und die blaue i-Taste blinkt. Wenn die blaue i-Taste oder die
griine Ein/Aus-Taste gedriickt wird, wiederholt der Defibrillator die
Aufforderung zum Auswechseln der Batterie.

NACH DER VERWENDUNG DER HEARTSTART
SCHULUNGSELEKTRODEN I

Driicken Sie nach der Schulung mit dem FRx die Ein-/Aus-Taste und halten Sie
diese gedriickt, um den Defibrillator auszuschalten. Bedenken Sie, dass die
Schulungselektroden Batteriestrom erfordern. Die Defibrillatorbatterie ist fiir
bis zu zehn Stunden Schulungseinsatz vorgesehen. Falls die Batteriespannung
nach der Schulung niedrig ist, weist der Defibrillator durch einen Signalton
darauf hin. Ersetzen Sie die Batterie unbedingt durch eine neue Batterie
M5070A.

Die Schulungselektroden sollten dann folgendermaBen fiir den néchsten Einsatz
vorbereitet werden:

I. Ziehen Sie den Schulungselektrodenstecker
vom Defibrillator ab und schlieBen Sie einen
Satz SMART Elektroden Il an, um zu
gewibhrleisten, dass der Defibrillator im Notfall
einsatzbereit ist.
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2.

3.

Entfernen Sie die Elektroden von der Platzierungshilfe oder der Puppe und
legen Sie sie in die Box HeartStart Schulungselektroden Il (A) zuriick.
Driicken Sie die Elektroden fest in die Box (B).

Wickeln Sie die Elektrodenkabel lose auf und legen Sie sie in die Box (A).
Falten Sie die Zunge oben an jeder Elektroden nach unten (B) und schlieBen
Sie die Box (C). Der Stecker und ein paar Zentimeter des Kabels sollten aus

der Box hingen (D).

TRAINING
PADS CASE
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HINWVEIS: Um Verwechslungen beim Einsatz des Defibrillators in einem
tatsichlichen Notfall zu vermeiden, bewahren Sie die Schulungselektroden
getrennt vom Defibrillator auf.

MAXIMIERUNG DER LEBENSDAUER

Die HeartStart Schulungselektroden Il sind fiir bis zu 100 Einsitze vorgesehen.
Um anhaltende Leistung zu gewihrleisten, legen Sie die Elektroden nach jeder
Verwendung in die Box zuriick. Die Elektrodenbox sollte nicht Hitze oder

direkter Sonneneinstrahlung ausgesetzt werden.

Wenn die Originalschulungselektroden das Ende ihrer Lebensdauer erreicht
haben, kénnen Sie HeartStart Ersatz-Schulungselektroden (989803139291) zur
Verwendung mit der Original-Elektrodenbox bestellen.

HINWVEIS: Im Falle von Fragen zur Verwendung des Schulungselektroden
oder fiir technische Hilfe bitte den 6rtlichen HeartStart Fachhindler
kontaktieren.
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989803139271 HEARTSTART
TRAININGSELEKTRODEN |l

BESCHRIJVING EN GEBRUIK

De HeartStart trainingselektroden Il zijn bestemd voor gebruik met de
HeartStart FRx Philips 861304 en Laerdal 861305 geautomatiseerde externe
defibrillators. Deze instructies gelden specifiek voor gebruik van de
trainingselektroden Il met een FRx defibrillator. Gebruik van de
trainingselektroden |l met een HeartStart Trainer wordt beschreven in de
Aanwijzingen voor gebruik van de Trainer.

De trainingselektroden Il zijn afzonderlijk verkrijgbare herbruikbare accessoires
voor demonstratie- en af en toe voor onderwijsdoeleinden. Er zijn tevens losse
elektroden voor de doos met trainingselektroden Il verkrijgbaar. Deze
elektroden kunnen niet gebruikt worden voor defibrillatorbehandeling.

Elke doos met trainingselektroden bevat een stel herbruikbare zelfklevende
elektroden met geintegreerde kabel en stekker. De doos wordt geleverd met:

*  Een uitvouwbare Gids voor het plaatsen van elektroden bij volwassene.
Dankzij de metalen gedeelten op de gids kan de defibrillator vaststellen
of de elektroden goed zijn aangebracht.

*  Een geillustreerde gids voor gebruik van de elektroden, gebruik van de
Gids voor plaatsing van elektroden en instructies voor het wegbergen
van de elektroden voor later gebruik.

*  Deze Aanwijzingen voor gebruik.

De doos met HeartStart trainingselektroden Il en stekker zijn geel om ze goed
van de grijze doos en blauwe connector van de voor behandeling van patiénten
gebruikte SMART elektroden Il te kunnen onderscheiden. De trainings-
elektroden zijn tevens voorzien van een rood etiket om aan te geven dat ze voor
trainingsdoeleinden bestemd zijn.

Als de trainingselektroden Il zijn aangesloten op een HeartStart FRx defibrillator
kunt u kiezen uit acht verschillende noodscenario’s. De scenario’s worden in de
tabel op pagina 37 beschreven. De scenario’s dienen om de gebruiker vertrouwd
te maken met het gebruik van de FRx defibrillator.
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VOLWASSEN SLACHTOFFER. Gebruik de HeartStart trainingselektroden Il en
de Gids voor het plaatsen van elektroden bij volwassene, of een oefenpop, om
behandeling van een volwassen slachtoffer van plotselinge hartstilstand te
demonstreren of te oefenen.

BABY OF KIND SLACHTOFFER. Voor demonstaties of oefenen van gebruik van
de FRx defibrillator bij een baby of kind met lichaamsgewicht van minder dan
25 kg of jonger dan 8 jaar gebruikt u de HeartStart trainingselektroden Il met
een HeartStart baby-/kindersleutel [REF: 98980313931 1] en een Gids voor het
plaatsen van elektroden bij baby/kind [REF: 989803 139281] of een oefenpop. De
baby-/kindersleutel en Gids voor het plaatsen van elektroden bij baby/kind zijn
afzonderlijk van Philips verkrijgbaar.

Als de trainingselektroden zijn aangesloten en de baby-/kindersleutel is
geinstalleerd, wordt de FRx defibrillator automatisch in de trainingsmodus voor
baby’s/kinderen gezet. De gesproken instructies (inclusief begeleiding bij de
reanimatie) gelden nu voor een baby/kind.

NB: Alvorens de HeartStart FRx defibrillator te gebruiken, moet de
gebruiker alle met de defibrillator meegeleverde aanwijzingen lezen, inclusief
de informatie over situaties waarin de defibrillator wel of niet gebruikt mag
worden. Voor personen die de HeartStart defibrillator gebruiken, wordt
training op het gebied van reanimatie en defibrillatie of een andere door de
arts voorgeschreven training aanbevolen.

NB: De HeartStart trainingselektroden Il kunnen geen energie afgeven en
kunnen daarom niet ter behandeling van patiénten gebruikt worden. Als de
FRx defibrillator tijdens een trainingssessie nodig blijkt voor behandeling van
een patiént, moet u de trainingselektroden vervangen door een stel
HeartStart SMART elektroden Il. Berg de trainingselektroden niet samen
met de defibrillator weg.

NB: Gebruik van de trainingselektroden vereist voeding door de batterij op
de FRx defibrillator. De batterij kan tien uur voeding in de trainingsmodus
leveren, waarna hij vervangen moet worden.
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Num-
mer

GEBRUIK VAN DE SCENARIO’S VOOR DE
TRAININGSELEKTRODEN

Er zijn acht trainingsscenario’s beschikbaar voor gebruik met de

trainingselektroden. Ze worden in de volgende tabel beschreven.

Overzicht van
scenario

Schokbaar ritme, één
schok vereist voor
conversie*

Schokbaar ritme,
meerdere schokken
vereist voor conversie*

Probleemoplossing
voor elektroden, één
schok vereist voor
conversie*

Schokbaar ritme,
conversie, terugkeer
naar schokbaar ritme,
conversie*

Niet-schokbaar ritme

Schokbaar ritme,
meerdere schokken
vereist voor conversie

Schokbaar ritme, twee
schokken vereist voor
conversie, terugkeer
naar schokbaar ritme,
conversie*

Bijzonderheden van scenario

defibrillator detecteert een schokbaar ritme, instrueert gebruiker een schok af
te geven
defibrillator detecteert een niet-schokbaar ritme**

defibrillator detecteert een schokbaar ritme, instrueert gebruiker een schok af
te geven (dit wordt herhaald totdat er een complete reeks schokken is
afgegeven)

defibrillator verstrekt pauze voor reanimatie

defibrillator detecteert een schokbaar ritme, instrueert gebruiker een schok af
te geven

defibrillator detecteert een niet-schokbaar ritme

defibrillator detecteert slecht elektrodecontact, herhaalt instructies voor
elektrodeplaatsing

nadat er één elektrode is verwijderd en opnieuw aangebracht, detecteert de
defibrillator een schokbaar ritme en instrueert hij de gebruiker een schok af te
geven

defibrillator detecteert een niet-schokbaar ritme

defibrillator detecteert een schokbaar ritme, instrueert gebruiker een schok af
te geven

defibrillator detecteert een niet-schokbaar ritme

defibrillator detecteert refibrillatie (terugkeer naar schokbaar ritme), instrueert
gebruiker een schok af te geven

defibrillator detecteert een niet-schokbaar ritme

defibrillator detecteert de hele tijd een niet-schokbaar ritme

defibrillator detecteert een schokbaar ritme, instrueert gebruiker een schok af
te geven

defibrillator detecteert nog steeds een schokbaar ritme, instrueert gebruiker
nog een schok af te geven

defibrillator detecteert een niet-schokbaar ritme

defibrillator detecteert een schokbaar ritme, instrueert gebruiker een schok af
te geven

defibrillator detecteert nog steeds een schokbaar ritme, instrueert gebruiker
nog een schok af te geven

defibrillator detecteert een niet-schokbaar ritme

defibrillator detecteert refibrillatie (terugkeer naar schokbaar ritme), instrueert
gebruiker een schok af te geven

defibrillator detecteert een niet-schokbaar ritme
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mer scenario

8 Probleemoplossing
voor elektroden, twee
schokken vereist voor
conversie*

Bijzonderheden van scenario

* defibrillator detecteert slecht elektrodecontact, herhaalt instructies voor
elektrodeplaatsing

* nadat er één elektrode is verwijderd en opnieuw aangebracht, detecteert de
defibrillator een schokbaar ritme en instrueert hij de gebruiker een schok af te
geven

* defibrillator detecteert nog steeds een schokbaar ritme, instrueert gebruiker
nog een schok af te geven

* defibrillator detecteert een niet-schokbaar ritme

Conversie van ventrikelfibrillatie — de meest gebruikelijke oorzaak van plotselinge hartstilstand — naar een ni-

et-schokbaar ritme.

Als de defibrillator een niet-schokbaar ritme detecteert, instrueert hij de gebruiker de patiént te verzorgen en zo
nodig reanimatie uit te voeren.

Niet alle scenario’s zijn geschikt voor elke training van de gebruiker.
Trainingsscenario | is het standaardscenario en wordt meestal gebruikt bij lessen
in gebruik van de defibrillator ter behandeling van slachtoffers van plotselinge
hartstilstand.

Als de trainingsscenario’s worden gebruikt in het kader van een formele
opleidingscursus kan de instructeur:

» alleen die scenario’s selecteren die geschikt zijn voor de doelstellingen
van de training;

*  voor de geselecteerde scenario’s een voorgeschiedenis en details over
de patiént bedenken;

*  bepaalde onderdelen van de defibrillatorprestatie benadrukken;

*  zorgen dat de hulpverleners zich aan de plaatselijke protocollen
houden;

* de plaatsing van de defibrillatie-elektroden controleren;

* de kennis op het gebied van reanimatie en beoordeling van de patiént
testen.

GEBRUIK VAN DE HEARTSTART TRAININGSELEKTRODEN I
AANSLUITEN VAN DE TRAININGSELEKTRODEN

Als u de trainingselektroden wilt gebruiken, haalt u de doos uit de verpakking
waarin deze geleverd of opgeslagen is en voert u de volgende stappen uit.
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I.  Controleer of de FRx defibrillator een batterij heeft, of er een set SMART
elektroden Il is aangesloten en of het groene Klaar-lampje knippert.

2. Trek de connector van
de SMART elektroden
Il uit de elektrode-
connectorpoort aan
de voorkant van de
FRx defibrillator (A).
Laat de elektrodedoos
dicht. Leg hem opzij en
sluit hem opnieuw aan
als de training

beéindigd is.

3. Steek de connector van de trainingselektroden Il in de connectorpoort aan
de voorkant van de FRx. Plaats de elektrodedoos in het daartoe bestemde
vak in de draagtas (B).

Zodra de trainingselektroden zijn aangesloten, meldt de FRx: “TRAINING’.
De blauwe i-knop op de defibrillator begint te knipperen. (Als de baby-/
kindersleutel is geinstalleerd, zegt de defibrillator ‘BABY/KINDMODUS’ als er
op de aan/uit-knop wordt gedrukt.)

Als extra veiligheidsmaatregel instrueert de defibrillator u in noodgevallen om
de trainingselektroden te verwijderen en een stel Smart elektroden Il te
installeren. Hij vraagt u vervolgens om op de blauwe knop te drukken en een
trainingsscenario te kiezen.

NB: Als u niet binnen dertig seconden na installatie van de
trainingselektroden op de blauwe i-knop drukt, wordt de defibrillator in de
stand-by trainingsmodus gezet en gaat het groene Klaar-lampje knipperen.

Voor training voor defibrillatie bij een baby of kind steekt u de
baby-/kindersleutel in het sleutelgat middenboven op het voorpaneel van de
FRx. Het roze gedeelte van de baby-/kindersleutel draait (A) en past in het
sleutelgat (B), waarbij de voorkant van de sleutel plat op de bovenkant van de
FRx komt te liggen en u het diagram voor plaatsing van de pediatrische
elektroden kunt zien. De baby-/kindersleutel kan zowel voor als na het
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aansluiten van de trainingselektroden op de FRx worden aangesloten. Als de
baby-/kindersleutel wordt geinstalleerd terwijl er een scenario draait, start het
scenario opnieuw vanaf het begin.

KIEZEN VAN EEN TRAININGSSCENARIO

Nummer | is het standaard-
trainingsscenario. Druk na het
aansluiten van de trainings-

TRAINING
PADS CASE

elektroden op de aan/uit-knop
om dit scenario te gebruiken.
De defibrillator kondigt het
nummer van het scenario

niet aan.

Als u een ander scenario wilt selecteren, drukt u na het aansluiten van de
trainingselektroden op de knipperende blauwe i-knop om achtereenvolgens
door de acht scenario’s te lopen. De defibrillator meldt het nummer van elk
scenario telkens als u op de knop drukt. Nadat u het nummer van het gewenste
scenario bereikt hebt, houdt u de aan/uit-knop ingedrukt totdat de defibrillator
uitgaat, of wacht tien seconden zodat the defibrillator automatisch in the
stand-by trainingsmodus gaat staan.

Als u een trainingsscenario wilt selecteren als het apparaat al op stand-by voor
training staat (waarbij de trainingselektroden zijn aangesloten en het groene
Klaar-lampje knippert), drukt u op de blauwe i-knop voor toegang tot de
scenarioselectie en drukt u nogmaals op de knop om door de scenario’s te
lopen en een keuze te maken.

NB: Zolang de batterij en de trainingselektroden niet verwijderd worden,
kunt u de trainingssessie met het geselecteerde scenario tot maximaal een
uur uitstellen. Na een uur begint de blauwe i-knop te knipperen en begint de
defibrillator te ‘piepen’ om de gebruiker er op te wijzen dat hij verder moet
gaan met trainingsgebruik of de trainingselektroden moet loshalen en een
stel HeartStart SMART elektroden Il moet installeren.
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DRAAIEN VAN EEN TRAININGSSCENARIO

Om het geselecteerde
trainingsscenario te draaien,
gebruikt u de trainingselektroden
precies zoals u de SMART
elektroden Il zou gebruiken en

gebruikt u de gids voor het

plaatsen van de elektroden voor
volwassenen of baby’s/kinderen
(rechts afgebeeld) of een oefenpop voor reanimatie met een externe adapter
voor Laerdal oefenpoppen M5089A om de patiént te simuleren. (Geillustreerde
aanwijzingen voor aanbrengen van de popadapter op een oefenpop worden met
de adapter meegeleverd.)

I. Als u werkt aan training voor defibrillatie bij een baby of kind, steekt u de
baby-/kindersleutel in de defibrillator.

2. Druk op de aan/uit-knop om de defibrillator
aan te zetten.

3. Haal de doos met HeartStart
trainingselektroden Il uit de draagtas. Bij
gebruik van een aangeklede oefenpop
verwijdert u de kleding volgens de instructies.

4. Open de elektrodedoos en haal er één
elektrode uit.

5. Plaats de elektrode op het

hulpmiddel voor

elektrodeplaatsing of op de

oefenpop precies zoals

afgebeeld. Het

elektrodepictogram op het

voorpaneel van de FRx (of

als de baby-/kindersleutel is

geinstalleerd, op de ‘ ‘

voorkant van de sleutel) knippert om u te helpen. (Merk op dat de
elektrode bij baby’s en jonge kinderen anders geplaatst wordt dan bij
volwassenen.) Druk de elektrode stevig aan.
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6. Haal vervolgens de tweede elektrode uit de doos en breng hem aan. (Het
maakt niet uit welke elektrode u het eerst plaatst of welke elektrode u waar
plaatst.) VOORZORGSMAATREGEL: Plaats de elektroden niet op een persoon.”

7. Volg de verdere instructies van de FRx voor de rest van het scenario.

8. Nadat het scenario voltooid is, of als u een scenario halverwege wilt
stoppen, drukt u op de aan/uit-knop totdat de defibrillator uitgaat.

9. Als u het scenario wilt herhalen, plaatst u de elektroden terug in de doos.
Vervolgens start u het opnieuw door op de aan/uit-knop te drukken. Zolang
de batterij niet verwijderd wordt, gebruikt de defibrillator automatisch het
als laatste geselecteerde scenario. Druk op de i-knop om een ander
scenario te selecteren. Telkens nadat de batterij geinstalleerd is, gaat de
defibrillator terug naar standaardscenario |.

NB: U kunt de defibrillator op elk gewenst moment uitzetten door op de
aan/uit-knop te drukken en deze ingedrukt te houden totdat de defibrillator
uit gaat.

DEFIBRILLATORPRESTATIES TIIDENS TRAINING

Als er een trainingsscenario draait, reageert de defibrillator precies zoals hij dat
tijdens daadwerkelijk gebruik voor noodgevallen doet: hij verschaft gesproken
instructies, een of meer gesimuleerde schokken, pauzes voor reanimatie,
verdere hulp bij reanimatie, enz.t

Uit veiligheidsoverwegingen zijn sommige defibrillatorfuncties niet beschikbaar
als de trainingselektroden aangesloten zijn.

*  De defibrillator kan niet gebruikt worden voor werkelijke behandeling

van een patiént: hij kan geen hartritme analyseren of schokken afgeven.

*  Hij voert de zelftest na batterij-installatie en de periodieke zelftest
niet uit.

*  Als de defibrillator een uur lang niet gebruikt wordt (met andere
woorden er wordt niet op een knop gedrukt en de connector wordt
niet uitgetrokken), begint de defibrillator te ‘kwetttern’ om de
gebruiker er op te wijzen dat hij verder moet gaan met trainingsgebruik

* Een voorzorgsmaatregel duidt op omstandigheden, gevaren of onveilige handelingen
die licht letsel kunnen veroorzaken.

T Als de standaardinstellingen voor de FRx-configuratie veranderd zijn, worden deze
veranderingen toegepast op de werking tijdens de trainingsscenario’s.
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of dat hij de trainingselektroden moet verwijderen en een stel
HeartStart SMART elektroden Il moet installeren.

*  Als er op de i-knop wordt gedrukt terwijl de defibrillator in de stand-by
trainingsmodus staat, meldt de defibrillator dat er getraind wordt. Als
er nogmaals op de i-knop wordt gedrukt, meldt de defibrillator het
nummer van het huidige trainingsscenario. Met een derde druk op de
i-knop kunt u een ander scenario kiezen.

NB: Als het batterijvermogen laag wordt tijdens de training, instrueert de
defibrillator u om de batterij onmiddellijk te vervangen. Hij begint te piepen
en de blauwe i-knop begint te knipperen. Als u op de blauwe i-knop of de
groene aan/uit-knop drukt, herhaalt de defibrillator de instructie om de

batterij te vervangen.

NA GEBRUIK VAN DE HEARTSTART TRAININGSELEKTRODEN |l

Als u klaar bent met het gebruik van de FRx voor training, houdt u de
aan/uit-knop ingedrukt om de defibrillator uit te zetten. Denk eraan dat voor
het gebruik van de trainingselektroden batterijvermogen is vereist. De batterij
van de defibrillator kan tien uur voor training gebruikt worden. Als het
batterijvermogen na de training laag is, piept de defibrillator om u hier op te
wijzen. Vervang de batterij in dat geval door een nieuwe batterij (model
M5070A).

Maak de trainingselektroden als volgt gereed voor het volgende gebruik:

I. Trek de connector van de trainingselektroden
uit de defibrillator en sluit een stel SMART
elektroden Il aan zodat de defibrillator gereed
is voor gebruik in noodgevallen.
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2.

3.

Neem de twee elektroden van de gids voor elektrodeplaatsing of de
oefenpop en plaats ze terug in de doos voor de HeartStart
trainingselektroden Il (A). Druk de elektroden stevig in de doos (B).

Wikkel de elektrodekabel losjes op en plaats hem in de doos (A). Vouw de
lip aan de bovenkant van elke elektrode (B) omlaag en sluit de doos (C),

waarbij het uiteinde van de stekker en een deel van de kabel buiten de doos
(D) uitsteken.

TRAINING
PADS CASE

NB: Om verwarring te voorkomen wanneer de defibrillator in een noodgeval
gebruikt wordt, moet u de trainingselektrodedoos apart van de defibrillator
bewaren.
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VOOR EEN MAXIMALE LEVENSDUUR

De HeartStart trainingselektroden Il zijn bestemd voor maximaal 100 keer
gebruik. Om ervoor te zorgen dat ze goed blijven functioneren, moet u de
elektroden na gebruik altijd in de doos terugplaatsen. Bewaar de elektrodedoos
niet op warme plaatsen of in direct zonlicht.

Als de gebruiksduur van de oorspronkelijke trainingselektroden verstreken is,
kunt u de 989803139291 losse HeartStart trainingselektroden voor de
oorspronkelijke trainingselektrodedoos bestellen.

NB: Neem contact op met de plaatselijke HeartStart-leverancier als u vragen
hebt over het gebruik van de trainingselektroden of technische
ondersteuning wenst.
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ELECTRODOS DE ENTRENAMIENTO HEARTSTART |l
989803139271

DESCRIPCION Y USO

Los electrodos de entrenamiento HeartStart Il han sido disefados para
utilizarse con los desfibriladores externos automaticos HeartStart FRx Philips
861304 y Laerdal 861305. Estas instrucciones son especificas para el uso
de los electrodos de entrenamiento Il con un desfibrilador FRx. La
utilizacién de los electrodos de entrenamiento Il con una unidad HeartStart
Trainer se explica en el manual Modo de empleo que se suministra con dicha
unidad.

Los electrodos de entrenamiento Il son accesorios opcionales reutilizables para
fines de demostracion y aplicaciones de entrenamiento ocasionales. También
disponemos de electrodos de entrenamiento |l de repuesto. Estos electrodos
no pueden utilizarse para administrar tratamientos de desfibrilacion.

Un estuche de electrodos de entrenamiento contiene un par de electrodos
adhesivos reutilizables con su cable y su conector. Contenido del estuche:

*  Una guia plegable para la colocacion de los electrodos para adultos.
Las partes metalicas de la guia permiten que el desfibrilador detecte la
correcta aplicaciéon de los electrodos.

*  Una guia ilustrada de uso de los electrodos, el uso de la guia para la
colocacion de los electrodos y como volver a guardar los electrodos
para su utilizacién en el futuro.

*  Este manual Modo de empleo.

El estuche de los electrodos de entrenamiento HeartStart |l y su conector son
de color amarillo, para evitar que se confundan con el estuche gris y el conector
azul de los electrodos SMART |l utilizados para el tratamiento real de los
pacientes. Ademas, el estuche de los electrodos de entrenamiento tiene una
etiqueta roja que identifica su finalidad.

Durante el uso de los electrodos de entrenamiento |l conectados a un
desfibrilador HeartStart FRx, el usuario puede seleccionar ocho situaciones de
emergencia distintas. Las situaciones se explican en la tabla de la pagina 49, y se

suministran para que el usuario pueda familiarizarse con el funcionamiento del
desfibrilador FRx.
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VICTIMA ADULTA. Para practicar con el uso del desfibrilador FRx en el
tratamiento de una victima adulta de paro cardiaco repentino, utilice los
electrodos de entrenamiento HeartStart Il y la Guia para la colocacién de los
electrodos para adultos o bien un maniqui de practicas.

VICTIMA BEBE/NINO. Para hacer una demostracion o practicar con el
desfibrilador FRx en un bebé o un nifio de peso menor de 25 kilos o de menos
de ocho afios de edad, utilice los electrodos de entrenamiento HeartStart Il con
una llave para bebés/nifios HeartStart [REF: 98980313931 1] y una Guia para la
colocacioén de los electrodos para bebés/nifios [REF: 989803139281] o un
maniqui de practicas. Puede comprar directamente a Philips la llave para
bebés/nifos y la guia para la colocacion de los electrodos.

Cuando se conectan los electrodos de entrenamiento y se instala la llave para
bebés/nifios, el desfibrilador FRx activa automaticamente el modo de entrena-
miento bebé/nifio. Las instrucciones verbales —incluidas las instrucciones para
aplicar una reanimacién cardiopulmonar (RCP)- seran las correspondientes a un
paciente bebé/nifio.

NOTA: Antes de utilizar el desfibrilador HeartStart FRx, el usuario debe leer
todas las instrucciones suministradas con él, incluida la informacion referente
a las circunstancias en las que el desfibrilador debe utilizarse o no.
Recomendamos que cualquier persona que vaya a utilizar el desfibrilador
HeartStart reciba un cursillo de entrenamiento en el desfibrilador/RCP o sea
instruida de otra forma autorizada por un médico.

NOTA: Los electrodos de entrenamiento HeartStart Il no suministran
energia y, por lo tanto, no pueden aplicar un tratamiento a un paciente. Si,
durante una sesién de entrenamiento, necesita utilizar el desfibrilador FRx
para aplicar un tratamiento real, sustituya los electrodos de entrenamiento
por un juego de electrodos HeartStart SMART Il. No guarde los electrodos
de entrenamiento junto con el desfibrilador.

NOTA: El uso de los electrodos de entrenamiento consume carga de la
bateria del desfibrilador FRx. La bateria tiene carga para 10 horas de uso en
el modo de entrenamiento, después de lo cual se tiene que reemplazar.
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NO

SITUACIONES DE ENTRENAMIENTO CON LOS ELECTRODOS

Dispone de ocho situaciones para entrenarse con estos electrodos, que se

muestran en la siguiente tabla.

Generalidades
de la situacion

Ritmo tratable
mediante descargas, se
necesita una sola
descarga para la
conversion*®

Ritmo tratable
mediante descargas, se
necesitan varias
descargas para la
conversion*

Resolucion de
problemas de los
electrodos, se necesita
una sola descarga para
la conversiéon®

Ritmo tratable
mediante descargas,
conversion, otra vez
ritmo tratable,
conversion*®

Ritmo no tratable
mediante descargas

Ritmo tratable
mediante descargas, se
necesitan dos descargas
para la conversion

Detalles de la situacién

El desfibrilador detecta un ritmo tratable, e indica al usuario que administre una
descarga.
El desfibrilador detecta un ritmo que no es tratable mediante descargas.**

El desfibrilador detecta un ritmo tratable mediante descargas, y le indica al
usuario que administre una descarga (se repite hasta que se administra una serie
completa de descargas).

El desfibrilador hace una pausa para que realice una RCP.

El desfibrilador detecta un ritmo tratable mediante descargas, y le indica al
usuario que administre una descarga.

El desfibrilador detecta un ritmo que no es tratable mediante descargas.

El desfibrilador detecta una conexién de los electrodos deficiente y repite las
instrucciones para colocarlos.

Después de quitar uno de los electrodos y volver a aplicarlo, el desfibrilador
detecta un ritmo tratable mediante descargas, y le indica al usuario que
administre una descarga.

El desfibrilador detecta un ritmo que no es tratable mediante descargas.

El desfibrilador detecta un ritmo tratable mediante descargas, y le indica al
usuario que administre una descarga.

El desfibrilador detecta un ritmo que no es tratable mediante descargas.

El desfibrilador detecta una refibrilaciéon (otra vez un ritmo tratable), le indica al
usuario que administre una descarga.

El desfibrilador detecta un ritmo que no es tratable mediante descargas.

El desfibrilador detecta continuamente un ritmo que no es tratable mediante
descargas.

El desfibrilador detecta un ritmo tratable mediante descargas, y le indica al
usuario que administre una descarga.

El desfibrilador sigue detectando un ritmo tratable mediante descargas, y le
indica al usuario que administre otra descarga.

El desfibrilador detecta un ritmo que no es tratable mediante descargas.
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Generalidades
de la situacion

Ritmo tratable
mediante descargas, se
necesitan dos descargas
para la conversion, otra
vez ritmo tratable,
conversion*®

Resolucion de
problemas de los
electrodos, se necesitan
dos descargas para la
conversion*®

Detalles de la situacion

El desfibrilador detecta un ritmo tratable mediante descargas, y le indica al
usuario que administre una descarga.

El desfibrilador sigue detectando un ritmo tratable mediante descargas, y le
indica al usuario que administre otra descarga.

El desfibrilador detecta un ritmo que no es tratable mediante descargas.

El desfibrilador detecta una refibrilacién (otra vez un ritmo tratable), le indica al
usuario que administre una descarga.

El desfibrilador detecta un ritmo que no es tratable mediante descargas.

El desfibrilador detecta una conexién de los electrodos deficiente y repite las
instrucciones para colocarlos.

Después de quitar uno de los electrodos y volver a aplicarlo, el desfibrilador
detecta un ritmo tratable mediante descargas, y le indica al usuario que
administre una descarga.

El desfibrilador sigue detectando un ritmo tratable mediante descargas, y le
indica al usuario que administre otra descarga.

El desfibrilador detecta un ritmo que no es tratable mediante descargas.

Conversion de fibrilacién ventricular —la causa mas comun del paro cardiaco repentino— en un ritmo no tratable
mediante descargas.
Cuando el desfibrilador detecta un ritmo que no puede tratarse con descargas, indica al usuario que atienda al pa-
ciente y, si es preciso, que realice una RCP.

No todas las situaciones son apropiadas para el entrenamiento de todos los

usuarios. La situacién de entrenamiento nimero | es la predeterminada y la que

se emplea con mas frecuencia para ensefar a utilizar el desfibrilador en el

tratamiento de una victima de paro cardiaco repentino.

Si las situaciones de entrenamiento se utilizan durante la ensefianza de un curso

de entrenamiento formal, podria convenir al instructor hacer lo siguiente:

Seleccionar Unicamente las situaciones que sean apropiadas para los
objetivos del entrenamiento,

Crear historias de casos y detalles de paciente para las situaciones
seleccionadas,

Destacar ciertas funciones relacionadas con el rendimiento del
desfibrilador,

Comprobar si los usuarios cumplen los protocolos locales,
Revisar la colocacién de los electrodos, y

Evaluar los conocimientos del usuario en materias tales como RCP
y valoracién del estado del paciente.
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UTILIZACION DE LOS ELECTRODOS DE ENTRENAMIENTO
HEARTSTART I

CONEXION DE LOS ELECTRODOS DE ENTRENAMIENTO

Para utilizar los electrodos de entrenamiento, saque el estuche del paquete en el
que se suministran o estdn guardados y siga los pasos explicados a continuacién.

I.  Asegurese de que el desfibrilador FRx tenga instalada una bateria y
conectado un juego de electrodos SMART Il y de que la luz verde de Listo
esté parpadeando.

2. Desenchufe el
conector de los
electrodos SMART I
del puerto para

]

conector de
electrodos en el
desfibrilador FRx (A).
No abra el estuche de
los electrodos.
Péngalo en un lugar
aparte para volver a
conectarlo cuando
termine el entrenamiento.

3. Enchufe el conector de los electrodos de entrenamiento Il en el
puerto para conector de la parte delantera del FRx. Introduzca el estuche
de electrodos en el bolsillo provisto en el interior del estuche de
transporte (B).

Tan pronto como se conecten los electrodos, el desfibrilador FRx anuncia
“ENTRENANDO”. Empieza a parpadear el botén-i azul del desfibrilador (si esta
insertada la llave para bebés/nifios, cuando pulse el botén de encendido el
desfibrilador anunciara “MODO BEBE/NINO”).

Como medida de seguridad en caso de emergencia, el desfibrilador le indicara
que quite los electrodos de entrenamiento y conecte un juego de electrodos
SMART II. Después le pedira que pulse el botén azul parpadeante para
seleccionar una situacion de entrenamiento.
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<55 LBS /25 KG

Llave para
bebés/nifios

NOTA: Si no pulsa el botén azul “i” en un plazo de 30 segundos después de
conectar los electrodos, el desfibrilador activara el modo de espera de
entrenamiento y empezara a parpadear la luz verde de Listo.

Para el entrenamiento de desfibrilacién con pacientes bebés/nifios, inserte la
llave para bebés/nifios en el centro de la parte superior del panel delantero del
desfibrilador FRx. La parte de color rosa de la llave se puede girar (A) para
encajarla en la ranura (B), quedando la parte delantera de la llave plana sobre la
superficie del FRx, de tal forma que esta visible el diagrama de colocaciéon de los
electrodos pediatricos. La llave para bebés/nifios puede insertarse antes o
después de conectar los electrodos de entrenamiento al desfibrilador FRx. Si se
inserta la llave cuando ya esta activada una situacién, ésta se reiniciara desde el
principio.

PARA SELECCIONAR UNA SITUACION DE ENTRENAMIENTO

La situacion de entrenamiento
predeterminada es la nimero |I.
Para utilizarla, pulse el botén de

TRAINING

encendido después de conectar
los electrodos. El desfibrilador
no anunciara el nimero de

situacion.

Si desea seleccionar otra situacién, una vez conectados los electrodos, pulse el
botdn-i azul parpadeante para desplazarse por los ocho escenarios de forma
consecutiva. El desfibrilador anuncia las situaciones por su nimero cuando se
pulsa el botén. Cuando llegue a la situacion que busca, mantenga pulsado el
botén de encendido hasta que se apague el desfibrilador o bien espere 10
segundos para que se active automaticamente el modo de espera de
entrenamiento.

Para seleccionar una situacién de entrenamiento cuando el dispositivo ya se
encuentra en el modo de espera de entrenamiento (los electrodos de
entrenamiento estan conectados y la luz verde Listo parpadea), pulse el botén
(1332
i

azul para obtener acceso a la seleccién de situaciones y pulselo otra vez para
recorrer las situaciones y seleccionar la que desee.

SWILSAS TVOIAIW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

NOTA: Puede hacer una pausa de hasta una hora en la sesion de
entrenamiento con la situacién seleccionada, siempre y cuando no quite la
bateria ni los electrodos. Después de una hora, la luz verde de Listo
empezard a parpadear y el desfibrilador emite un pitido agudo para advertirle
que siga con el entrenamiento o desconecte los electrodos de
entrenamiento y conecte un juego de electrodos HeartStart SMART II.

PARA UTILIZAR UNA SITUACION DE ENTRENAMIENTO

Para utilizar la situacién de
entrenamiento seleccionada,
considere los electrodos de
entrenamiento como si fueran
unos electrodos SMART I,
utilizando la guia de colocacion de

los electrodos para adultos o
bebés/nifios (mostrada a la
derecha) o un maniqui de practicas de RCP con un Adaptador para maniqui
externo M5089A para simular el paciente (el adaptador se suministra con
instrucciones graficas para aplicar el adaptador de maniqui a un maniqui de
practicas).

I.  Sise estd entrenando en la desfibrilacién pediatrica, introduzca la llave para
bebés/nifios en el desfibrilador.

2.  Encienda el desfibrilador, pulsando el botén
de encendido.

3. Saque el estuche de los electrodos de
entrenamiento HeartStart Il del estuche de
transporte. Si el maniqui esta vestido, quitele
la ropa cuando se le indique.

4. Abra el estuche de los electrodos y extraiga

uno de ellos.
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5. Coloque el electrodo sobre

la guia para la colocacién de

electrodos o el maniqui,

exactamente en el lugar

mostrado. Para ayudarle, Q

comenzaran a parpadear . @

los iconos de los ﬁ

electrodos en el panel @

delantero del FRx o, si estd =
insertada la llave para bebés/nifios, en la parte delantera de la llave (tenga en
cuenta que los electrodos para bebés y nifios pequefios no se colocan en las
mismas posiciones que los electrodos para adultos). Presione con firmeza el
electrodo.

6. Luego, extraiga el otro electrodo del estuche y coléquelo. (No importa cual
de los electrodos se coloca en cada posicion.) PRECAUCION: No aplique los
electrodos a una persona.”

7. Siga las instrucciones que le indique el FRx durante el resto de la situacién.

8. Cuando termine la situacion, o si desea detener una situacién en curso,
mantenga pulsado el botén de encendido hasta que se apague el
desfibrilador.

9. Para repetir la misma situacién, guarde los electrodos en el estuche y pulse
el botéon de encendido para volver a empezar. Si no se ha extraido la
bateria, el desfibrilador utilizard automaticamente la Gltima situacién
seleccionada. Para seleccionar otra situacion, pulse el botén-i. Cada vez que
introduzca la bateria, se seleccionara la situacién predeterminada nimero 1.

NOTA: Si, en cualquier momento, desea apagar el desfibrilador, mantenga
pulsado el botén de encendido hasta que se apague la unidad.

* Una precaucion es una condicion, peligro o practica poco segura que podria causar
lesiones personales leves.
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COMPORTAMIENTO DEL DESFIBRILADOR DURANTE EL
ENTRENAMIENTO

Cuando se esta utilizando una situacion de entrenamiento, el desfibrilador se
comporta exactamente como si se tratara de una emergencia real; es decir,
proporciona instrucciones de voz, administra una o mas descargas simuladas,
hace pausas para RCP, ofrece instrucciones opcionales de RCP, etc.”

Por razones de seguridad, ciertas funciones del desfibrilador no estan
disponibles mientras se encuentran instalados los electrodos de entrenamiento:

*  El desfibrilador no puede usarse para el tratamiento real de los
pacientes, pues no tiene capacidad para analizar el ritmo cardiaco del
paciente ni para administrar descargas.

*  Tampoco lleva a cabo la autocomprobacion tras insertar la bateria ni las
pruebas periodicas automaticas.

*  Sino se utiliza (no se pulsa ningin botén y el conector no se ha
extraido) durante una hora mientras los electrodos de entrenamiento
estan conectados, el desfibrilador comienza a emitir un pitido agudo
para advertirle al usuario que debe seguir entrenandose o desconectar
los electrodos de entrenamiento y conectar un juego de electrodos
HeartStart SMART II.

*  Sise pulsa el botén-i mientras el desfibrilador estd en el modo de
espera de entrenamiento, anunciara que esta en modo de
entrenamiento. Si se pulsa otra vez el mismo botén, el desfibrilador
indica el nimero de la situacién de entrenamiento seleccionada. Una
tercera pulsacién del botén-i permite seleccionar otra situacion.

NOTA: Si la carga de la bateria empieza a bajar durante un entrenamiento, el
desfibrilador le indicara que cambie inmediatamente la bateria. Comienza a
emitir un pitido agudo y empieza a parpadear el botén azul “i”. Si pulsa el
botén-i azul o el botéon de encendido verde, el desfibrilador repetira la
instruccién de sustitucion de la bateria.

* Si se ha cambiado la configuracién predeterminada del FRx, las modificaciones
efectuadas se aplicaran durante las simulaciones de entrenamiento.
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DESPUES DE UTILIZAR LOS ELECTRODOS DE
ENTRENAMIENTO HEARTSTART I

Al terminar el entrenamiento con el desfibrilador FRx, apague la unidad,
manteniendo pulsado el botén de encendido. Recuerde que, durante el
entrenamiento, se consume carga de la bateria. La bateria del desfibrilador tiene
carga para |0 horas de entrenamiento. Si se detecta que la bateria se esta
descargando después de un entrenamiento, el desfibrilador emitira un pitido
agudo de advertencia. Utilice siempre como repuesto una bateria M5070A

nueva.

Prepare los electrodos de entrenamiento para el siguiente uso, como sigue:

I. Desenchufe del desfibrilador de los electrodos
de entrenamiento y conecte un juego de
electrodos SMART I, para estar seguro de que
el desfibrilador estara listo en caso de
emergencia.

2. Quite los electrodos de la guia de colocacion
de los electrodos o del maniqui y guardelos en
el estuche de los electrodos de entrenamiento
HeartStart Il (A). Apriete los electrodos con firmeza cuando los guarde en
el estuche (B).
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3. Enrolle el cable de los electrodos, sin que quede tirante, y guirdelos en el

estuche (A). Doble la lengiieta de la parte superior de los electrodos (B) y

cierre el estuche (C), dejando que sobresalgan fuera del estuche unos

centimetros de cable (D).

TRAINING
PADS CASE

NOTA: Para evitar confusiones en caso de emergencia, guarde el estuche de
los electrodos de entrenamiento y el desfibrilador en lugares distintos.

COMO MAXIMIZAR LA VIDA UTIL

Los electrodos de entrenamiento HeartStart Il estan disefiados para 100 usos.

Para evitar problemas de funcionamiento, guarde los electrodos en su estuche
después de cada uso. No deje el estuche de electrodos en un lugar que esté a
una temperatura elevada o bajo la luz directa del sol.

Cuando finalice la vida til de los electrodos de entrenamiento originales,
solicite un repuesto de electrodos de entrenamiento HeartStart 98980313929
y guardelos en el estuche de electrodos de entrenamiento original.

NOTA: Si tiene alguna duda acerca del uso de los electrodos de
entrenamiento o necesita asistencia técnica, dirijase a su distribuidor local de
HeartStart.

57



NOTAS

PHILIPS MEDICAL SYSTEMS



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

ELETTRODI PER ADDESTRAMENTO HEARTSTART I
989803139271

DESCRIZIONE E USO

Gli elettrodi per addestramento HeartStart Il sono ideati per essere utilizzati
con i defibrillatori esterni automatici FRx HeartStart Philips 861304 e Laerdal
861305. Le presenti istruzioni sono specifiche per I'uso degli elettrodi
Il per addestramento con un defibrillatore FRx. L'uso degli elettrodi Il
per addestramento con un dispositivo di addestramento HeartStart viene
descritto nelle Istruzioni per I'uso fornite con il dispositivo di addestramento.

Gli elettrodi Il per addestramento sono accessori opzionali riutilizzabili per
applicazioni di dimostrazione e occasionalmente per addestramento. Sono
disponibili anche gli elettrodi di sostituzione per il contenitore degli elettrodi Il
per addestramento. Questi elettrodi non possono essere usati per effettuare
un trattamento di defibrillazione.

Ogni contenitore degli elettrodi per addestramento contiene un paio di
elettrodi adesivi riutilizzabili con cavo integrale e un connettore. Il contenitore
& confezionato con:

*  Una guida piegabile di posizionamento degli elettrodi per adulti. | punti
metallici sulla guida consentono al defibrillatore di rilevare la corretta
applicazione degli elettrodi.

*  Una guida illustrata per 'utilizzo degli elettrodi, I'utilizzo della guida di
posizionamento per elettrodi e per il riconfezionamento degli elettrodi
per un futuro utilizzo.

*  Queste Istruzioni per l'uso.

Il contenitore degli elettrodi per addestramento HeartStart Il e la spina per
connettore sono gialli, per evitare confusione con il contenitore grigio e il
connettore blu degli elettrodi SMART |l utilizzati per il trattamento del paziente.
Inoltre, il contenitore degli elettrodi per addestramento ha un'etichetta rossa
che ne identifica lo scopo di addestramento.

Utilizzando gli elettrodi Il per addestramento collegati ad un defibrillatore FRx
HeartStart, l'utente puo scegliere una delle otto simulazioni di emergenza
disponibili. Le simulazioni sono descritte nella tabella a pagina 61. Esse sono
state concepite per consentire all'utente di prendere dimestichezza con la messa

in funzione del defibrillatore FRx.
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PAZIENTI ADULTI. Per dimostrare o mettere in pratica I'uso del defibrillatore
FRx per trattare un paziente adulto colpito da arresto cardiaco improwviso,
utilizzare gli elettrodi per addestramento HeartStart Il e la guida di
posizionamento degli elettrodi per adulti o un manichino da addestramento.

PAZIENTI PEDIATRICI. Per dimostrare o mettere in pratica I'uso del
defibrillatore FRx su un infante o su un bambino con peso inferiore a 25 kg o di
eta inferiore a 8 anni, utilizzare gli elettrodi per addestramento HeartStart Il con
un attivatore pediatrico HeartStart [REF: 98980313931 1] e una guida di
posizionamento degli elettrodi pediatrici [REF: 989803139281] o un manichino
da addestramento. Lattivatore pediatrico e la guida di posizionamento degli
elettrodi sono disponibili separatamente presso Philips.

Quando gli elettrodi per addestramento sono collegati e I'attivatore pediatrico &
installato, il defibrillatore FRx entra automaticamente nella modalita per
addestramento bambino. Le relative istruzioni vocali — comprese le istruzioni
dettagliate per la rianimazione cardiopolmonare (RCP) — saranno adeguate ad un
paziente bambino.

NOTA: prima di utilizzare il defibrillatore FRx HeartStart, I'utente deve
leggere le istruzioni fornite con il defibrillatore, incluse le informazioni
relative a quando utilizzare o meno il defibrillatore. Per coloro che possano
utilizzare il defibrillatore HeartStart, & consigliato seguire un corso per
addestramento per RCP/defibrillatore o altro corso autorizzato dal medico.

NOTA: gli elettrodi per addestramento HeartStart Il non possono erogare
energia e pertanto non possono essere utilizzati per il trattamento di un
paziente. Se durante una sessione per addestramento si verifica la necessita
di usare il defibrillatore FRx per il trattamento di un paziente, sostituire gli
elettrodi per addestramento con un set di elettrodi HeartStart SMART |II.
Non conservare gli elettrodi per addestramento nel defibrillatore.

NOTA: per usare gli elettrodi per addestramento occorre l'alimentazione
dalla batteria del defibrillatore FRx. La batteria supporta 10 ore di
funzionamento in modalita per addestramento. Trascorso tale periodo di
tempo € necessario sostituire la batteria.

SIWILSAS TVIIdIW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

USO DELLE SIMULAZIONI DI ELETTRODI PER
ADDESTRAMENTO

Quando si utilizzano gli elettrodi per addestramento, sono disponibili otto

simulazioni per addestramento, descritte nella seguente tabella.

Descrizione delle
simulazioni

Ritmo trattabile, una
scarica necessaria ai fini
della conversione*

Ritmo trattabile, piu
scariche necessarie ai
fini della conversione*

Individuazione di
problemi agli elettrodi,
una scarica necessaria ai
fini della conversione*

Ritmo trattabile,
conversione, ritorno al
ritmo trattabile,
conversione*

Ritmo non trattabile

Ritmo trattabile, due
scariche necessarie ai
fini della conversione*

Ritmo trattabile, due
scariche necessarie ai
fini della conversione,
ritorno al ritmo
trattabile, conversione*

Dettagli simulazione

il defibrillatore rileva un ritmo trattabile e un messaggio vocale indica all'utente di
erogare una scarica
il defibrillatore rileva un ritmo non trattabile**

il defibrillatore rileva un ritmo trattabile e un messaggio vocale indica all'utente di
erogare una scarica (ripetuta fino a quando viene erogata un'intera serie di
scariche)

il defibrillatore fornisce una pausa per effettuare l'intervento RCP

il defibrillatore rileva un ritmo trattabile e un messaggio vocale indica all'utente di
erogare una scarica

il defibrillatore rileva un ritmo non trattabile

il defibrillatore rileva un contatto inadeguato degli elettrodi e ripete le istruzioni
di posizionamento degli elettrodi

dopo aver rimosso e riapplicato un elettrodo, il defibrillatore rileva un ritmo
trattabile e un messaggio vocale avverte |'utente di erogare una scarica

il defibrillatore rileva un ritmo non trattabile

il defibrillatore rileva un ritmo trattabile e un messaggio vocale indica all'utente di
erogare una scarica

il defibrillatore rileva un ritmo non trattabile

il defibrillatore rileva un ripetersi della fibrillazione (ritorno a un ritmo trattabile),
e un messaggio vocale indica all'utente di erogare una scarica

il defibrillatore rileva un ritmo non trattabile

il defibrillatore rileva un ritmo non trattabile per tutta la durata dell'evento

il defibrillatore rileva un ritmo trattabile e un messaggio vocale indica all'utente
di erogare una scarica

il defibrillatore rileva ancora un ritmo trattabile e un messaggio vocale indica
all'utente di erogare un'altra scarica

il defibrillatore rileva un ritmo non trattabile

il defibrillatore rileva un ritmo trattabile e un messaggio vocale indica all'utente di
erogare una scarica

il defibrillatore rileva ancora un ritmo trattabile e un messaggio vocale indica
all'utente di erogare un'altra scarica

il defibrillatore rileva un ritmo non trattabile

il defibrillatore rileva un ripetersi della fibrillazione (ritorno a un ritmo trattabile),
e un messaggio vocale indica all'utente di erogare una scarica

il defibrillatore rileva un ritmo non trattabile
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Descrizione delle
simulazioni

Individuazione di
problemi agli elettrodi,

Dettagli simulazione

* il defibrillatore rileva un contatto inadeguato degli elettrodi e ripete le istruzioni
di posizionamento degli elettrodi

due scariche necessarie  « dopo aver rimosso e riapplicato un elettrodo, il defibrillatore rileva un ritmo

ai fini della
conversione*

trattabile e un messaggio vocale avverte |'utente di erogare una scarica

* il defibrillatore rileva ancora un ritmo trattabile e un messaggio vocale indica
all'utente di erogare un'altra scarica

* il defibrillatore rileva un ritmo non trattabile

Conversione da fibrillazione ventricolare - causa pill comune di arresto cardiaco improvviso - a ritmo non trattabile.
Quando il defibrillatore rileva un ritmo non trattabile, un messaggio vocale avverte l'utente di assistere il paziente
ed effettuare l'intervento RCP se necessario.

Non tutte le simulazioni sono adatte all'addestramento di tutti gli operatori. La
simulazione numero | ¢ la simulazione predefinita ed & comunemente utilizzata
quando si insegna a utilizzare il defibrillatore per trattare un paziente colpito da
arresto cardiaco.

Se le simulazioni fanno parte di un corso per addestramento formale, l'istruttore

puo decidere di:
* selezionare solo le simulazioni appropriate all'addestramento
desiderato;

*  creare casi specifici e dettagli sui pazienti oggetto delle simulazioni
selezionate;

e evidenziare determinate funzioni delle simulazioni, correlate al
funzionamento del defibrillatore;

»  garantire che gli utenti si conformino ai protocolli locali;
* controllare il posizionamento degli elettrodi ed infine

*  valutare la conoscenza dell'utente su argomenti quali l'intervento RCP e
la valutazione del paziente.

UTILIZZO DEGLI ELETTRODI PER ADDESTRAMENTO
HEARTSTART I

COLLEGAMENTO DEGLI ELETTRODI PER ADDESTRAMENTO

Per usare gli elettrodi per addestramento, rimuovere il contenitore dalla
confezione in cui esso & fornito o conservato e seguire la procedura indicata qui
sotto.
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I.  Verificare che il defibrillatore FRx abbia una batteria installata e un set di
elettrodi SMART Il collegato e che la spia verde di pronto al funzionamento

lampeggi.
2. Scollegare il

connettore degli
elettrodi SMART ||

dalla porta di ﬁ

connessione degli

HEARTSTART
TRAINING
PADS il

elettrodi nella parte
anteriore del
defibrillatore FRx (A).
Non aprire il
contenitore degli
elettrodi. Tenerlo da
parte per il
ricollegamento al
termine dell'addestramento.

3. Collegare il connettore degli elettrodi Il per addestramento nella porta di
connessione nella parte anteriore dell'FRx. Posizionare il contenitore degli
elettrodi nella tasca fornita all'interno della borsa per il trasporto (B).

Non appena gli elettrodi per addestramento sono collegati, 'FRx emette il
messaggio vocale “ADDESTRAMENTOQO”. Il pulsanti-i blu sul defibrillatore inizia a
lampeggiare (se I'attivatore pediatrico ¢ inserito, il defibrillatore emettera il
messaggio vocale “MODALITA PAZIENTI PEDIATRICI” quando si preme il
pulsante Accensione/Spegnimento).

Come misura di sicurezza, il defibrillatore istruisce I'operatore a rimuovere gli
elettrodi per addestramento e a collegare un set di elettrodi SMART Il in caso di
emergenza. A questo punto, all'operatore viene chiesto di premere il pulsante-i
blu lampeggiante per scegliere una simulazione per addestramento.

NOTA: se non si preme il pulsanti-i blu entro 30 secondi dal collegamento
degli elettrodi per addestramento, il defibrillatore passa alla modalita di
attesa addestramento e la spia verde di pronto al funzionamento lampeggia.
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Attivatore
pediatrico

Per I'addestramento alla defibrillazione per pazienti pediatrici, inserire

l'attivatore pediatrico nello slot in alto al centro del pannello anteriore dell'FRx.

La porzione rosa dell’attivatore pediatroc gira (A) e si inserisce nello slot (B),
con la parte anteriore dell’attivatore in posizione orizzontale sulla superficie
dell'FRx in modo che risulti visibile lo schema di posizionamento degli elettrodi
pediatrici. E possibile inserire I'attivatore pediatrico prima o dopo il
collegamento degli elettrodi per addestramento all'FRx. Se si inserisce
l'attivatore durante una simulazione per addestramento, la simulazione
ricomincera dall'inizio.

PER SELEZIONARE UNA SIMULAZIONE PER ADDESTRAMENTO

La simulazione per addestramento
predefinita & la numero |. Dopo il
collegamento degli elettrodi per

TRAINING

addestramento, premere il
pulsante Accensione/Spegnimento
per utilizzare questa simulazione.
Il defibrillatore non annuncia il
numero della simulazione.

Per scegliere una simulazione diversa, dopo il collegamento degli elettrodi per
addestramento, premere il pulsanti-i blu lampeggiante per scorrere le otto
simulazioni in sequenza. Il defibrillatore annuncia ciascuna simulazione per
numero appena si preme il pulsante. Quando si raggiunge il numero di
simulazione desiderato, tenere premuto il tasto accensione/spegnimento fino

a quando il defibrillatore non si spegne; in caso contrario, attendere 10 secondi
fin quando il defibrillatore passa automaticamente alla modalita di attesa
addestramento.

Per selezionare una simulazione per addestramento quando il dispositivo & gia
nella modalita di attesa addestramento (gli elettrodi per addestramento sono
collegati e la spia verde di pronto al funzionamento lampeggia), premere il
pulsanti-i blu per accedere alla selezione della simulazione, quindi premerlo di
nuovo per visualizzare I'elenco delle simulazioni e per eseguire la selezione.
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NOTA: finché la batteria e gli elettrodi per addestramento non vengono
rimossi, & possibile ritardare la sessione per addestramento utilizzando la
simulazione selezionata per un massimo di un'ora. Dopo un'ora, il pulsanti-i
blu inizia a lampeggiare e il defibrillatore attiva un segnale acustico per
avvertire I'operatore di continuare I'addestramento oppure di scollegare gli
elettrodi per addestramento e collegare un set di elettrodi HeartStart
SMART I1.

PER ESEGUIRE UNA SIMULAZIONE PER ADDESTRAMENTO

Per eseguire la simulazione per
addestramento selezionata,
trattare gli elettrodi per addestra-
mento nello stesso modo degli
elettrodi SMART II, utilizzando la
guida di posizionamento per

elettrodi per pazienti adulti o
infanti/bambini (indicata a destra)
oppure un manichino da addestramento per effettuare un intervento RCP con
un adattatore esterno per manichino M5089A per simulare il paziente (le
istruzioni illustrate per applicare I'adattatore a un manichino da addestramento
sono fornite con l'adattatore).

I.  Se si esegue |'addestramento per la defibrillazione bambino, inserire
lattivatore pediatrico nel defibrillatore.

2. Premere il pulsante Accensione/Spegnimento
per accendere il defibrillatore.

3.  Rimuovere il contenitore degli elettrodi per
addestramento HeartStart Il dalla borsa per il
trasporto. Se si utilizza un manichino vestito,
togliere gli indumenti come da indicazioni.

4. Aprire il contenitore degli elettrodi e

rimuovere un elettrodo.
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5. Posizionare I'elettrodo sulla

guida di posizionamento

degli elettrodi o sul

manichino, esattamente

come mostrato. | simboli Q

degli elettrodi presenti sul ' @

pannello anteriore dell'FRx

— oppure, se & stato

inserito I'attivatore 0 &
pediatrico, sulla parte anteriore dell’attivatore — lampeggeranno, per guidare
I'operatore (tenere presente che il posizionamento dell'elettrodo per infanti
e bambini & diverso dal posizionamento sugli adulti). Premere bene
I'elettrodo verso il basso.

6. Quindi rimuovere l'altro elettrodo dal contenitore e posizionarlo. (Non
importa quale elettrodo viene posizionato per primo o in quale posizione.)
PRECAUZIONE: non porre gli elettrodi su una persona.”

7. Continuare a seguire le istruzioni dell'FRx per il resto della simulazione.

8. Al completamento della simulazione, oppure per interrompere una
simulazione in corso, premere il tasto accensione/spegnimento fino a
quando il defibrillatore non si spegne.

9. Per ripetere la stessa simulazione, riposizionare gli elettrodi nel relativo
contenitore, quindi iniziare nuovamente premendo il pulsante
Accensione/Spegnimento. Finché la batteria non & stata rimossa, il
defibrillatore utilizzera automaticamente la simulazione precedentemente
selezionata. Per selezionare una simulazione diversa, premere il pulsanti-i.
Ogni qualvolta si inserisce la batteria, il defibrillatore si imposta in modo
predefinito alla simulazione numero |.

NOTA: per spegnere il defibrillatore in qualunque momento, tenere premuto
il pulsante Accensione/Spegnimento fino a quando il defibrillatore non si
spegne.

* Una Precauzione & una condizione, un rischio o una pratica non sicura che pud
causare danni personali limitati.
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FUNZIONAMENTO DEL DEFBRILLATORE DURANTE
L'ADDESTRAMENTO

Quando ¢ in corso una simulazione per addestramento, il defibrillatore si

comporta esattamente come in un caso di emergenza vero e proprio, fornendo

istruzioni vocali, una o pili scariche simulate, pause per I'RCP, direttive opzionali
' *

per I'RCP, ecc.

Per ragioni di sicurezza, l'installazione degli elettrodi per addestramento
disabilita automaticamente alcune funzioni del defibrillatore, quali:

*  I'analisi del ritmo cardiaco e l'erogazione di scariche (quindi il
defibrillatore non puo essere usato per il trattamento di pazienti);

* gli autotest all'inserimento della batteria e gli autotest periodici;

* senon lo si utilizza (non si preme alcun pulsante e il connettore
non viene rimosso) per un'ora con gli elettrodi per addestramento
collegati, il defibrillatore comincera ad “emettere segnali acustici”
che avvisano |'operatore di continuare I'addestramento o di rimuovere
gli elettrodi per addestramento e di collegare un set di elettrodi
HeartStart SMART II;

* sesi preme il pulsanti-i blu mentre il defibrillatore & in modalita di
attesa per addestramento, viene emesso un messaggio vocale indicante
che il defibrillatore ¢ in fase per addestramento. Se si preme il pulsanti-i
blu una seconda volta, il defibrillatore annuncia il numero della
simulazione per addestramento corrente. Premendo infine il pulsanti-i
blu una terza volta & possibile selezionare un'altra simulazione.

NOTA: se il livello della batteria diminuisce durante I'addestramento, il
defibrillatore richiede di sostituire immediatamente la batteria. A tale scopo
attiva un segnale acustico e il pulsanti-i blu inizia a lampeggiare. Se si preme il
pulsanti-i blu o il pulsante verde Accensione/Spegnimento, il defibrillatore
ripete la richiesta di sostituire la batteria.

* Se le impostazioni predefinite della configurazione dell'FRx sono state modificate,
durante le simulazioni per addestramento esse verranno applicate al comportamento
del defibrillatore.
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DOPO AVER USATO GLI ELETTRODI PER ADDESTRAMENTO
HEARTSTART II

Dopo aver terminato I'uso dell'FRx per |'addestramento, tenere premuto il
tasto accensione/spegnimento per spegnere il defibrillatore. Tenere presente
che, per usare gli elettrodi per addestramento, occorre l'alimentazione dalla
batteria. La batteria del defibrillatore ¢ in grado di supportare 10 ore d'uso per
addestramento. Se il livello della batteria diminuisce durante |'addestramento,

il defibrillatore attiva un segnale acustico per avvertire |'operatore. Sostituire
immediatamente la batteria con una batteria M5070A nuova.

Preparare gli elettrodi per addestramento per il prossimo utilizzo, come segue:

I.  Scollegare il connettore degli elettrodi per

addestramento dal defibrillatore e inserire un
set di elettrodi SMART Il per accertarsi che il 4

defibrillatore sia pronto per I'uso in caso di
emergenza.

2. Rimuovere ogni elettrodo dalla guida di
posizionamento degli elettrodi o dal manichino
e riposizionarlo all'interno del contenitore degli
elettrodi per addestramento HeartStart |l (A). Premere gli elettrodi
saldamente nel contenitore (B).

3. Awvolgere il cavo degli elettrodi non troppo stretto e posizionarlo
all'interno del contenitore (A). Piegare la linguetta in cima ad ogni elettrodo
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(B) e chiudere il contenitore (C), lasciando sporgere dal contenitore

I'estremita del connettore con la spina e pochi centimetri del cavo (D).

TRAINING
PADS CASE

NOTA: per evitare confusione durante l'uso del defibrillatore in caso di
emergenza, accertarsi di conservare il contenitore degli elettrodi per
addestramento separatamente dal defibrillatore.

OTTIMIZZAZIONE DELLA VITA UTILE

Gli elettrodi per addestramento HeartStart Il sono stati concepiti per un
massimo di 100 utilizzi. Per garantire prestazioni sempre uguali, accertarsi di
rimettere gli elettrodi nel relativo contenitore dopo ogni utilizzo. Evitare di
esporre il contenitore degli elettrodi al calore o alla luce diretta del sole.

Quando gli elettrodi per addestramento originali hanno raggiunto il termine
della loro vita utile, & possibile ordinare gli elettrodi per addestramento
HeartStart di sostituzione al numero 989803139291 per I'utilizzo con il
contenitore degli elettrodi per addestramento originale.

NOTA: contattare il distributore locale HeartStart in caso di domande
relative all'utilizzo degli elettrodi per addestramento o per assistenza tecnica.
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ELETRODOS DE TREINAMENTO Il HEARTSTART
989803139271

DESCRICAO E USO

Os Eletrodos de treinamento |l HeartStart foram projetados para o uso com
Desfibriladores externos autométicos HeartStart FRx Philips 861304 e Laerdal
861305. Estas instrucdes sdo especificas para o uso dos Eletrodos de
treinamento Il com o desfibrilador FRx. O uso dos Eletrodos de
treinamento |l com um Simulador de Treinamento HeartStart é abordado nas
Instrugdes de Uso que acompanham o simulador de treinamento.

Os Eletrodos de treinamento |l sdo acessérios opcionais reutilizaveis para
demonstragio e treinamento ocasional. Também se encontram disponiveis
eletrodos de reposi¢io para a caixa de Eletrodos de treinamento Il. Esses
eletrodos ndo podem ser usados para administrar terapia de desfibrilacdo.

Cada uma das embalagens com eletrodos de treinamento contém um par de
eletrodos adesivos reutiliziveis com cabo e conector integrado. A caixa contém:

*  Um Guia de colocagio de eletrodos para adultos, desdobravel. As
areas metalicas no guia permitem que o desfibrilador detecte a
colocagio correta dos eletrodos.

*  Um guia ilustrado sobre a utilizagdo dos eletrodos, do Guia de
colocagio de eletrodos e sobre como guardar os eletrodos para uso
futuro.

»  Estas Instrugoes de Uso.

A caixa dos Eletrodos de treinamento Il HeartStart e o conector sdo amarelos
para evitar confusio com a maleta cinza e o conector azul dos Eletrodos Il
SMART usados para o tratamento do paciente. Além disso, a caixa dos
eletrodos de treinamento possui uma etiqueta vermelha que identifica sua
finalidade de uso em treinamentos.

Durante o uso de Eletrodos de treinamento Il conectados a um Desfibrilador
HeartStart FRx, o usudrio terd oito opgdes de cenarios de emergéncia e podera
escolher um deles. Esses cendrios.s estdo descritos na tabela na pagina 73 e
foram elaborados para que o usuario possa familiarizar-se com a forma de
funcionamento do desfibrilador FRx.
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PACIENTE ADULTO. Para demonstrar ou praticar o uso do desfibrilador FRx
no tratamento de um adulto vitima de parada cardiaca subita, utilize os
Eletrodos de treinamento Il HeartStart e o Guia de colocagio de eletrodos para
adultos ou um manequim de treinamento.

PACIENTE LACTENTE/CRIANCA. Para demonstrar ou praticar o uso do
desfibrilador FRx no tratamento de um lactente ou crianga com peso inferior

a 25 kg ou menos de 8 anos de idade, utilize os Eletrodos de treinamento ||
HeartStart com um codificador/chave para lactentes/criangas HeartStart

[REF: 98980313931 1] e um Guia de colocagio de eletrodos pediatricos para
lactentes/criangas [REF: 989803139281] ou um manequim de treinamento.

O codificador/chave para lactentes/criangas e o Guia de colocagio de eletrodos
podem ser obtidos a parte na Philips.

Se os eletrodos de treinamento estiverem conectados e o codificador/chave
para lactentes/criangas instalado, o desfibrilador FRx passara automaticamente
para o modo de treinamento de lactentes/criangas. As instru¢des de voz —
inclusive a orientagdo sobre a administragido de ressuscitagio cardiopulmonar
(RCP) - sera adequada para o paciente infantil.

OBS.: Antes de usar o Desfibrilador HeartStart FRx, o usuéario deveria ler
todas as instrugdes fornecidas com o equipamento, inclusive aquelas
contendo informagdes sobre a adequagio ou ndo do uso do desfibrilador. E
recomendado que todas as pessoas que forem utilizar o Desfibrilador
HeartStart recebam um treinamento especifico no uso do desfibrilador e em
RCP ou outro tipo de treinamento autorizado por um médico.

OBS.: Os Eletrodos de treinamento Il HeartStart nio descarregam energia,
por isso ndo podem ser usados para tratamento de pacientes. Se for
necessario utilizar o desfibrilador FRx para tratar um paciente durante uma
sessdo de treinamento, substitua os eletrodos de treinamento por um jogo
de Eletrodos Il SMART HeartStart. Ndo armazene os eletrodos de
treinamento junto com o desfibrilador.

OBS.: Para usar eletrodos de treinamento, é necessario dispor de
alimentagdo da bateria do desfibrilador FRx. A bateria suporta 10 horas de
uso no modo de treinamento. Depois desse periodo, é necessario substituir
a bateria.
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NO

CENARIOS DE USO DOS ELETRODOS DE TREINAMENTO

Durante o uso de eletrodos de treinamento, sao disponibilizados oito cenarios

descritos na tabela abaixo.

Visao geral dos cendrios

Ritmo cardiaco propicio a
aplicagdo de choque, é
necessario um choque
para a conversio*

Ritmo cardiaco propicio a
aplicagdo de choque, sio
necessarios diversos
choques para a conversio*

Corregido de problemas
com eletrodos, é
necessario um choque
para a conversiao™

Ritmo cardiaco propicio
para aplicagio de choque,
conversao, retorno ao
ritmo cardiaco propicio
para aplicagdo de choque,
conversio*

Ritmo cardiaco
nao-passivel de aplicagio
de choque

Ritmo cardiaco propicio a
aplicagdo de choque, sio

necessarios dois choques
para a conversao™

Detalhes

o desfibrilador detecta um ritmo cardiaco propicio a aplicagio de choque e
orienta o usudrio a administrar um choque
o desfibrilador detecta um ritmo cardiaco n3o passivel de choque**

o desfibrilador detecta um ritmo cardiaco propicio a aplicagio de choque e
orienta o usudrio a administrar um choque (repita até que seja administrada
uma série completa de choque)

o desfibrilador faz pausa para RCP

o desfibrilador detecta um ritmo cardiaco propicio a aplicagio de choque e
orienta o usudrio a administrar um choque

o desfibrilador detecta um ritmo cardiaco nio passivel de choque

o desfibrilador detecta contato insuficiente dos eletrodos, repete instrugdes
de substitui¢io de eletrodos

depois da remogio e reaplicagao de um eletrodo, o desfibrilador detecta um
ritmo cardiaco passivel de choque e orienta o usudrio a administrar um
choque

o desfibrilador detecta um ritmo cardiaco nio passivel de choque

o desfibrilador detecta um ritmo cardiaco propicio a aplicagio de choque e
orienta o usuario a administrar um choque

o desfibrilador detecta um ritmo cardiaco nao passivel de choque

o desfibrilador detecta refibrilagdo (volta a um ritmo cardiaco propicio a
aplicagdo de choque), o desfibrilador orienta o usuario a administrar um
choque

o desfibrilador detecta um ritmo cardiaco ndo passivel de choque

o desfibrilador detecta um ritmo cardiaco completo nio passivel de choque

o desfibrilador detecta um ritmo cardiaco propicio a aplicagio de choque e
orienta o usuario a administrar um choque

o desfibrilador continua detectando um ritmo cardiaco propicio a aplicagao
de choque e orienta o usuario a administrar um choque

o desfibrilador detecta um ritmo cardiaco ndo passivel de choque
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Visdo geral dos cenarios

Ritmo cardiaco propicio
para aplicacido de choque,
dois choques necessarios
para a conversio, retorno
ao ritmo cardiaco propicio
para aplicagido de choque,
conversio*

Corregido de problemas
com eletrodos, sio
necessarios dois choques
para a conversiao™

Detalhes

o desfibrilador detecta um ritmo cardiaco propicio a aplicagdo de choque e
orienta o usudrio a administrar um choque

o desfibrilador continua detectando um ritmo cardiaco propicio a aplicagio de
choque e orienta o usudrio a administrar um choque

o desfibrilador detecta um ritmo cardiaco ndo passivel de choque

o desfibrilador detecta refibrilagdo (volta a um ritmo cardiaco propicio a
aplicacido de choque), o desfibrilador orienta o usuario a administrar um
choque

o desfibrilador detecta um ritmo cardiaco nio passivel de choque

o desfibrilador detecta contato insuficiente dos eletrodos, repete instrugdes
de substitui¢io de eletrodos

depois da remogio e reaplicagao de um eletrodo, o desfibrilador detecta um
ritmo cardiaco passivel de choque e orienta o usudrio a administrar um
choque

o desfibrilador continua detectando um ritmo cardiaco propicio a aplicagio de
choque e orienta o usuario a administrar um choque

o desfibrilador detecta um ritmo cardiaco nio passivel de choque

Conversio de fibrilagio ventricular — a causa mais comum de parada cardiaca subita — em um ritmo cardiaco nio
passivel de choque.
Quando o desfibrilador detecta um ritmo cardiaco ndo propicio a administragao de choque, o usuério é orientado
para atender o paciente e administrar RCP, se necessario.

Nem todos cendrios sao adequados para todos os treinamentos de usuarios.

O cendrio de treinamento n° | é o cendrio predefinido e mais comumente

utilizado durante o treinamento em como usar o desfibrilador para tratar uma

vitima de parada cardiaca subita.

Se os cendrios de treinamento forem usados como parte de um curso oficial de

treinamento, o instrutor podera:

selecionar somente os cenarios apropriados para os objetivos do
treinamento,

criar historias de casos e detalhes de pacientes para os cenarios
selecionados,

destacar determinados recursos das funcionalidades do desfibrilador,
garantir que os usudrios seguem os protocolos locais,
verificar a coloca¢io de eletrodos e

avaliar o conhecimento do usudrio em assuntos como a RCP e
avaliagdo do paciente.
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USO DE ELETRODOS DE TREINAMENTO I HEARTSTART
CONEXAOQ DE ELETRODOS DE TREINAMENTO

Para usar os eletrodos de treinamento, retire a caixa de eventuais embalagens
nas quais tenha sido fornecida ou guardada, e siga os passos abaixo.

I. Certifique-se de que o desfibrilador FRx tenha uma bateria instalada, que
haja um jogo de Eletrodos || SMART conectado e que a luz verde de Pronto
para uso esteja piscando.

2. Desconecte o
conector dos
Eletrodos Il SMART da
entrada na parte da
frente do desfibrilador
FRx (A). Nio abra a
caixa de eletrodos.
Coloque-a a parte
para reconexao depois
de terminar o

treinamento.

3. Encaixe o conector
dos Eletrodos de treinamento Il na entrada na parte da frente do FRx.
Coloque a caixa de eletrodos em uma embalagem fornecida dentro da
maleta de transporte (B).

Assim que os eletrodos de treinamento forem conectados, o FRx emitira um
aviso de “TREINAMENTO”. O botio azul de informagdes “i”’ no desfibrilador
comega a piscar. (Se o codificador/chave para lactentes/criangas estiver inserido
quando o botéo de ligar/desligar for pressionado, o desfibrilador ird emitir a
mensagem “MODO PEDIATRICO PARA LACTENTES/CRIANGAS”.)

Em caso de emergéncia, como medida de seguranga, o desfibrilador ira orientar
o usudrio para retirar os eletrodos de treinamento e conectar um jogo de
Eletrodos Il SMART. Depois, o usudrio sera orientado a pressionar o botio azul
que pisca para escolher um cenario de treinamento.

OBS.: Se o botdo azul de informagdes “i” ndo for pressionado dentro de 30
segundos ap6s a conexio dos eletrodos de treinamento, o desfibrilador ira
passar para a espera no modo de treinamento.
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<55 LBS /25 KG

Codificador/chave
para
lactentes/criancas

Para treinamento em desfibrilagdo de lactentes/criangas, insira o
codificador/chave para lactentes/criangas na ranhura na parte superior central
do painel frontal do FRx. A parte rosa do codificador/chave para lactentes/
criangas gira (A) e encaixa na ranhura (B), com a parte da frente da chave na
superficie do FRx, de forma que o diagrama de posicionamento das pas-
eletrodos pedidtricas permanega visivel. O codificador/chave para lactentes/
criangas pode ser inserida antes ou depois dos eletrodos de treinamento terem
sido conectados no FRx. Se o codificador/chave for inserido depois que um
cenario estiver em execugao, este sera reinicializado desde o comego.

PARA SELECIONAR UM CENARIO DE TREINAMENTO

O cendrio predefinido de treina-
mento é o nimero |. Depois de
conectar os eletrodos de

TRAINING
PADS CASE

treinamento, pressione o botdo
de ligar/desligar para usar esse

cenario. O desfibrilador nio ira
informar o nimero de cendrio.

Para selecionar outro cenario depois de conectar os eletrodos de treinamento,
pressione o botio azul de informagdes “i” piscando para fazer a rolagem
seqiiencial pelos oito cenarios. Segundo o usuario pressionar o botio, o
desfibrilador ira anunciando cada cenario por um nimero. Quando chegar no
cenario desejado, pressione e segure o botio de ligar/desligar até que o
desfibrilador desligue ou espere 10 segundos e o aparelho passara para a espera

no modo de treinamento.

Para selecionar um cendrio de treinamento quando o aparelho estiver em
espera no modo de treinamento (com os eletrodos de treinamento conectados
e a luz verde de pronto para o uso piscando), pressione o botdo azul de

€6y

informagdes “i” para acessar a selegdo de cendrios, depois pressione novamente
para fazer a rolagem através dos cendrios e fazer a escolha.

OBS.: Enquanto a bateria e os eletrodos de treinamento nao forem
retirados, o usuario poderd retardar a sessao de treinamento no cenario
selecionado durante até uma hora. Apds uma hora, o botdo azul de
informagdes “i” comegara a piscar e o desfibrilador emitira um som agudo
para avisar o usudrio para continuar o uso no modo de treinamento ou
desconectar os eletrodos de treinamento e conectar um jogo de Eletrodos |

SMART HeartStart.
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PARA ATIVAR UM CENARIO DE TREINAMENTO

Para a execucio do cenario de
treinamento selecionado, utilize
os eletrodos de treinamento
como se fossem Eletrodos Il
SMART, com o guia de colocagio

dos eletrodos para

lactentes/criancas ou adultos
(mostrado a direita) ou um
manequim de treinamento de RCP com um adaptador externo para manequins
M5089A para simular o paciente. (O adaptador é fornecido com instrugdes
ilustradas sobre o uso do adaptador para treinamento com manequins.)

I.  Em caso de treinamento em desfibrilagdo de lactentes/criangas, insira o
codificador/chave para lactentes/criangas no desfibrilador.

2. Pressione o botio de ligar/desligar para ligar
o desfibrilador.

3. Retire o a caixa de Eletrodos de treinamento
Il HeartStart da maleta de transporte. Em
caso de uso de um manequim vestido, retire
as roupas do manequim segundo as
instrucoes.

4. Abra a caixa de eletrodos e retire um deles.

5. Posicione o eletrodo no
guia de colocagdo ou no
manequim, exatamente
como mostrado. Para

orienta-lo, os icones dos Q 7

eletrodos no painel frontal \@} @
do FRx — ou na parte da #

frente do codificador/chave a () Q

para lactentes/criangas, se e

estiver inserido — irdo comegar a piscar. (O posicionamento dos eletrodos
em lactentes e criangas pequenas é diferente do posicionamento em
adultos.) Pressione o eletrodo para baixo firmemente.
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6. Em seguida, retire o outro eletrodo da caixa e aplique-o. (A ordem e
seqiiéncia de aplicagio dos eletrodos nio sio relevantes.) CUIDADO:
~ %
Os eletrodos ndo devem ser colocados em pessoas.

7. Continue seguindo as instrugdes do FRx para o resto do cendrio de
treinamento.

8. Quando tiver terminado ou para interromper o processamento de um
cenario, pressione o botdo de ligar/desligar até que o desfibrilador seja
desligado.

9. Para repetir o mesmo cenario, substitua os eletrodos na caixa e pressione o
botio de ligar/desligar para comegar de novo. Enquanto a bateria nio for
retirada, o desfibrilador usara automaticamente o cenario ja selecionado.

(1511}
1

Para selecionar outro cendrio, pressione o botiao “i”. Sempre que a bateria
for inserida, o desfibrilador passara automaticamente para o cenario

numero |.

OBS.: Para desligar o desfibrilador em qualquer momento, pressione e
segure o botdo de ligar/desligar até que o aparelho desligue.

DESEMPENHO DO DESFIBRILADOR DURANTE
TREINAMENTOS

O comportamento do desfibrilador em um cenario de treinamento é
exatamente o mesmo que durante o uso em casos de emergéncia, ou seja,
emissdo de instrugdes orais, um ou mais choques simulados, pausa para RCP,
diretrizes opcionais de RCP, etc.T

Por questido de seguranga, enquanto os eletrodos de treinamento estiverem
instalados, determinadas funcionalidades do desfibrilador nio estario ativadas.

* O desfibrilador nd3o podera ser usado para terapia do paciente,
ndo podera analisar o ritmo cardiaco do paciente nem administrar
choque.

* A bateria no serd inserida e os autotestes periédicos ndo serio
executados.

* As mensagens de Cuidado sio condigdes, riscos ou priticas perigosas que podem
resultar em pequenas lesdes fisicas.

T Em caso de alteragdo dos pardmetros predefinidos da configuragao do FRx, essas
mudangas serdo aplicadas ao modo de funcionamento do aparelho durante as
simulagdes de treinamento.
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*  Se ndo for usado (se os botdes ndo forem pressionados nem
o conector retirado) durante uma hora com os eletrodos de
treinamento conectados, o desfibrilador ird emitir um som agudo
para avisar o usudrio a continuar o uso no modo de treinamento ou
para retirar os eletrodos de treinamento e conectar um jogo de
Eletrodos Il SMART HeartStart.

*  Enquanto o desfibrilador estiver em espera no modo de treinamento,

(1511
I

se o botdo de informagdes “i” for pressionado, sera emitido um aviso

de que o aparelho estd nesse modo. Pressionando o botio de
informagdes “i” novamente, o desfibrilador ira informar o nimero
do cenario de treinamento atual. Se o botio de informacgdes for
pressionado pela terceira vez, o usuario tera a oportunidade de
escolher outro cendrio de treinamento.
OBS.: Se a energia da bateria ficar baixa durante o treinamento, o
desfibrilador emitira um som agudo e o botio azul de informagées “i”
comegara a piscar, para avisar o usuario para substituir a bateria
imediatamente. Se o usudrio pressionar o botdo azul de informagdes “i” ou o
botdo verde de ligar/desligar, o desfibrilador repetira a instrugio de

substituicdo da bateria.

DEPOIS DO USO DE ELETRODOS DE TREINAMENTO I
HEARTSTART

Uma vez terminado o uso do FRx para treinamento, pressione e segure o botio
de ligar/desligar para desligar o desfibrilador. Lembre-se de que o uso de
eletrodos de treinamento exige alimentacio por bateria. A bateria do
desfibrilador foi projetada para suportar 10 horas de uso no modo de
treinamento. Se a bateria ficar fraca depois do treinamento, o desfibrilador
emitira o som agudo para avisar o usuario. Certifique-se de que sera substituida
por uma nova bateria M5070A.

Prepare os eletrodos de treinamento para o préximo uso, como segue:

I. Retire o conector de eletrodos de treinamento
do desfibrilador e conecte um jogo de
Eletrodos Il SMART, para ter certeza de que
estd pronto para o uso em caso de emergéncia.
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2.

3.

Retire cada um dos eletrodos do guia de colocagdo ou do manequim e

coloque-os dentro da caixa de Eletrodos de treinamento Il HeartStart (A).

Pressione os eletrodos firmemente dentro da caixa (B).

Enrole o cabo dos eletrodos sem apertar e coloque-o dentro da caixa (A).

Dobre a guia na parte de cima de cada eletrodo (B) e feche a caixa (C),
g p
permitindo que a extremidade do conector e alguns centimetros do cabo

fiquem pendurado fora da caixa (D).

TRAINING
PADS CASE
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OBS.: Para evitar confusio com o uso do desfibrilador em caso de
emergéncia, certifique-se de que a caixa de eletrodos de treinamento nao
seja guardada junto com o desfibrilador.

OTIMIZACAO DA VIDA UTIL

Os Eletrodos de treinamento |l HeartStart foram projetados para serem
utilizados até um maximo de 100 vezes. Para ajudar a garantir um bom
funcionamento continuo, certifique-se de colocar os eletrodos nas caixas
novamente, depois do uso. Evite deixar a caixa de eletrodos sob calor ou luz
solar direta.

Quando os eletrodos originais de treinamento tiverem chegado ao fim de sua
vida util, peca Eletrodos de treinamento HeartStart sobressalentes

989803139291 para uso com sua caixa original para eletrodos de treinamento.

OBS.: Se tiver perguntas ou duvidas sobre o uso de eletrodos de
treinamento ou precisar de suporte técnico, consulte o distribuidor local de
HeartStart.
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98980313927 HEARTSTART-OVNINGSELEKTRODER |l

BESKRIVNING OCH ANVANDNING

HeartStart-6vningselektroder Il ir avsedda att anvindas tillsammans med

de automatiska externa defibrillatorerna HeartStart FRx Philips 861304 och
Laerdal 861305. De hir anvisningarna giller specifikt for anvindning av
ovningselektroder Il tillsammans med en FRx-defibrillator. Anvindning
av 6vningselektroder Il med en HeartStart-6vningsdefibrillator beskrivs i
bruksanvisningen som levereras med 6vningsdefibrillatorn.

Ovningselektroder |l 4r ateranvindbara tillvalstillbehor avsedda att anvindas
vid demonstrationer och 6vningstillfillen. Det finns dven utbyteselektroder till
fodralet med 6vningselektroder Il. De hdr elektroderna far inte anvdndas
till defibrilleringsbehandling.

Varje fodral med 6vningselektroder innehéller ett par ateranvandbara
sjalvhiftande elektroder med inbyggd kabel och kontakt. Fodralet levereras med:

*  En utvikbar elektrodplaceringsguide fér vuxna. Metallomraden pa
guiden gor att defibrillatorn registrerar nar elektroderna ar korrekt
placerade.

*  Enillustrerad handbok med information om hur elektroderna och
elektrodplaceringsguiden anvinds, och om hur elektroderna forvaras
for framtida bruk.

*  Den har bruksanvisningen.

Fodralet och anslutningskontakten till HeartStart-6vningselektroder Il 4r gula,
for att forhindra sammanblandning med det gra fodralet och den bla kontakten
till SMART-elektroder |l som anvands vid patientbehandling. Dessutom har
fodralet till 6vningselektroderna en rod etikett som anger att den ska anvandas
vid dvning.

Nar ovningselektroder Il ar anslutna till en HeartStart FRx-defibrillator finns det
mojlighet att vilja mellan atta olika nédscenarier. De olika scenarierna beskrivs
i tabellen pa sidan 85. Scenarierna ar utformade sa att anvindaren ska kunna
bekanta sig med hur FRx-defibrillatorn anvinds.
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VUXEN. Om du vill demonstrera eller 6va pa hur FRx-defibrillatorn ska
anvindas vid behandling av en vuxen patient med pl6tsligt hjartstillestand
anviander du HeartStart-6vningselektroder Il och elektrodplaceringsguiden
for vuxna eller en 6vningsdocka.

SPADBARN ELLER BARN. Om du vill demonstrera eller éva pa hur
FRx-defibrillatorn ska anvandas vid behandling av ett spadbarn eller barn
som viger mindre dn 25 kg eller dr yngre an 8 ar anviander du
HeartStart-6vningselektroder Il med en HeartStart-nyckel for spadbarn/barn
[REF: 98980313931 1], och antingen en elektrodplaceringsguide for barn
[REF: 989803139281] eller en 6vningsdocka. Nyckeln fér spadbarn/barn

och elektrodplaceringsguiden kan bestillas separat fran Philips.

Nar ovningselektroderna ar anslutna och nyckeln for spadbarn/barn ar isatt
overgar FRx-defibrillatorn automatiskt till 6vningslaget for spadbarn och barn.
Rostinstruktionerna — dven vagledningen for utférande av hjart-lungraddning
(HLR) — ar anpassade till en barnpatient.

OBS! Innan HeartStart FRx-defibrillatorn anvdands maste anvindaren lasa
alla instruktioner som medféljer defibrillatorn, dven information om nar
defibrillatorn bor anviandas och niar den inte bor anviandas. Det
rekommenderas att alla som kan komma att anvinda
HeartStart-defibrillatorn far utbildning i
hjart-lungraddning/defibrillatoranvandning eller annan likargodkand
utbildning.

OBS! HeartStart-6vningselektroder Il kan inte avge energi och far darfor
inte anvindas till patientbehandling. Om FRx-defibrillatorn behéver anvindas
till patientbehandling under en 6vningssession ska 6vningselektroderna bytas
ut mot en uppsittning HeartStart SMART-elektroder Il. Férvara inte
6vningselektroderna tillsammans med defibrillatorn.

OBS! Nar 6vningselektroderna anvands tas strém fran FRx-defibrillatorns
batteri. Batteriet ricker till 10 timmars anvindning i 6vningsldget och maste
sedan bytas ut.
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ANVANDA SCENARIERNA TILL OVNINGSELEKTRODERNA

Det finns étta olika 6vningsscenarier som kan anvindas tillsammans med

ovningselektroderna. De beskrivs i foljande tabell.

Nr Scenarioodversikt

| Defibrillerbar rytm, en
defibrillering beh6vs for
konvertering*

2 Defibrillerbar rytm,
flera defibrilleringar
behovs for
konvertering*

3 Felsokning av
elektroderna, en
defibrillering behovs
for konvertering®

4 Defibrillerbar rytm,
konvertering, atergang
till defibrillerbar rytm,
konvertering*

5 Icke defibrillerbar rytm

6 Defibrillerbar rytm, tva
defibrilleringar behévs
for konvertering®

7 Defibrillerbar rytm, tva
defibrilleringar behovs
for konvertering,
atergang till
defibrillerbar rytm,
konvertering*

Narmare beskrivning av scenariot

defibrillatorn registrerar en defibrillerbar rytm och uppmanar anvandaren
att utféra en defibrillering
defibrillatorn registrerar en icke-defibrillerbar rytm®**

defibrillatorn registrerar en defibrillerbar rytm och uppmanar anviandaren att
utféra en defibrillering (upprepas tills en hel defibrilleringsserie har utforts)
defibrillatorn gor ett uppehall for hjart-lungraddning

defibrillatorn registrerar en defibrillerbar rytm och uppmanar anvandaren
att utfora en defibrillering

defibrillatorn registrerar en icke-defibrillerbar rytm

defibrillatorn registrerar dalig elektrodkontakt och upprepar instruktionerna
for elektrodplacering

ndr en av elektroderna har tagits av och satts tillbaka registrerar defibrillatorn
en defibrillerbar rytm och uppmanar anviandaren att utfora en defibrillering
defibrillatorn registrerar en icke-defibrillerbar rytm

defibrillatorn registrerar en defibrillerbar rytm och uppmanar anvandaren
att utféra en defibrillering

defibrillatorn registrerar en icke-defibrillerbar rytm

defibrillatorn registrerar ater en defibrillerbar rytm (atergang till en
defibrillerbar rytm) och uppmanar anviandaren att utféra en defibrillering
defibrillatorn registrerar en icke-defibrillerbar rytm

defibrillatorn registrerar en icke-defibrillerbar rytm hela tiden

defibrillatorn registrerar en defibrillerbar rytm och uppmanar anviandaren
att utfora en defibrillering

defibrillatorn registrerar fortfarande en defibrillerbar rytm och uppmanar
anvindaren att utfora ytterligare en defibrillering

defibrillatorn registrerar en icke-defibrillerbar rytm

defibrillatorn registrerar en defibrillerbar rytm och uppmanar anviandaren
att utfora en defibrillering

defibrillatorn registrerar fortfarande en defibrillerbar rytm och uppmanar
anvindaren att utfora ytterligare en defibrillering

defibrillatorn registrerar en icke-defibrillerbar rytm

defibrillatorn registrerar ater en defibrillerbar rytm (atergang till en
defibrillerbar rytm) och uppmanar anviandaren att utféra en defibrillering
defibrillatorn registrerar en icke-defibrillerbar rytm
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Nr Scenariooversikt

8 Felsokning av .
elektroder, tva
defibrilleringar behovs .

for konvertering®

Narmare beskrivning av scenariot

defibrillatorn registrerar dalig elektrodkontakt och upprepar instruktionerna
for elektrodplacering

ndr en av elektroderna har tagits av och satts tillbaka registrerar defibrillatorn
en defibrillerbar rytm och uppmanar anviandaren att utfora en defibrillering
defibrillatorn registrerar fortfarande en defibrillerbar rytm och uppmanar
anvandaren att utfora ytterligare en defibrillering

defibrillatorn registrerar en icke-defibrillerbar rytm

Konvertering av ventrikelflimmer — den vanligaste orsaken till pl6tsligt hjartstillestand — till en icke-defibrillerbar

rytm.

Nar defibrillatorn registrerar en icke-defibrillerbar rytm instrueras anviandaren att ta hand om patienten och ge
hjart-lungraddning om det dr nédvandigt.

Alla scenarier ar inte lampliga for all anvandarutbildning. Ovningsscenario

nummer | dr standardscenariot och anvinds oftast vid utbildning i hur

defibrillatorn anvands vid behandling av en patient med plotsligt hjartstillestand.

Om &vningsscenarierna anvands som en del av en formell utbildning kanske

instruktéren vill:

vilja endast de scenarier som ar lampliga for utbildningens mal,
skapa fallhistorik och patientinformation for de valda scenarierna,
belysa vissa funktioner hos defibrillatorn,

forsakra sig om att anvandarna féljer lokala protokoll,
kontrollera elektrodplaceringen och

utvdrdera anvindarnas kunskaper om olika @mnen sasom
hjart-lungraddning eller bedémning av patienten.

ANVANDA HEARTSTART-OVNINGSELEKTRODER |
SA HAR ANSLUTER DU OVNINGSELEKTRODERNA

Innan 6vningselektroderna anvinds ska fodralet tas ut ur férpackningen

som de levereras eller forvaras i. Gor sedan foljande:

I.  Kontrollera att det finns ett batteri i FRx-defibrillatorn, att en uppsattning

SMART-elektroder Il dr anslutna och att den gréna Redo-lampan blinkar.
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<55 LBS /25 KG

Nyckel for
spadbarn/barn

"‘@

2. Dra ut kontakten till
SMART-elektroder I
ur anslutningsporten
for elektroder pa
framsidan av
FRx-defibrillatorn (A).
Oppna inte
elektrodfodralet. Ligg
det at sidan for att

ateransluta det nar

6vningen har slutforts.

3. Anslut kontakten till
ovningselektroder |l till anslutningsporten pa framsidan av FRx.
Placera elektrodfodralet i fickan pa insidan av barviskan (B).

Sa snart som &vningselektroderna 4r anslutna hors meddelandet "OVNING”
fran FRx. Den bla i-knappen pé defibrillatorn bérjar blinka. (Om nyckeln for
spiadbarn/barn sitts i hérs meddelandet ”LAGE FOR SPADBARN OCH BARN”
fran defibrillatorn nar pa/av-knappen trycks in.)

Som en sikerhetsatgird uppmanas du att ta bort évningselektroderna och
ansluta en uppsittning SMART-elektroder Il vid en nédsituation. Du uppmanas
sedan att trycka pa den blinkande bla knappen f6r att vilja ett 6vningsscenario.

OBS! Om du inte trycker in den bla i-knappen inom 30 sekunder efter att du
har anslutit 6vningselektroderna vergar defibrillatorn till vningsvantelige
och den gréna Redo-lampan bérjar att blinka.

Om du vill 6va pa defibrillering av spadbarn/barn satter du in nyckeln for
spadbarn/barn i 6ppningen mitt pa den 6vre delen av FRx-defibrillatorns
frontpanel. Den rosa delen av nyckeln for spadbarn/barn bojs (A) och stoppas in
i 6ppningen (B), med den framre delen av nyckeln liggande mot ytan pa FRx sa
att diagrammet med elektrodplacering for barn ar synligt. Nyckeln for spadbarn/
barn kan sittas i antingen innan eller efter det att 6vningselektroderna har
anslutits till FRx. Om nyckeln sitts i efter det att ett scenario har startats
kommer scenariot att startas om fran borjan.
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SA HAR VALER DU ETT OVNINGSSCENARIO

Standard&vningsscenariot ar
nummer |. Nar du har anslutit
ovningselektroderna trycker du
pa pa/av-knappen om du vill
anvinda det har scenariot.
Defibrillatorn visar inte

scenarionumret.

Om du vill vilja ett annat scenario trycker du pa den blinkande bld i-knappen
nar du har anslutit 6vningselektroderna sa kan du bladdra igenom de atta
scenarierna i ordningsfoljd. Defibrillatorn visar numret till varje scenario nar
du trycker pa knappen. Nar du kommer fram till det scenarionummer du vill
anvanda trycker du in pa/av-knappen och haller den intryckt tills defibrillatorn
stangs av, eller ocksa vantar du i 10 sekunder sa att den automatiskt overgar i
ovningsvintelage.

Om du vill vilja ett 6vningsscenario nar defibrillatorn redan ar i Gvningsviantelige
(6vningselektroderna ar anslutna och den gréna Redo-lampan blinkar) trycker
du in den bla i-knappen foér att kunna vilja scenario. Sedan trycker du pa den

en gang till for att bladdra genom scenarierna och gora ett val.

OBS! Sa lange som batteriet och 6vningselektroderna sitter kvar kan du
fordréja 6vningssessionen med det valda scenariot i upp till en timme.
Efter en timme borjar den bla i-knappen att blinka och defibrillatorn bérjar
pipa for att uppmana anvindaren att antingen fortsitta med 6vningen eller
ta ur dvningselektroderna och ansluta en uppsittning HeartStart
SMART-elektroder II.

SA HAR KOR DU ETT OVNINGSSCENARIO

Nar du kor det valda
ovningsscenariot ska du behandla

ovningselektroderna exakt sa som
du skulle ha gjort med
SMART-elektroder Il, och anvidnda
elektrodplaceringsguiden for

vuxna eller fér spadbarn/barn
(se bilden till héger) eller en
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6vningsdocka for hjart- lungraddning med en extern dockadapter (M5089A)
for att simulera patienten. (lllustrerade instruktioner om hur du ansluter
dockadaptern till en 6vningsdocka medféljer adaptern.)

I.  Om du 6var pa defibrillering av spadbarn/barn sétter du in nyckeln
for spadbarn/barn i defibrillatorn.

2. Tryck pa pa/av-knappen for att sla pa defibrillatorn.

3. Ta ut fodralet med
HeartStart-6vningselektroder Il ur barvaskan.
Om du anvénder en docka med klader ska du
avldgsna plaggen enligt instruktionerna.

4. Oppna elektrodfodralet och ta ut en elektrod.

5. Placera elektroden pa

elektrodplaceringsguiden

eller pa dockan precis sa

som visas. Elektrodikonerna /

pa FRx-frontpanelen — eller, Q

om nyckeln for \@; @
spadbarn/barn sitter i, pa *

framsidan av nyckeln — @ @ g
blinkar som en vigledning digs

till dig. (Tank pa att elektrodplaceringen pé spadbarn och smabarn skiljer sig
fran placeringen pa vuxna.) Tryck fast elektroden ordentligt.

6. Ta sedan ut den andra elektroden ur fodralet och placera den. (Det har
ingen betydelse vilken elektrod som placeras forst eller vilken elektrod som
placeras var.) VIKTIGT! Placera inte elektroderna pa en person.*

7. Fortsitt att folja FRx-instruktionerna under aterstoden av scenariot.

8. Nair scenariot har slutforts, eller om du vill avbryta ett pagaende scenario,
haller du ned pé/av-knappen tills defibrillatorn stings av.

9. Om du vill upprepa ett scenario ligger du tillbaka elektroderna i fodralet
och startar igen genom att trycka pa pa/av-knappen. Sa linge som batteriet
sitter kvar anvands automatiskt det senast valda scenariot i defibrillatorn.

*

Papekanden vid Viktigt! ar betingelser, faror eller riskfyllda férfaranden som kan leda
till lattare personskada.
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Om du vill vilja ett annat scenario trycker du pa i-knappen. Varje gang som

batteriet sitts i viljs som standard scenario nummer | i defibrillatorn.

OBS! Om du vill stinga av defibrillatorn kan du nar som helst trycka in

pa/av-knappen och halla den intryckt tills defibrillatorn stings av.

DEFIBRILLATORNS PRESTANDA UNDER OVNING

Nar ett 6vningsscenario kors beter sig defibrillatorn pa exakt samma sétt som i

en faktisk nddsituation och ger rostinstruktioner, en eller flera simulerade

defibrilleringar, pauser for hjart-lungraddning, valfria anvisningar for

hjart-lungraddning osv."

Av sikerhetsskal ar vissa defibrillatorfunktioner inte aktiverade nar

ovningselektroderna ar installerade:

Defibrillatorn kan inte anvindas till faktisk patientvard. Den kan inte
analysera patientens hjartrytm eller administrera en defibrillering.

Den utfor inte batteriinstallationen eller regelbundna sjilvtester.

Om defibrillatorn inte anvinds (inga knappar trycks in och kontakten
sitter kvar) under en timme med &vningselektroderna anslutna, bérjar
den ”pipa” for att uppmana anvindaren att antingen fortsitta med
ovningen eller avldgsna 6vningselektroderna och ansluta en uppsittning
HeartStart SMART-elektroder 1.

Om i-knappen trycks in medan defibrillatorn ar i 6vningsvantelige
avges ett meddelande fran defibrillatorn om att den ar i dvningslage.
Om i-knappen trycks in en andra gang avges ett meddelande fran
defibrillatorn om numret pa det pagaende 6vningsscenariot. Om du
trycker en tredje gang pa i-knappen kan du vilja ett annat scenario.

OBS! Om batteriets laddning blir 1ag under 6vningen paminner defibrillatorn

dig om att batteriet bor bytas ut omedelbart. Den bérjar pipa och den bla

i-knappen bérjar blinka. Om du trycker in den bld i-knappen eller den gréna

pa/av-knappen upprepar defibrillatorn instruktionen om att byta ut batteriet.

* Om FRx-konfigurationen har dndrats fran standardinstillningarna tillimpas dndringarna
under 6vningssimuleringarna.
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EFTER ANVANDNING AV HEARTSTART-OVNINGSELEKTRODER i

Nar du har avslutat 6vningen med FRx trycker du ned pa/av-knappen och haller
den intryckt s att defibrillatorn stings av. Kom ihdg att strom anvands fran
batteriet nar dvningselektroderna anvinds. Defibrillatorns batteri ar utformat
for att klara av 10 timmars 6vning. Om batteriladdningen ar lag efter 6vning
borjar defibrillatorn att pipa for att gora dig uppmarksam pa det. Se till att
batteriet ersitts med ett nytt M5070A-batteri.

Forbered 6vningselektroderna for nésta anvandningstillfille enligt foljande::

I.  Tabort kontakten till vningselektroderna frén
defibrillatorn och anslut en uppsittning SMART-
elektroder Il for att forsikra dig om att
defibrillatorn ar klar att anvandas i en
nodsituation.

2. Tabortalla elektroder fran

elektrodplaceringsguiden eller dockan och ligg
tillbaka dem i fodralet foér HeartStart-
ovningselektroder Il (A). Tryck fast elektroderna ordentligt i fodralet (B).
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3. Linda ihop elektrodkabeln I6st och placera den inuti fodralet (A). Vik ned
fliken Gverst pa varje elektrod (B) och sting fodralet (C) sa att kontaktens

ande och en bit av kabeln hinger utanfor fodralet (D).

OBS! For att undvika sammanblandning nar du anvander defibrillatorn i en
nodsituation ska du komma ihag att férvara 6vningselektrodfodralet separat
fran defibrillatorn.

MAXIMERA LIVSLANGDEN

HeartStart-6vningselektroder Il ar utformade for upp till 100
anvandningstillfallen. Lagg tillbaka elektroderna i fodralet efter varje
anvandningstillfille sa att de bibehéller god funktion. Férvara inte
elektrodfodralet i varme eller i direkt solljus.

Nar de ursprungliga 6vningselektroderna ar utslitna kan du bestilla
HeartStart-utbytesévningselektroder 989803139291 som kan anvindas med det
ursprungliga évningselektrodfodralet.

OBS! Kontakta din lokala HeartStart-distributor om du har nagra fragor om
hur 6vningselektroderna ska anvindas eller om du behéver teknisk support.
Om du befinner dig i USA ska du ringa 1-800-263-3342.
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989803139271 HEARTSTART @VELSESELEKTRODER I

BESKRIVELSE OG BRUK

HeartStart ovelseselektroder Il er designet for a brukes med de automatiske,
eksterne defibrillatorene HeartStart FRx Philips 861304 og Laerdal 861305.
Disse anvisningene gjelder spesielt for bruk av gvelseselektroder Il
med en FRx-defibrillator. Bruk av gvelseselektroder Il med HeartStart

Trainer er beskrevet i bruksanvisningen som felger med Trainer.

Qvelseselektroder |l er gjenbrukbart ekstrautstyr for demonstrasjons- og tidvis
oppleeringsbruk. Ekstra elektroder for esken til gvelseselektrodene Il er ogsa
tilgiengelige. Disse elektrodene kan ikke brukes til a gi defibrillerings-
behandling.

Hver eske med treningselektroder inneholder et par gjenbrukbare klebe-
elektroder med integrert kabel og kontakt. Falgende er inkludert med esken:

*  En utbrettbar oversikt for plassering av elektroder pa voksne.
Defibrillatoren vil registrere nar elektrodene er riktig plassert ved hjelp
av metallomradene pé oversikten.

*  Enillustrert oversikt for & bruke elektrodene, Oversikt for
elektrodeplassering, og nedpakking av elektrodene for senere bruk.

*  Denne bruksanvisningen.

Esken til HeartStart gvelseselektroder Il og tilkoblingsplugg er gul for a unnga
forveksling med den gra esken og bla kontakten til SMART-elektroder Il som

brukes ved pasientbehandling. Esken med ovelseselektrodene er ogsa utstyrt
med et redt merke som identifiserer dem som gvelseselektroder.

Brukeren kan velge mellom alle de atte scenarioene for ngdsituasjoner ved bruk
av ovelseselektroder Il tilkoblet HeartStart FRx-defibrillatoren. Scenarioene er
beskrevet i tabellen pa side 95. De er dessuten utarbeidet, slik at brukeren kan
sette seg inn i hvordan FRx-defibrillatoren skal brukes.
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VOKSEN PASIENT. Bruk HeartStart gvelseselektroder Il og oversikten for
elektrodeplassering for voksne eller en opplaringsdukke for a demonstrere eller
ove pa bruken av FRx-defibrillatoren til behandling av en voksen pasient med
akutt hjertestans.

SPEDBARN/BARNEPASIENT. Bruk HeartStart gvelseselektroder |l med en
HeartStart-ngkkel for barn/spedbarn [REF: 98980313931 1] og en oversikt for
plassering av elektroder pa spedbarn/barn [REF: 989803139281], eller en
oppleringsdukke for & demonstrere eller gve pa bruken av FRx-defibrillatoren pa
et spedbarn eller barn som veier under 25 kg eller som er under atte ar.
Noakkelen for spedbarn/barn og oversikten for elektrodeplassering kan fas
separat fra Philips.

Nar gvelseselektrodene er tilkoblet og nokkelen for spedbarn/barn er satt i,
gar FRx-defibrillatoren automatisk til avelsesmodusen for spedbarn/barn.
Taleanvisningene — inkludert HLR-veiledning (hjerte-lunge-redning) — vil passe
for en barnepasient.

MERK: For HeartStart FRx-defibrillatoren tas i bruk, skal brukeren lese alle
instruksjoner som folger med defibrillatoren, inkludert informasjon om
hvorvidt defibrillatoren skal brukes eller ikke. Det anbefales at alle som kan
komme til & bruke HeartStart-defibrillatoren, far opplering i HLR/bruk av
defibrillator eller annen medisinsk godkjent opplaring.

MERK: HeartStart gvelseselektroder Il avgir ikke energi, og kan derfor ikke
brukes til behandling av pasienter. Hvis det skulle bli behov for a bruke
FRx-defibrillatoren til & behandle en pasient under en oppleeringsokt, skifter
du ut gvelseselektroder med HeartStart SMART-elektroder II.
Qvelseselektrodene skal ikke oppbevares sammen med defibrillatoren.

MERK: @velseselektrodene krever strgm fra FRx-defibrillatorens batteri.
Batteristremmen gir strem i 10 brukstimer i gvelsesmodus for batteriet ma
skiftes.
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BRUKE SCENARIOER FOR @VELSESELEKTRODER

Det foreligger atte gvelsesscenarioer ved bruk av gvelseselektrodene. Disse er

beskrevet i folgende tabell:

Oversikt over
scenarioer

Sjokksikker rytme, ett
sjokk er ngdvendig for
konvertering*

Sjokksikker rytme, flere
sjokk er ngdvendig for
konvertering*

Feilsake elektroder, ett
sjokk er nadvendig for
konvertering*

Sjokksikker rytme,
konvertering, gir
tilbake til sjokksikker
rytme, konvertering*

Ikke-sjokksikker rytme

Sjokksikker rytme, to
sjokk er ngdvendig for
konvertering

Sjokksikker rytme, to
sjokk er ngdvendig for
konvertering, gir
tilbake til sjokksikker
rytme, konvertering*

Scenariodetaljer

defibrillatoren registrerer en sjokksikker rytme og gir brukeren melding om a
avgi et sjokk
defibrillatoren registrerer en ikke-sjokksikker rytme**

defibrillatoren registrerer en sjokksikker rytme og gir brukeren melding om a
avgi et sjokk (gjentas til en hel sjokkserie er avgitt)

defibrillatoren gir en pause for HLR

defibrillatoren registrerer en sjokksikker rytme og gir brukeren melding om &
avgi et sjokk

defibrillatoren registrerer en ikke-sjokksikker rytme

defibrillatoren registrerer darlig elektrodekontakt, og gjentar instruksjonene for
elektrodeplassering

etter at én av elektrodene er fiernet og satt pd igjen, registrerer defibrillatoren
en sjokksikker rytme og gir brukeren melding om a avgi et sjokk

defibrillatoren registrerer en ikke-sjokksikker rytme

defibrillatoren registrerer en sjokksikker rytme og gir brukeren melding om a
avgi et sjokk

defibrillatoren registrerer en ikke-sjokksikker rytme

defibrillatoren registrerer refibrillering (gar tilbake til en sjokksikker rytme) og
gir brukeren melding om a avgi et sjokk

defibrillatoren registrerer en ikke-sjokksikker rytme

defibrillatoren registrerer en fullstendig, ikke-sjokksikker rytme

defibrillatoren registrerer en sjokksikker rytme og gir brukeren melding om &
avgi et sjokk

defibrillatoren registrerer fremdeles en sjokksikker rytme og gir brukeren
melding om a avgi et nytt sjokk

defibrillatoren registrerer en ikke-sjokksikker rytme

defibrillatoren registrerer en sjokksikker rytme og gir brukeren melding om a
avgi et sjokk

defibrillatoren registrerer fremdeles en sjokksikker rytme og gir brukeren
melding om 4 avgi et nytt sjokk

defibrillatoren registrerer en ikke-sjokksikker rytme

defibrillatoren registrerer refibrillering (gar tilbake til en sjokksikker rytme) og
gir brukeren melding om a avgi et sjokk

defibrillatoren registrerer en ikke-sjokksikker rytme
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Oversikt over

Nr. :
scenarioer
8 Feilsoker elektroder,to ¢
sjokk er ngdvendig for
konvertering* .

Scenariodetaljer

defibrillatoren registrerer darlig elektrodekontakt, og gjentar instruksjonene for
elektrodeplassering.

etter at én av elektrodene er fiernet og satt pa igjen, registrerer defibrillatoren
en sjokksikker rytme og gir brukeren melding om a avgi et sjokk.

defibrillatoren registrerer fremdeles en sjokksikker rytme og gir brukeren
melding om 4 avgi et nytt sjokk

defibrillatoren registrerer en ikke-sjokksikker rytme

Konvertering fra ventrikkelflimmer, som er den vanligste drsaken til hjertestans, til en ikke-sjokksikker rytme.
Nar defibrillatoren registrerer en ikke-sjokksikker rytme, instruerer den brukeren om a pleie pasienten og eventu-

elt gi HLR.

Det er ikke alle scenarioer som passer til alle former for brukeropplering.

Qvelsesscenario nr. | er standardscenarioet og er det som vanligvis brukes ved

undervisning i bruken av defibrillatoren til 3 behandle en pasient med akutt

hjertestans.

Hvis gvelsesscenarioene brukes som en del av et opplaeringskurs, kan

instrukteren gjore folgende:

velge bare de scenarioene som passer til den @nskede oppleringen,
lage sykehistorikker og pasientdetaljer for de aktuelle scenarioene,
utheve bestemte egenskaper ved defibrillatorens ytelse,
kontrollere at brukerne folger lokale retningslinjer,

kontrollere elektrodeplasseringen, og

evaluere brukerens kunnskaper i emner som HLR og pasientvurdering

BRUKE HEARTSTART @VELSESELEKTRODER I
SLIK TILKOBLES @VELSESELEKTRODENE

Nar du skal bruke esken med gvelseselektroder, ta den ut av emballasjen den er

levert eller lagret i, og felg trinnene nedenfor.

Kontroller at det er satt i et batteri og et sett med tilkoblede

SMART-elektroder i FRx-defibrillatoren, og at den grenne klar-lampen

blinker.
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<55 LBS /25 KG

Nokkel for
spedbarn/barn

2. Trekk ut SMART-
elektroder II-

kontakten fra
tilkoblingsporten for ﬁ
elektrodene foran pa
FRx-defibrillatoren
(A). Elektrodeesken
skal ikke apnes. Legg
den til side, slik at den
kan kobles til igjen
etter at gvelsen er

fullfort.

3. Sett kontakten til avelseselektrodene Il i tilkoblingsporten foran pa FRx.
Legg elektrodeesken i lommen i defibrillatorens bareveske (B).

Etter at gvelseselektrodene er tilkoblet, gir FRx meldingen "OPPLARING.” Den
bla i-knappen pa defibrillatoren begynner a blinke. (Hvis nekkelen for
spedbarn/barn er satt i, vil defibrillatoren angi "MODUS FOR SPEDBARN/
BARN” nar du trykker pa av/pa-knappen.)

Defibrillatoren vil, som en sikkerhetsforanstaltning, be deg fjerne gvelses-
elektrodene og tilkoble et sett med SMART-elektroder Il i tilfelle det skulle
oppsta en ngdsituasjon. Den vil sa oppfordre deg til a trykke pa den bla
blinkende knappen for a velge et @velsesscenario.

MERK: Hvis du ikke trykker pa den bla i-knappen i lgpet av 30 sekunder
etter at gvelseselektrodene er tilkoblet, gar defibrillatoren inn i klarmodus,
og den grenne klar-lampen blinker.

Slik utfares opplaering i defibrillering pa spedbarn/barn: Sett ngkkelen for
spedbarn/barn i sporet gverst midt pa frontpanelet til FRx. Den rosa delen av
nokkelen for spedbarn/barn kan dreies (A) og passer i sporet (B), med
nekkelens forside liggende flatt pa overflaten av FRx, slik at diagrammet for
plassering av elektrodene for pediatriske pasienter er synlig. Neokkelen for
spedbarn/barn kan enten settes i for eller etter at gvelseselektrodene er koblet
til FRx. Hvis ngkkelen settes i etter at et scenario kjores, vil scenarioet startes
pa nytt fra begynnelsen.
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SLIK VELGER DU ET @VELSESSCENARIO

Standard gvelsesscenario

er nummer |. Etter at
ovelseselektrodene er satt i,
trykker du pa av/pa-knappen
for & bruke dette scenarioet.

Defibrillatoren vil ikke angi
scenarionummeret.

Hvis du vil velge et annet scenario etter a ha tilkoblet gvelseselektrodene, trykk
pa den blinkende, bla i-knappen for & bla gjennom de atte scenarioene i
rekkefglge. Defibrillatoren angir hvert scenario i nummerrekkefelge nar du
trykker pa knappen. Nar du kommer til det scenariosnummeret du vil ha, trykk
pa av/pa-knappen og hold den inn til defibrillatoren slas av. Under gvelse gar den
automatisk inn i klarmodus etter 10 sekunder.

Hvis du skal velge et gvelsesscenario nar enheten allerede er i klarmodus for
ovelse (ovelseselektrodene er tilkoblet og den grenne klarlampen blinker),
trykker du pa den bla i-knappen for a fa tilgang til scenariovalg, og trykker
om igjen for a rulle gjennom scenarioene og foreta et valg.

MERK: Sa lenge batteriet og ovelseselektrodene ikke fiernes, kan du forsinke
oppleringsekten med det valgte scenarioet i opptil én time. Etter én time
begynner den bla i-knappen 4 blinke, og defibrillatoren begynner & pipe for &
varsle brukeren om & fortsette gvelsen eller koble fra gvelseselektrodene og
sette i et sett med HeartStart SMART-elektroder II.

SLIK KI@QRER DU ET @VELSESSCENARIO:

Nar du skal kjgre det valgte
oppleringsscenarioet, handterer
du gvelseselektrodene pa samme
mate som SMART-elektrodene Il
ved hjelp av den vedlagte

plasseringsoversikten for voksne

eller spedbarn/barn (vist til
hayre) eller en HLR-
opplaeringsdukken med en ekstern dukkeadapter, M5089A, for & simulere
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pasienten. (lllustrerte anvisninger for a bruke dukkeadapteren pé en

treningsdukke folger med adapteren.)

Hvis du skal gve deg pa defibrillering av spedbarn/barn, setter du ngkkelen
for spedbarn/barn i defibrillatoren.

Trykk pa av/pa-knappen for 4 sla pa
defibrillatoren.

Ta ut esken med HeartStart-gvelses-
elektroder Il fra baerevesken. Hvis du bruker
en pakledd dukke, skal kleerne fiernes i folge
anvisningene.

Apne elektrodeesken og ta ut én elektrode.

Plasser elektroden pa

oversikten for elektrode-

plassering eller dukken,

ngyaktig som vist. /

Elektrodeikonene pa Q

FRx-frontpanelet — eller, \@; @
hvis det er satt i en ngkkel ﬁ

for spedbarn/barn, foran pa a @ m
nekkelen — vil blinke for a gi digs

nedvendig veiledning. (Ver oppmerksom pa at elektrodeplasseringen for
spedbarn og sma barn er forskjellig fra plasseringen pa voksne.) Klem den
godt pa.

Ta deretter den andre elektroden ut av esken og sett den pa plass. (Det
spiller ingen rolle hvilken elektrode som plasseres forst eller pa hvilket
sted.) FORSIKTIG: Elektrodene skal ikke plasseres pd en person.*

Fortsett a folge anvisningene for FRx for resten av scenarioet.

Trykk pa av/pa-knappen til defibrillatoren slas av nar scenarioet er fullfert,
eller for a stoppe et scenario som pagar.

Hvis du vil gjenta det samme scenarioet, pakker du elektrodene tilbake i
esken og begynner pa nytt ved a trykke pa av/pa-knappen. Sa lenge batteriet

En forholdsregel er en tilstand, fare eller utrygg handling som kan medfgre mindre
personskader.

99



100

ikke tas ut, vil defibrillatoren automatisk bruke det forrige scenarioet som

ble brukt. Trykk pa i-knappen for a velge et annet scenario. Hver gang

batteriet sette i, gar defibrillatoren automatisk til scenario nummer 1.

MERK: Defibrillatoren kan slas av nar som helst ved a trykke pa

av/pa-knappen og holde den inne til defibrillatoren slas av.

DEFIBRILLATORYTELSE UNDER OPPLARING

| et ovelsesscenario vil defibrillatoren fungere pa ngyaktig samme mate som i en

faktisk nedsituasjon, dvs. gi taleinstruksjoner, avgi ett eller flere simulerte sjokk,

stanse for HLR, gi ekstra HRL-veiledning osv.”

Av sikkerhetsmessige grunner er enkelte defibrillatorfunksjoner deaktivert mens

ovelseselektrodene installeres:

Defibrillatoren kan ikke brukes til reell pasientbehandling, fordi den ikke
kan analysere pasientens hjerterytme eller avgi sjokk.

Den vil ikke utfere batteriinnsettingstesten og regelmessige selvtester.
Hvis defibrillatoren ikke brukes (det er ikke trykt pa noen knapper og
kontakten ikke er trukket ut) pa én time med ovelseselektrodene
tilkoblet, begynner defibrillatoren & pipe for & varsle brukeren om a
fortsette ovelsen eller fierne ovelseselektrodene og sette i et sett med
HeartStart SMART-elektroder |I.

Hvis du trykker pa i-knappen mens defibrillatoren er i klarmodus, vil
defibrillatoren angi at den er i bruk. Hvis du trykker pd i-knappen igjen,
vil defibrillatoren angi nummeret pé gjeldende @velsesscenario. Et tredje

trykk pa i-knappen gir mulighet til & velge et annet scenario.

MERK: Hyvis det blir lite batteristrem under gvelsen, vil defibrillatoren be deg

om a skifte batteriet gyeblikkelig. Den begynner a pipe, og den bla i-knappen

vil begynne a blinke. Hvis du trykker pa den bl i-knappen eller den grenne

av/pa-knappen, vil defibrillatoren gjenta instruksjonene om & skifte batteriet.

* Hvis FRx konfigurasjon er endret i forhold til standardinnstillingene, vil endringene
overfgres til maten den fungerer pa under ovelse.
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ETTER BRUK AV HEARTSTART GVELSESELEKTRODER ||

Etter at du er ferdig med a bruke FRx til opplaering, trykker du pa og holder
av/pa-knappen inne for & sld av defibrillatoren. Husk at bruk av gvelses-
elektrodene krever batteristrem. Defibrillatorbatteriet er beregnet pd a gi strem
i 10 timer med opplaring. Hvis det er lite batteristrom etter opplaeringen, vil
defibrillatoren varsle med pipelyder. Serg for a skifte ut batteriet umiddelbart
med et nytt M5070A-batteri.

Klargjer gvelseselektrodene til neste gangs bruk pa falgende méte:

I.  Koble fra kontakten for gvelseselektrodene
fra defibrillatoren, og sett i et sett med
SMART-elektroder Il for a vere sikker pa at
defibrillatoren er klar til bruk i et ngdstilfelle.

2. Fjern alle elektrodene fra oversikten for
elektrodeplassering eller fra dukken, og

legg dem tilbake i esken for HeartStart
ovelseselektroder Il (A). Klem elektrodene
godt sammen i esken (B).
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3. Vikle elektrodekabelen Igst opp, og legg den i barevesken (A). Brett ned
fliken averst pa hver elektrode (B) og lukk esken (C). Pass pa at enden av
tilkoblingspluggen og noen tommer av kabelen henger utenfor esken (D).

MERK: Serg for & oppbevare gvelseselektrodene atskilt fra defibrillatoren for
a unnga forveksling nar defibrillatoren skal brukes i en ngdsituasjon.

FORLENGE LEVETIDEN

HeartStart gvelseselektroder |l er designet for opp til 100 bruk. Pass pd at
elektrodene legges tilbake i esken etter hver bruk for & garantere vedvarende
ytelse. Unngd at elektrodene ligger i esken i varme eller direkte sollys.

Bestill nye HeartStart gvelseselektroder, nr. 989803139291, for bruk med den
originale esken med gvelseselektroder, nar de originale avelseselektrodene er
utbrukt.

MERK: Ta kontakt med nermeste HeartStart-distributer hvis du har
spersmél om hvordan du skal bruke gvelseselektrodene, eller behgver
teknisk stotte.
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989803139271 HEARTSTART-
HARJOITTELUELEKTRODIT I

KUVAUS JA KAYTTOTARKOITUS

HeartStart-harjoitteluelektrodeja Il kdytetain HeartStart FRx Philips 861304-
ja Laerdal 861305 -puoliautomaattisten ulkoisten defibrillaattoreiden kanssa.
Nama ohjeet koskevat vain harjoitteluelektrodien Il kayttéa FRx-
defibrillaattorin kanssa. Harjoitteluelektrodien Il kdytté HeartStart Trainer
harjoittelulaitteen kanssa on kuvattu Trainer-harjoittelulaitteen mukana toimite-
tuissa Kdyttdohjeissa.

Harjoitteluelektrodit Il ovat valinnaisia lisatarvikkeita, joita voi kayttaa
opetukseen ja silloin télléin tapahtuvaan harjoitteluun. Myds vaihtoharjoittelu-
elektrodeja Il on saatavana. Nditd elektrodeja ei voi kdyttdd defibrillaatio-
hoidon antamiseen.

Jokainen harjoitteluelektrodirasia siséltaa parin tarttuvia toistokayttoisia
elektrodeja, joissa on kiinted kaapeli ja liitin. Rasian mukana toimitetaan:

*  Aukitaitettava aikuisten elektrodien asettamiskaavio. Defibrillaattori
tunnistaa oikein asetetut elektrodit kaavion metallisten osien avulla.

*  Kuvitettu opas, jossa neuvotaan elektrodien ja elektrodien
asettamiskaavion kaytto ja elektrodien uudelleenpakkaus myohempaa

kdyttod varten.

*  Nama Kadyttoohjeet.

HeartStart-harjoitteluelektrodien Il rasia ja liittimet ovat keltaiset, jotta ei
aiheutuisi sekaannusta niiden ja potilaiden hoitoon kiytettdvin harmaan rasian ja
SMART-defibrillaatioelektrodien Il sinisen liittimen vililla. Sen lisiksi harjoittelu-
elektrodien rasiassa on punainen harjoittelukayttoa tarkoittava etiketti.

Kun harjoitteluelektrodeja Il kdytetaan HeartStart FRx-defibrillaattoriin

on kuvattu sivulla 105. Opetustilanteet on tarkoitettu perehdyttamain FRx-
defibrillaattorin kiyttoon.
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AIKUINEN. Akillisen sydanpysihdyksen aikuisen uhrin hoidon harjoitteluun
FRx-defibrillaattorilla tarvitaan HeartStart-harjoitteluelektrodit Il ja
aikuispotilaan elektrodien asetuskaavio tai elvytysnukke.

VAUVA/LAPSI. FRx-defibrillaattorin kdyton harjoitteluun vauvoilla ja alle 25 kg:n
painoisilla tai alle 8-vuotiailla lapsilla tarvitaan HeartStart-harjoitteluelektrodit Il
ja HeartStart-vauvojen/lasten defibrillaatioavain [REF 989803139311] ja joko
vauvojen/lasten elektrodien asettamiskaavio [REF 989803139281] tai
elvytysnukke. Vauvojen/lasten defibrillaatioavain ja vauvojen/lasten elektrodien
asettamiskaavio ovat saatavana Philipsiltad erikseen.

Kun harjoitteluelektrodit on liitetty ja vauvojen/lasten defibrillaatioavain on
kiinnitetty, FRx-defibrillaattori siirtyy automaattisesti vauvojen/lasten
harjoittelutilaan. Sen d4nikehotteet ja puhallus-painantaelvytysohjeet (PPE) on
tarkoitettu lapsipotilaan hoitoon.

pitdd lukea kaikki defibrillaattorin mukana toimitetut ohjeet mukaan lukien
ohjeet siitd, milloin defibrillaattoria pitdisi kdyttaa ja milloin ei. On
suositeltavaa, ettd kaikki henkilot, jotka mahdollisesti voisivat joutua
kayttimadn HeartStart-defibrillaattoria, osallistuvat elvytyskoulutukseen/
defibrillaattorin kiyttékoulutukseen tai muuhun ladkarin hyviaksymaan
koulutukseen.

HUOMAUTUS: HeartStart-harjoitteluelektrodeilla Il ei voida antaa defibril-
laatio-iskuja eikd niitd sen vuoksi voi kdyttdd potilaiden hoitoon. Jos FRx-defi-
brillaattoria tarvitaan potilaan hoitoon harjoittelun aikana,
harjoitteluelektrodien tilalle vaihdetaan HeartStart SMART-elektrodit Il. Har-
joitteluelektrodeja ei saa siilyttad defibrillaattorin kanssa.

HUOMAUTUS: Harjoitteluelektrodit tarvitsevat virtaa FRx-defibrillaattorin
paristosta. Paristo riittdd 10 tunnin harjoitteluun, minka jilkeen paristo pitaa
vaihtaa.

OPETUSTILANTEIDEN KAYTTO HARJOITTELUELEKTRODIEN
KANSSA

Harjoitteluelektrodien kanssa kiytettivia opetustilanteita on kaikkiaan
kahdeksan. Ne kuvataan seuraavassa taulukossa
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nro

opetustilanteet

Defibrilloitava rytmi,
rytmin kaantimiseen
tarvitaan yksi
defibrillaatioisku.*

Defibrilloitava rytmi;
rytmin kddntimiseen
tarvitaan useita
defibrillaatioiskuja.*

Defibrillaatioelektrodien
vianetsintd; rytmin
kaantamiseen tarvitaan
yksi defibrillaatioisku.*

Defibrilloitava rytmi;
rytmin kaantyminen,
defibrilloitava rytmi
uusii, rytmin
kdantyminen*

Rytmi jota ei voi
defibrilloida

Defibrilloitava rytmi;
rytmin kaantimiseen
tarvitaan kaksi
defibrillaatioiskua.*

Defibrilloitava rytmi;
tarvitaan kaksi
defibrillaatiokertaa
rytmin kaantymiseen;
defibrilloitava rytmi
uusii; rytmin
kdintyminen.*

Defibrillaatioelektrodien
vianetsintd; rytmin
kaantamiseen tarvitaan
kaksi
defibrillaatioiskua.*

opetustilanteen yksityiskohdat

(toistaen kunnes on annettu kokonainen defibrillaatiosarja).
Defibrillaattori pitda tauon PPE:ti varten.

Defibrillaattori havaitsee rytmin, jota ei voi defibrilloida.

Defibrillaattori havaitsee huonon elektrodikontaktin ja toistaa elektrodien
asetusohjeet.
Sen jalkeen kun yksi elektrodi on poistettu ja asetettu uudestaan, defibrillaattori

Defibrillaattori havaitsee rytmin, jota ei voi defibrilloida.

Defibrillaattori havaitsee, ettd kammiovarind on palannut (defibrilloitavan rytmin
paluu) ja ja kehottaa kayttijaa defibrilloimaan.

Defibrillaattori havaitsee rytmin, jota ei voi defibrilloida.

Defibrillaattori havaitsee jatkuvasti rytmin, jota ei voi defibrilloida.

defibrilloimaan uudestaan.
Defibrillaattori havaitsee rytmin, jota ei voi defibrilloida.

defibrilloimaan uudestaan.

Defibrillaattori havaitsee rytmin, jota ei voi defibrilloida.

Defibrillaattori havaitsee, ettd kammiovarind on palannut (defibrilloitavan rytmin
paluu) ja ja kehottaa kiyttijaa defibrilloimaan.

Defibrillaattori havaitsee rytmin, jota ei voi defibrilloida.

Defibrillaattori havaitsee huonon elektrodikontaktin ja toistaa elektrodien
asetusohjeet.

Sen jalkeen kun yksi elektrodi on poistettu ja asetettu uudestaan, defibrillaattori
Defibrillaattori havaitsee taas defibrilloitavan rytmin ja kehottaa kayttdjaa
defibrilloimaan uudestaan.

Defibrillaattori havaitsee rytmin, jota ei voi defibrilloida.

Kammiovirindn, joka on yleisin dkillisen sydanpysihdyksen syy, muuttuminen rytmiksi, jota ei voi hoitaa
defibrillaatiolla.

hallus-painantaelvytysti (PPE).

**  Jos defibrillaattori havaitsee rytmin, jota ei voi defibrilloida, se kehottaa hoitamaan potilasta ja antamaan tarvittaessa pu-

105



106

Kaikki opetustilanteet eivdt sovi kaikkeen kayttijakoulutukseen. Opetustilanne |
on perusopetustilanne, ja sitd kdytetdan tavallisimmin opettamaan, kuinka akillista
sydanpysahdystd hoidetaan defibrilloimalla.

Jos opetustilanteita kdytetddn muodollisessa kurssiopetuksessa, kouluttaja voi
toimia seuraavasti:

* valita vain opetustilanteita, jotka ovat tarpeen koulutustavoitteiden
saavuttamiseksi

* luoda tapausselostuksia ja potilaaseen liittyvid yksityiskohtia valittuihin
opetustilanteisiin liittyen

*  korostaa joitakin defibrillaattorin toimintojen piirteita
*  varmistaa, ettd kdyttdjat noudattavat paikallista hoitokdytantoa
* tarkistaa elektrodien sijoituksen

* arvioida mm. kayttdjien PPE:td ja potilaan tutkimista koskevia tietoja.

HEARTSTART-HARJOITTELUELEKTRODIEN Il KAYTTO
HARJOITTELUELEKTRODIEN LITTAMINEN

Harjoitteluelektrodit otetaan kdyttéon poistamalla rasian ympériltd mahdollinen
pakkaus- tai sdilytysmateriaali, minka jilkeen noudatetaan seuraavia ohjeita.

. Varmista, ettd FRx-defibrillaattoriin on asennettu paristo, siihen on
kiinnitetty SMART-defibrillaatioelektrodit Il ja vihred Valmis-merkkivalo
vilkkuu.

2. lIrrota SMART-
defibrillaatioelektro-
dien I liitin FRx-
defibrillaattorin etupa-

HEARTSTART

neelin liitinportista (A).

PADS Il

Ali avaa elektrodira-
lita elektrodit takaisin
harjoittelukayton jal-
keen.

3. Liitd-harjoittelu-
elektrodien Il liitin FRx-defibrillaattorin etupaneelin liitinporttiin. Aseta elek-
trodirasia kantolaukun (B) sisélld olevaan taskuun.
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<55 LBS /25 KG

Vauvojen/lasten
defibrillaatioavain

Kun harjoitteluelektrodit on liitetty, FRx-defibrillaattori antaa viestin
"HARJOITTELU”. Defibrillaattorin sininen i-painike alkaa vilkkua. (Jos
vauvan/lapsen defibrillaatioavain on kiinnitetty, defibrillaattori antaa viestin
"TOIMINTATILA VAUVOILLE/LAPSILLE”, kun virtapainiketta painetaan.)

Defibrillaattori kehottaa turvallisuuden vuoksi poistamaan harjoitteluelektrodit
ja liittamaan SMART-defibrillointielektrodit Il, jos kyseessa on hititilanne.
Seuraavaksi se kehottaa sinua painamaan vilkkuvaa sinista painiketta
opetustilanteen valitsemiseksi.

HUOMAUTUS: Jos et paina sinistd i-painiketta 30 sekunnin kuluessa harjoit-
teluelektrodien liittimisen jalkeen, defibrillaattori siirtyy harjoittelun val-
miustilaan ja vihred Valmis-merkkivalo alkaa vilkkua.

Vauvojen/lasten defibrillaatiota harjoitellaan tyontamailla vauvojen/lasten defibril-
laatioavain FRx-defibrillaattorin etupaneelin yldosassa keskelld olevaan aukkoon.
Vauvojen/lasten defibrillaatioavaimen vaaleanpunainen osa kiertyy (A) aukossa
(B) ja sopii siihen siten, ettd avaimen etuosa asettuu FRx-defibrillaattorin pintaa
vasten siten, ettd lasten defibrillaatioelektrodien asetuskuvio on nékyvissa. Vau-
vojen/lasten defibrillaatioavain voidaan tyontid sisddn joko ennen harjoitteluelek-
trodien liitamista FRx-defibrillaattoriin tai sen jilkeen. Jos defibrillaatioavain
tydnnetdin sisddn opetustilanteen ollessa kdynniss3, opetustilanne aloitetaan
uudelleen alusta.

OPETUSTILANTEEN VALINTA

Opetustilanne | on
perusopetustilanne.
Harjoitteluelektrodien

TRAINING

liittimisen jilkeen painetaan
virtakytkinta timan
opetustilanteen kiyttamiseksi.

Defibrillaattori ei ilmoita
opetustilanteen numeroa.

Toinen opetustilanne valitaan harjoitteluelektrodien liittimiseen jilkeen
painamalla vilkkuvaa sinista i-painiketta, jolla voidaan siirtya kahdeksasta
opetusohjelmasta jirjestyksessa seuraavaan. Defibrillaattori ilmoittaa kunkin
opetustilanteen numeron, kun painat painiketta. Kun kohdalle tulee haluamasi
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opetustilanteen numero, paina virtapainiketta ja pidd sitd painettuna, kunnes
defibrillaattorin virta katkeaa, tai odota 10 sekuntia, jonka jilkeen laite siirtyy
automaattisesti harjoittelun valmiustilaan.

Jos laite jo on harjoittelun valmiustilassa (harjoitteluelektrodit on liitetty ja vihred
Valmis-merkkivalo vilkkuu), siirry opetustilanteiden valikkoon painamalla sinista
i-painiketta ja paina sitd uudelleen selataksesi opetustilanteiden valikkoa ja
valitaksesi haluamasi opetustilanteen.

HUOMAUTUS: Opetustilanteen harjoittelujaksoa voidaan pitkittda enintdéan
yhden tunnin ajan edellyttden, ettei paristoa ja harjoitteluelektrodeja
poisteta. Yhden tunnin jilkeen sininen i-painike alkaa vilkkua ja defibrillaattori
alkaa piipittdd muistuttaen kdyttdjaa siitd, ettd harjoittelua on joko jatkettava
tai harjoitteluelektrodit on irrotettava ja vaihdettava HeartStart SMART-defi-
brillaatioelektrodeihin II.

OPETUSTILANTEEN AJAMINEN

Valittu opetustilanne ajetaan
seuraavasti: kdsittele
harjoitteluelektrodeja tarkalleen
samalla tavalla kuin kayttaisit
SMART-defibrillaatioelektrodeja I
kdyttden aikuisten tai

vauvojen/lasten elektrodien
asettamiskaaviota (kuva oikealla)
tai elvytysnukkea, johon on liitetty ulkoinen elvytysnukkesovitin (External
Manikin Adapter) M5089A. (Sovittimen mukana toimitetaan kuvitetut ohjeet
elvytysnukkesovittimen liittimisesti elvytysnukkeen.)

I.  Jos harjoitellaan vauvojen/lasten
defibrillaatiota, tydnna vauvojen/lasten
defibrillaatioavain defibrillaattoriin.

2. Kytke defibrillaattori péille painamalla
virtakytkinta.

3. Ota HeartStart-harjoitteluelektrodien Il rasia
kantolaukusta. Jos elvytysnukke on puettu,
poista vaatetus ohjeiden mukaisesti.
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4. Avaa elektrodirasia ja ota yksi elektrodi esiin.

5. Aseta elektrodielektrodien
asetuskaavion tai elvytys-
nuken péille tarkalleen
ndytetylla tavalla. Elektrodi- 2

kuvakkeet FRx-defibrillaat- Q ‘

torin etupaneelissa — tai jos ‘g’ \"
vauvojen/lasten defibrillaa- #. ' g
tioavain on kiinnitetty, avai- < L

men etupuolella — vilkkuvat

avustaen elektrodien asianmukaista kiinnittamista. (Huomaa, ettd vauvoilla ja
pikkulapsilla defibrillaatioelektrodien sijoitus on erilainen kuin aikuisilla.)

Paina elektrodi napakasti pintaan kiinni.

6. Ota seuraavaksi toinen elektrodi rasiasta ja kiinnita se. Elektrodien

kukin elektrodi kiinnitetaan. VAROTOIMI: Ald kiinnitd elektrodeja ihmiseen.”

7. Jatka FRx-defibrillaattorin ohjeiden noudattamista opetustilanteen
loppuun saakka.

8. Kun opetustilanne on suoritettu loppuun tai kun haluat keskeyttia
kaynnissa olevan opetustilanteen, paina virtapainiketta, kunnes
defibrillaattorin virta katkeaa.

9. Sama opetustilanne toistetaan panemalla elektrodit takaisin rasiaan ja
painamalla defibrillaattorin virtapainiketta uudestaan. Defibrillaattori
toistaa automaattisesti aikaisemmin valitun opetustilanteen, jos paristoa
ei ole vililla poistettu. Voit valita toisen tilanteen painamalla i-painiketta.
Defibrillaattori aloittaa perusopetustilanteesta | aina pariston asentamisen
jalkeen.

HUOMAUTUS: Defibrillaattorin voi kytked pailta pois milloin tahansa
pitamalla virtapainiketta painettuna, kunnes defibrillaattorin virta katkeaa.

* Varotoimi varoittaa olosuhteista, vaaroista tai vaarantavasta menettelystd, joka voi
johtaa vahdiseen vammaan.
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DEFIBRILLAATTORIN TOIMINTA OPETUSTILANTEEN AIKANA

Kun opetustilanne on meneilldén, defibrillaattori toimii aivan samalla tavalla kuin
todellisessa hatitilanteessa, antaa danikehotteita, yhden tai useamman
simuloidun defibrillaatioiskun, pitdd tauon PPE:n antamiseksi, antaa tarvittaessa
ohjeita PPE:n suorittamiseksi jne.sF

Turvallisuuden vuoksi jotkin defibrillaattorin ominaisuudet eivat toimi
harjoitteluelektrodien ollessa kiinnitettyina.

»  Defibrillaattoria ei voi kiyttda todellisen potilaan hoitoon, silla
se ei pysty analysoimaan potilaan sydimen rytmia eikd antamaan
defibrillaatioiskua.

*  Se ei myoskdin suorita pariston asentamiseen liittyvid ja madraaikaisia
itsetesteja.

* Jos defibrillaattoria ei kdytetd (mitdan painikkeita ei ole painettu ja lii-
tintd ei ole poistettu) yhden tunnin aikana harjoitteluelektrodien ollessa
liitettyind, defibrillaattori alkaa piipittad muistuttaen kayttijaa siitd, ettd
harjoittelua on joko jatkettava tai harjoitteluelektrodit on irrotettava ja
vaihdettava HeartStart SMART-defibrillaatio-
elektrodeihin II.

*  Jos i-painiketta painetaan kun defibrillaattori on harjoittelun
valmiustilassa, defibrillaattori ilmoittaa, ettd se on opetustilassa. Jos
i-painiketta painetaan toisen kerran, defibrillaattori ilmoittaa meneillaan
olevan opetustilanteen numeron. |-painikkeen painaminen kolmannen
kerran antaa mahdollisuuden valita toisen opetustilanteen.

HUOMAUTUS: Jos pariston virta heikkenee opetustilanteen aikana,

defibrillaattori ilmoittaa, ettd paristo on vaihdettava vilittdmasti. Se alkaa
piipittdd, ja sininen i-painike alkaa vilkkua. Jos painat sinistd i-painiketta tai
vihreda virtapainiketta, defibrillaattori toistaa kehotuksen vaihtaa paristo.

* Jos FRx:n konfiguraatiota on muutettu perusasetusarvoista, muutokset vaikuttavat
laitteen toimintaan my&s opetustilanteiden aikana.
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HEARTSTART-HARJOITTELUELEKTRODIEN Il KAYTON
JALKEEN

Kun olet lopettanut FRx-defibrillaattorin harjoituskayton, katkaise defibrillaattor-
ista virta pitimalld virtapainiketta painettuna. Muista, ettd harjoitteluelektrodien
kaytto kuluttaa paristoa. Defibrillaattorin paristo riittad 10 tunnin harjoitteluun.
Jos pariston virta on heikko harjoittelun jilkeen, defibrillaattori varoittaa tasta
piipittamalld. Muista vaihtaa paristo uuteen M5070A-paristoon.

Valmistele harjoitteluelektrodit seuraavaa harjoituskertaa varten seuraavasti:

I. Irrota harjoitteluelektrodien liitin
defibrillaattorista ja liita tilalle SMART-
defibrillaatioelektrodit Il varmistaaksesi,
ettd defibrillaattori on kayttovalmis
hatitilannetta varten.

2. lIrrota harjoitteluelektrodit elektrodien

asetuskaaviosta tai elvytysnukesta ja aseta ne
HeartStart-harjoitteluelektrodien Il rasiaan (A).
Paina elektrodit napakasti rasian sisdan (B).

3. Kd&iri elektrodien kaapelit |6ysille vyyhdille ja pane ne rasian sisddn (A). Taita
kummankin elektrodin (B) yldosassa oleva kieleke alas ja sulje kotelo (C),
mutta jata liitinpistokkeen p3i ja noin 5 cm:n verran kaapelia roikkumaan
kotelon (D) ulkopuolelle.
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TRAINING
PADS CASE

HUOMAUTUS: Harjoitteluelektrodit on syyta sdilyttaa defibrillaattorista
erillddn, jotta viltetddan sekaannukset defibrillaattoria hititilanteessa
kdytettdessa.

KAYTTOIAN MAKSIMOINTI

HeartStart-harjoitteluelektrodeja |l voidaan kayttdd jopa 100 kertaa. Jatkuvan
toimintakuntoisuuden varmistamiseksi elektrodit on muistettava asettaa takaisin
niille varattuun rasiaan jokaisen kdyton jilkeen. Elektrodirasiaa ei saa jattda

lampimaan paikkaan tai suoraan auringonvaloon.

Kun alkuperiisten harjoitteluelektrodien kayttoika on paittynyt, voit tilata
989803139291 Replacement HeartStart-vaihtoharjoitteluelektrodit, joita
voidaan kdyttad alkuperidisen harjoitteluelektrodirasian kanssa.

HUOMAUTUS: Ota yhteys lahimpaian HeartStart-defibrillaattoreiden
jalleenmyyjaan, jos sinulla on harjoitteluelektrodien kaytt6a koskevia
kysymyksiad tai tarvitset teknistd tukea.
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989803139271 HEARTSTART-
TRANINGSELEKTRODER I

BESKRIVELSE OG BRUG

HeartStart-treningselektroder Il er beregnet til brug med HeartStart FRx
Philips 861304 og Laerdal 861305 automatiske eksterne defibrillatorer. Disse
instruktioner galder specifikt brugen af treeningselektroder Il med en
FRx-defibrillator. Brugen af treningselektroder Il med en HeartStart Trainer
beskrives i Brugerhdndbogen, som leveres med Trainer.

Traeningselektroder Il er valgfrit tilbehor til flergangsbrug, som kan anvendes til
demonstration og lejlighedsvis trening. Der fas ogsa nye treningselektroder til
®sken med traeningselektroder |l. Disse elektroder kan ikke benyttes til at
give defibrilleringsbehandling.

Hver xske med treningselektroder indeholder et par selvklebende elektroder
til flergangsbrug med integreret kabel og stik. Asken leveres med:

*  En udfoldelig vejledning i placering af elektroder pa voksne.
Metalomrader pa vejledningen gor det muligt for defibrillatoren at
registrere, nar elektroderne er korrekt pasat.

*  Enillustreret vejledning i brug af elektroderne, brug af vejledning i
placering af elektroder samt genindpakning af elektroderne til fremtidig
brug.

*  Denne Brugerhdndbog.

/Esken med HeartStart-treningselektroder Il og stikket er gule som hjzlp til at
forhindre, at de bliver forvekslet med den gra aske og det bla stik til de SMART
elektroder I, der benyttes til patientbehandling. Desuden er xsken med
traeningselektroder forsynet med en rod etiket, som identificerer dens formal
som traning.

Nar traeningselektroder Il er tilsluttet til en HeartStart FRx-defibrillator, kan
brugeren valge mellem otte forskellige nedscenarier. Scenarierne beskrives i
tabellen pa side | I5. Disse scenarier er beregnet til at hjzlpe brugeren med at
sette sig ind i betjeningen af FRx-defibrillatoren.
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VOKSEN PATIENT. For at demonstrere eller gve dig i brugen af FRx-defibrillatoren
til at behandle en voksen patient med pludseligt hjertestop skal du benytte
HeartStart-treningselektroder Il og en vejledning i placering af elektroder pa
voksne eller en treningsdukke.

BARN/SPADBARNPATIENT. For at demonstrere eller ove dig i brugen af
FRx-defibrillatoren pa et spedbarn eller et barn under 25 kg eller 8 ar skal du
benytte HeartStart-traningselektroder Il med en HeartStart negle til
spedbern/barn [REF: 98980313931 1], og enten en vejledning i placering af
elektroder pa spadbgrn/bgrn [REF: 989803 139281] eller en traningsdukke.
Naglen til spedbern/barn og vejledningen i placering af elektroder fas separat
fra Philips.

Nar treningselektroderne er tilsluttet, og neglen til spaedbern/bgrn er isat, gar
FRx-defibrillatoren automatisk i traeningstilstand for bgrn/spedbegrn. Dens
talemeddelelser — inklusive vejledning i udferelse af hjerte-lunge-redning (HLR) —
vil vaere relevante for en barn/spadbarnpatient.

BEMARK: For HeartStart FRx-defibrillatoren tages i brug, skal brugeren
lzese alle de instruktioner, som leveres med defibrillatoren, inklusive
information om, hvornar defibrillatoren skal benyttes, og hvornar ikke. Det
anbefales, at alle, som kan tenkes at benytte HeartStart-defibrillatoren,
modtager trzning i brugen af HLR/defibrillator eller anden lzgegodkendt
traning.

BEMARK: HeartStart-treningselektroder |l kan ikke afgive energi og kan
derfor ikke benyttes til patientbehandling. Hvis det bliver nedvendigt at
bruge FRx-defibrillatoren til patientbehandling under en traningssession, skal
treningselektroderne erstattes med et set HeartStart SMART elektroder I
Opbevar ikke treningselektroderne sammen med defibrillatoren.

BEMARK: Brug af traningselektroderne kraever strem fra FRx-defibrillatorens
batteri. Batteriet understgtter 10 timers brug i traeningstilstand, hvorefter
det skal udskiftes.
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BRUG AF TRAENINGSELEKTRODESCENARIER

Der findes otte traeningsscenarier, nar du bruger traningselektroderne. De

beskrives i folgende tabel.

Oversigt over
scenariet

Stedbar rytme, ét stad
pakravet for
konvertering*

Stedbar rytme, flere
stod pakravet for
konvertering*

Fejlfinding af elektroder,
ét stod pakravet for
konvertering*

Stedbar rytme,
konvertering,
tilbagevenden til
stgdbar rytme,
konvertering*

Ikke-stgdbar rytme

Stedbar rytme, to sted
pakravet for
konvertering*

Stedbar rytme,
to sted pakraevet
for konvertering,
tilbagevenden til
stodbar rytme,
konvertering*

Detaljeret beskrivelse af scenariet

defibrillatoren detekterer en stedbar rytme, og instruerer brugeren om at afgive
et stod
defibrillatoren detekterer en ikke-stgdbar rytme**

defibrillatoren detekterer en stadbar rytme, og instruerer brugeren om at afgive
et stad (gentages, indtil der er afgivet en hel stodserie)

defibrillatoren giver pause til HLR

defibrillatoren detekterer en stadbar rytme, og instruerer brugeren om at afgive
et sted

defibrillatoren detekterer en ikke-stadbar rytme

defibrillatoren detekterer darlig elektrodekontakt, og gentager instruktionerne
om placering af elektroder

efter at den ene elektrode er blevet taget af og sat pd igen, detekterer
defibrillatoren en stgdbar rytme, og instruerer brugeren om at afgive et sted
defibrillatoren detekterer en ikke-stadbar rytme

defibrillatoren detekterer en stedbar rytme, og instruerer brugeren om at afgive
et stod

defibrillatoren detekterer en ikke-stadbar rytme

defibrillatoren detekterer refibrillering (tilbagevenden til en stadbar rytme),
instruerer brugeren om at afgive et sted

defibrillatoren detekterer en ikke-stedbar rytme

defibrillatoren detekterer en ikke-stadbar rytme gennem hele forlgbet

defibrillatoren detekterer en stadbar rytme, og instruerer brugeren om at afgive
et sted

defibrillatoren detekterer stadig en stedbar rytme, og instruerer brugeren om at
afgive endnu et sted

defibrillatoren detekterer en ikke-stadbar rytme

defibrillatoren detekterer en stadbar rytme, og instruerer brugeren om at afgive
et sted

defibrillatoren detekterer stadig en stgdbar rytme, og instruerer brugeren om at
afgive endnu et sted

defibrillatoren detekterer en ikke-stadbar rytme

defibrillatoren detekterer refibrillering (tilbagevenden til en stadbar rytme),
instruerer brugeren om at afgive et sted

defibrillatoren detekterer en ikke-stedbar rytme
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Oversigt over

Nr. . Detaljeret beskrivelse af scenariet
scenariet
8 Fejlifinding af elektroder;, ¢ defibrillatoren detekterer darlig elektrodekontakt, og gentager instruktionerne
to sted pakravet for om placering af elektroder
konvertering* » efter at den ene elektrode er blevet taget af og sat pd igen, detekterer

defibrillatoren en stgdbar rytme, og instruerer brugeren om at afgive et sted

* defibrillatoren detekterer stadig en st@dbar rytme, og instruerer brugeren om at
afgive endnu et sted

* defibrillatoren detekterer en ikke-stedbar rytme

Konvertering fra ventrikelfibrillering — den mest almindelige arsag til pludseligt hjertestop — til en ikke-stadbar rytme.
Nar defibrillatoren detekterer en ikke-stgdbar rytme, vil den instruere brugeren om at behandle patienten og give
HLR, hvis det er ngdvendigt.

Ikke alle scenarier er relevante til undervisning af alle brugere. Traningsscenarie
| er standardscenariet og er det mest almindeligt anvendte ved undervisning af
brugere i, hvordan man bruger defibrillatoren til at behandle en person, som har
faet et pludseligt hjertestop.

Hvis treningsscenarierne anvendes som en del af et formaliseret kursus, kan
instruktgren onske at:

*  valge udelukkende de scenarier, som er relevante for malsatningerne
for den pagzldende traning,

*  oprette sagshistorikker og patientoplysninger for de valgte scenarier,
* understrege bestemte egenskaber ved defibrillatorens funktion,

* sikre, at brugerne overholder lokale protokoller,

*  kontrollere placering af elektroder, samt

*  evaluere brugerens viden om emner som HLR og vurdering af
patienten.
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BRUG AF HEARTSTART-TRANINGSELEKTRODER I
SADAN TILSLUTTES TRANINGSELEKTRODERNE

For at benytte treningselektroderne skal du fjerne asken fra den emballage, den
evt. leveres eller opbevares i, og derpa folge nedenstaende trin.

I. Kontroller, at FRx-defibrillatoren har et batteri isat og et st SMART
elektroder Il tilsluttet, og at den grenne klar-lampe blinker.

2. Tag SMART elektrode
I-stikket ud af porten
til elektrodestik pa
forsiden af FRx-
defibrillatoren (A).
Abn ikke asken med
elektroder. Leg den til
side, sa du kan tilslutte
den igen, nar traeningen
er afsluttet.

3. Tilslut stikket til
treningselektroder |
til stikporten pa forsiden af FRx. Placer &sken med elektroder i den dertil
indrettede lomme i baeretasken. (B).

Sé snart treningselektroderne er tilsluttet, vil FRx angive "TRANING”. Den bla
i-knap pa defibrillatoren begynder at blinke. (Hvis ngglen til spedbgrn/barn
isettes, vil defibrillatoren sige "JBARN/SPAEDBARNTILSTAND”, nar der trykkes
pa tend/sluk-knappen).

Som en sikkerhedsforanstaltning vil defibrillatoren instruere dig om at fierne
treningselektroderne og tilslutte et seet SMART elektroder Il i en nedsituation.
Derpa vil den bede dig om at trykke pa den blinkende bla knap for at velge et
traeningsscenarie.

BEMARK: Hvis du ikke trykker pa den bla i-knap inden for 30 sekunder efter
tilslutning af traningselektroderne, vil defibrillatoren ga i treenings-standby-
tilstand, og den grenne klar-lampe vil blinke.
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Nogle til
spaedbgrn/bgrn

For at treene i defibrillering af spaedbgrn/barn skal du inds=ette neglen til
spedbern/bern i stikket @verst i midten pa frontpanelet pd FRx. Den lysergde
del af ngglen til spedbgrn/bern kan drejes (A), og passer i stikket (B), sa
forsiden af ngglen ligger fladt pa overfladen pa FRx, og diagrammet til placering af
elektroder pa spaedbgrn/bern er synligt. Neglen til spaedbgrn/bern kan isxettes
enten for eller efter tilslutning af treningselektroderne til FRx. Hvis naglen
isettes, efter at et scenarie er gaet i gang, vil scenariet starte forfra fra
begyndelsen.

SADAN VALGES ET TRANINGSSCENARIE

Standardtraningsscenariet

er nummer |. Nar
treningselektroderne er blevet
isat, skal du trykke pa
tend/sluk-knappen for at
benytte dette scenarie.

Defibrillatoren angiver ikke
nummeret pa scenariet.

Hvis du vil vaelge et andet scenarie efter at have tilsluttet treningselektroderne,
skal du trykke pa den blinkende bla i-knap for at rulle gennem de otte scenarier i
rekkefalge. Defibrillatoren meddeler nummeret pa hvert scenarie, nar du trykker pa
knappen. Nar du nar nummeret pa det scenarie, du gnsker, skal du trykke pa
teend/sluk-knappen og holde den nede, indtil defibrillatoren slukker, eller vente i
10 sekunder, hvorefter den automatisk vil ga i tranings-standbytilstand.

For at valge et treningsscenarie, nar enheden allerede er i trenings-standbytilstand
(treeningselektroderne er tilsluttet og den grenne klar-lampe blinker), skal du
trykke pa den bla i-knap for at fa adgang til valg af scenarie, og derefter trykke pa
den igen for at rulle gennem scenarierne og foretage dit valg.

BEMARK: Sa lenge batteriet og treningselektroderne ikke fijernes, kan du
udsztte traeningssessionen ved hjlp af det valgte scenarie i op til en time.
Efter en time vil den bla i-knap begynde at blinke, og defibrillatoren vil
begynde at bippe for at advare brugeren om enten at fortsztte treningen,
eller tage stikkene til treningselektroderne ud og tilslutte et set HeartStart
SMART elektroder II.
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SADAN K@RES ET TRANINGSSCENARIE

For at kere det valgte
treeningsscenarie skal du behandle
treningselektroderne ngjagtigt
ligesom du ville behandle SMART
elektroder I, og benytte
vejledningen i placering af
elektroder pa voksne eller

spedbern/barn (vist til hgjre)

eller en HLR-traningsdukke med en ekstern treningsdukkeadapter M5089A for

at simulere patienten. (lllustrerede instruktioner om péasatning af

dukkeadapteren pa en treningsdukke leveres med adapteren).

Hvis du traener i defibrillering af spaedbarn/bern skal du indsaette neglen til
spedbern/bern i defibrillatoren.

Tryk pa teend/sluk-knappen for at tande for
defibrillatoren.

Fjern sken med HeartStart-
treningselektroder |l fra baeretasken. Hvis du
anvender en pakladt traeningsdukke, skal du
fierne tojet, nar du bliver instrueret om det.

Abn xsken med elektroder, og tag én
elektrode ud.

Placer elektroden pa

vejledningen til placering af

elektroder eller pa dukken,

ngjagtigt som vist. /

Elektrodeikonet pd Q ‘
frontpanelet pa FRx — eller, qg; @
hvis ngglen til speedbern/ *

bern er isat, pa forsiden af a
neglen — vil blinke for at A
vejlede dig. (Bemark, at placering af elektroder pa spedbern og mindre

bern er forskellig fra placering pa voksne). Tryk fast ned pa elektroden.
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6. Fjern derpa den anden elektrode fra &sken, og placer den. (Det er lige
meget hvilken elektrode du placerer ferst, eller hvilken position den
anbringes i). FORHOLDSREGEL: Placer ikke elektroderne pd en person.”

7. Fortsat med at folge instruktionerne fra FRx for resten af scenariet.

8. Nar scenariet er afsluttet, eller hvis du vil stoppe et scenarie, der er i gang,
skal du trykke pa tend/sluk-knappen og holde den nede, indtil defibrillatoren
slukker.

9. For at gentage det samme scenarie skal du anbringe elektroderne i &sken,
og derpa begynde igen ved at trykke pa tend/sluk-knappen. Sa lenge
batteriet ikke er blevet fjernet, vil defibrillatoren automatisk benytte det
tidligere valgte scenarie. Tryk pa i-knappen for at valge et andet scenarie.
Hver gang batteriet isettes, vil defibrillatoren som standard ga til scenarie
nummer |.

BEMARK: Du kan nar som helst slukke for defibrillatoren ved at trykke pa
tend/sluk-knappen og holde den nede, indtil defibrillatoren slukker.

DEFBRILLATORENS FUNKTION UNDER TRANING

Nar et traeningsscenarie er i gang, fungerer defibrillatoren pa ngjagtig samme
made som under en faktisk ngdsituation og giver talemeddelelser, et eller flere
simulerede sted, holder pauser til HLR, giver valgfri HLR-vejledning osv.f

Af sikkerhedsarsager er visse defibrillatorfunktioner ikke funktionsdygtige, mens

treningselektroderne er installerede:

»  Defibrillatoren kan ikke bruges til faktisk patientbehandling; den kan
ikke analysere patientens hjerterytme eller afgive sted.

*  Den vil ikke udfere selvtest i forbindelse med isxttelse af batteri eller
periodiske selvtest.

*  Hyvis den ikke er i brug (der trykkes ikke pa nogen knapper, og stikket
fiernes ikke) i én time med traningselektroderne tilsluttet, vil
defibrillatoren begynde at bippe for at advare brugeren om enten at

fortsaette treningen, eller fierne traeningselektroderne og tilslutte et
st HeartStart SMART elektroder II.

* En forholdsregel er en tilstand, risiko eller usikker anvendelsesmetode, som kan
medfere mindre personskade.

T Hovis konfigurationen af FRx er blevet &ndret fra standardindstillingerne, anvendes
®ndringerne under traningssimulationerne.
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*  Hyvis du trykker pd i-knappen, mens defibrillatoren er i traenings-
standbytilstand, vil defibrillatoren angive, at den er i gang med traning.
Hvis du trykker pa i-knappen en gang til, vil defibrillatoren meddele dig
nummeret pa det aktuelle treningsscenarie. Hvis du trykker pa
i-knappen en tredje gang, far du mulighed for at valge et andet scenarie.

BEMARK: Hvis batteriet begynder at lgbe ter for strem under treningen, vil
defibrillatoren bede dig om straks at udskifte batteriet. Den vil begynde at
bippe, og den bla i-knap vil begynde at blinke. Hvis du trykker pa den bla
i-knap eller den grgnne tend/sluk-knap, vil defibrillatoren gentage
instruktionen om at udskifte batteriet.

EFTER BRUG AF HEARTSTART-TRANINGSELEKTRODER ||

Nar du er feerdig med at bruge FRx til trening, skal du trykke pa den grenne
tend/sluk-knap og holde den nede for at slukke for defibrillatoren. Husk, at det
kraever batteristrom at benytte traeningselektroderne. Defibrillatorens batteri er
konstrueret til at understotte 10 timers treningsbrug. Hvis batteriet er ved at
vaere afladet efter trening, vil defibrillatoren bippe for at advare dig. Serg for at
udskifte batteriet med et nyt M5070A batteri.

Klarger traeningselektroderne til neste brug pa felgende made:

I.  Tag stikket til traeningselektroderne ud af
defibrillatoren, og tilslut et set SMART
elektroder Il for at vaere sikker pa, at
defibrillatoren er klar til brug i en nedsituation.
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2.

3.

Fjern hver elektrode fra vejledningen i placering af elektroder eller dukken,
og anbring dem i baretasken til HeartStart-treningselektroder Il (A). Tryk
elektroderne fast ind i &sken (B).

Vikl elektrodekablet lgst sammen, og placer det inden i &sken (A). Fold
flappen @verst pa hver elektrode (B) ned, og luk zsken (C), sa stikket og et

par centimeter kabel hanger uden for ®sken (D).

TRAINING
PADS CASE

BEMARK: For at undga sammenblanding ved brug af defibrillatoren i en
ngdsituation skal du serge for at opbevare xsken med treningselektroder
adskilt fra defibrillatoren.
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MAKSIMERING AF DRIFTSLEVETIDEN

HeartStart-treningselektroder Il er beregnet til op til 100 anvendelser. For at
hjelpe med at sikre fortsat funktionsdygtighed skal du serge for at legge
elektroderne tilbage i =sken efter hver brug. Undga at efterlade asken med
elektroder i varme eller direkte sollys.

Nar de originale traningselektroder har naet slutningen af deres driftslevetid,
kan du bestille et st 989803139291 HeartStart nye traningselektroder til brug
med den originale @ske med trazningselektroder.

BEMZRK: Kontakt din lokale HeartStart-forhandler, hvis du har spergsmal
vedrerende brugen af traningselektroderne, eller hvis du har brug for
teknisk support. | USA kan du ringe pa 1-800-263-3342.
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ELEKTRODY SZKOLENIOWE HEARTSTART I
989803139271

OPIS | UZYCIE

Elektrody szkoleniowe HeartStart Il sa przeznaczone do stosowania

z automatycznymi defibrylatorami zewnetrznymi HeartStart FRx Philips
861304 oraz Laerdal 861305. Przedstawione instrukcje sa specyficzne
dla stosowania elektrod szkoleniowych Il z defibrylatorem FRx.
Korzystanie z elektrod szkoleniowych Il z trenazerem HeartStart Trainer zostato
opisane w Instrukgji obstugi dotaczonej do trenazera.

Elektrody szkoleniowe Il s3 wielorazowym akcesorium dodatkowym, stuzacym
do demonstracji i sporadycznych zastosowan szkoleniowych. Dostepne s3
réowniez elektrody wymienne, pasujace do pudetka elektrod szkoleniowych.
Elektrod tych nie mozna uzywaé do wykonywania defibrylacji.

Kazde opakowanie elektrod szkoleniowych zawiera pare wielorazowych,
samoprzylepnych elektrod ze zintegrowanym kablem i ztaczem. W opakowaniu
znajduje sie:

*  Poradnik rozmieszczenia elektrod u pacjentéw dorostych (ulotka).
Metalowe fragmenty poradnika umozliwiaja defibrylatorowi
rozpoznanie, czy elektrody zostaty whasciwie zamocowane.

*  llustrowany poradnik stosowania elektrod, korzystania z Poradnika
rozmieszczenia elektrod u pacjentéw dorostych oraz ponownego
pakowania elektrod do uzycia w przysztosci.

*  Ta Instrukcja obstugi.

Pudetko elektrod szkoleniowych HeartStart Il i ztacze sa w kolorze zéttym,

co pozwala odrézni¢ je od elektrod defibrylacyjnych SMART Il zapakowanych
w pudetku koloru szarego i posiadajacych niebieskie ztacze. Ponadto, na pudetku
elektrod szkoleniowych znajduje sig czerwona etykieta, ktéra wskazuje na ich
przeznaczenie do celéw szkoleniowych.

Korzystajac z elektrod szkoleniowych Il podfaczonych do defibrylatora
HeartStart FRx, uzytkownik moze wybra¢ dowolny, sposréd osmiu scenariuszy
szkoleniowych. Scenariusze zostaty napisane w tabeli na stronie 127. Scenariusze
opracowano, aby zaznajomi¢ uzytkownika z obstuga defibrylatora FRx.
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OFIARA DOROStA. Aby zademonstrowac lub ¢wiczy¢ stosowanie
defibrylatora FRx do defibrylacji dorostych ofiar nagtego zatrzymania krazenia,
nalezy postuzy¢ sig elektrodami szkoleniowymi HeartStart Il i Poradnikiem
rozmieszczenia elektrod u pacjentéw dorostych lub manekinem treningowym.

OFIARA W WIEKU NIEMOWLECYM/DZIECIECYM. Aby zademonstrowac lub
¢wiczy¢ stosowanie defibrylatora FRx do defibrylacji niemowlat lub dzieci

o wadze ponizej 25 kg badz w wieku ponizej 8 lat, nalezy postuzy¢ sig
elektrodami szkoleniowymi HeartStart Il z kluczem HeartStart
niemowlecia/dziecka [REF: 98980313931 1] i Poradnikiem rozmieszczenia
elektrod u niemowlecia/dziecka [REF: 9898031392817 lub manekinem
treningowym. Klucz niemowlecia/dziecka i Poradnik rozmieszczenia elektrod sa
nabywane oddzielnie od Philips.

Po podtaczeniu elektrod szkoleniowych i instalacji klucza niemowlecia/dziecka,
defibrylator FRx automatycznie przechodzi w tryb szkoleniowy
niemowlecia/dziecka. Wydawane przez niego polecenia stowne, tacznie ze
wskazowkami dotyczacymi prowadzenia resuscytacji krazeniowo-oddechowej
(CPR) beda odpowiednie dla ofiary bedacej dzieckiem.

UWAGA: Przed rozpoczeciem stosowania defibrylatora HeartStart FRx,
uzytkownik powinien przeczyta¢ wszystkie instrukcje dofaczone do
defibrylatora, facznie z informacjami o tym, kiedy defibrylator powinien
zostac uzyty a kiedy jest to przeciwwskazane. Zaleca sig, aby kazda osoba,
mogaca w przysztosci stosowac defibrylator HeartStart przeszta
przeszkolenie w resuscytacji krazeniowo- oddechowej, w wykonywaniu
defibrylacji lub inne wtasciwe szkolenie prowadzone przez lekarza.

UWAGA: Elektrody szkoleniowe HeartStart Il nie s3 w stanie dostarcza¢
energii i tym samym nie mozna ich zastosowac do defibrylacji pacjentow.
Jezeli defibrylator FRx stanie sig¢ konieczny do wykonania defibrylacji podczas
sesji szkoleniowej, elektrody szkoleniowe nalezy zastapi¢ zestawem elektrod
HeartStart SMART Il. Prosimy o nieprzechowywanie elektrod szkoleniowych
wraz z defibrylatorem.

UWAGA: Stosowanie elektrod szkoleniowych wymaga pobierania energii
z baterii defibrylatora FRx. Bateria pozwala na |10 godzin stosowania w trybie
szkoleniowym i po tym czasie musi by¢ zastapiona inna.
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KORZYSTANIE ZE SCENARIUSZY UZYCIA ELEKTROD
SZKOLENIOWYCH

Podczas stosowania elektrod szkoleniowych dostepnych jest osiem scenariuszy

szkoleniowych. Zostaty one opisane w ponizszej tabeli.

omowienie scenariusza

Rytm do defibrylaciji,
jedna defibrylacja
przywraca normalny
rytm*

Rytm do defibrylaciji, kilka
defibrylacji przywraca
normalny rytm*

Rozwiazywanie
probleméw

z elektrodami,
jedna defibrylacja
przywraca rytm*

Rytm do defibrylacji,
przywrocenie
prawidtowego rytmu,
nawrét rytmu do
defibrylacji, przywrécenie
prawidtowego rytmu*

Rytm nie bedacy
wskazaniem do
defibrylacji

Rytm do defibrylacji,
dwie defibrylacje
przywracaja
prawidtowego
rytmu*

szczegoty scenariusza

defibrylator wykrywa rytm bedacy wskazaniem do defibrylacji, nakazuje
uzytkownikowi jej przeprowadzenie
defibrylator wykrywa rytm nie bedacy wskazaniem do defibrylacji**

defibrylator wykrywa rytm bedacy wskazaniem do defibrylacji, nakazuje
uzytkownikowi jej przeprowadzenie (powtarzanej do czasu wykonania catej
serii defibrylacji)

defibrylator wykonuje pauze na prowadzenie resuscytacji

defibrylator wykrywa rytm bedacy wskazaniem do defibrylacji, nakazuje
uzytkownikowi jej przeprowadzenie

defibrylator wykrywa rytm nie bedacy wskazaniem do defibrylacji

defibrylator wykrywa zty styk elektrod, powtarza instrukcje zamocowania
elektrod

po zdjeciu jednej elektrody i ponownym zamocowaniu, defibrylator wykrywa
rytm bedacy wskazaniem do defibrylacji, nakazuje uzytkownikowi jej
przeprowadzenie

defibrylator wykrywa rytm nie bedacy wskazaniem do defibrylacji

defibrylator wykrywa rytm bedacy wskazaniem do defibrylacji, nakazuje
uzytkownikowi jej przeprowadzenie

defibrylator wykrywa rytm nie bedacy wskazaniem do defibrylacji
defibrylator wykrywa nawrét migotania (nawrdét rytmu bedacego wskazaniem
do defibrylacji), nakazuje uzytkownikowi jej przeprowadzenie

defibrylator wykrywa rytm nie bedacy wskazaniem do defibrylacji

defibrylator stale wykrywa rytm nie bedacy wskazaniem do defibrylacji

defibrylator wykrywa rytm bedacy wskazaniem do defibrylacji, nakazuje
uzytkownikowi jej przeprowadzenie

defibrylator nadal wykrywa rytm bedacy wskazaniem do defibrylacji, nakazuje
uzytkownikowi wykonanie kolejnej préby

defibrylator wykrywa rytm nie bedacy wskazaniem do defibrylac;ji
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omowienie scenariusza

Rytm do defibrylacji,
dwie defibrylacje
przywracaja prawidtowy
rytm, nawrét rytmu do
defibrylacji, przywrécenie
prawidtowego rytmu*

Rozwiazywanie
probleméw

z elektrodami,
dwie defibrylacje
przywracaja rytm*

szczegoty scenariusza

defibrylator wykrywa rytm bedacy wskazaniem do defibrylacji, nakazuje
uzytkownikowi jej przeprowadzenie

defibrylator nadal wykrywa rytm bedacy wskazaniem do defibrylacji, nakazuje
uzytkownikowi wykonanie kolejnej préby

defibrylator wykrywa rytm nie bedacy wskazaniem do defibrylacji
defibrylator wykrywa nawrét migotania (nawrét rytmu bedacego wskazaniem
do defibrylacji), nakazuje uzytkownikowi jej przeprowadzenie

defibrylator wykrywa rytm nie bedacy wskazaniem do defibrylacji

defibrylator wykrywa zty styk elektrod, powtarza instrukcje zamocowania
elektrod

po zdjeciu jednej elektrody i ponownym zamocowaniu, defibrylator wykrywa
rytm bedacy wskazaniem do defibrylacji, nakazuje uzytkownikowi jej
przeprowadzenie

defibrylator nadal wykrywa rytm bedacy wskazaniem do defibrylacji, nakazuje
uzytkownikowi wykonanie kolejnej préby

defibrylator wykrywa rytm nie bedacy wskazaniem do defibrylacji

Odwrécenie migotania komor - najczestszej przyczyny nagtego zatrzymania krazenia, w rytm nie bedacy
wskazaniem do defibrylaciji.
Gdy defibrylator wykrywa rytm nie bedacy wskazaniem do defibrylacji, wowczas nakazuje uzytkownikowi zajecie
sie pacjentem i w razie potrzeby przeprowadzenie resuscytacji.

Nie wszystkie scenariusze sa odpowiednie do szkolenia wszystkich

uzytkownikéw. Domys$lnym scenariuszem jest scenariusz oznaczony

numerem | i jest on najczesciej stosowany w trakcie szkolenia postugiwania

sie defibrylatorem do ratowania ofiary nagtego zatrzymania krazenia.

Jezeli scenariusze szkoleniowe sa stosowane jako element normalnego kursu

szkoleniowego, instruktor moze zyczy¢ sobie, aby:

wybra¢ tylko scenariusze odpowiednie dla celu éwiczen,

stworzy¢ dla wybranych scenariuszy historie przypadkéw i szczegétowe

informacje pacjenta,

zaznaczy¢ niektdre cechy funkcjonowania defibrylatora,
zapewni¢, ze uzytkownik postepuje zgodnie z lokalnie przyjetymi
standardami postepowania,

kontrolowa¢ zamocowanie elektrod i

ocenia¢ wiedze uzytkownika zwigzang z resuscytacja
krazeniowo-oddechows i oceng stanu pacjenta.

SWILSAS TVDIAIIW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

STOSOWANIE ELEKTROD SZKOLENIOWYCH HEARTSTART |l
PODEACZANIE ELEKTROD SZKOLENIOWYCH

Aby uzy¢ elektrod szkoleniowych, wyjmij ich pudetko z opakowania, w ktérym
zostaty dostarczone lub s3 przechowywane i nastepnie wykonaj ponizsze
czynnosci:

I. Upewnij sig, ze w defibrylatorze FRx zainstalowano baterig, podtaczono
zestaw elektrod SMART Il a zielona kontrolka gotowosci miga.

2. Odlacz zlacze elektrod
SMART Il od portu
ztacza elektrod na
przedniej $ciance m
defibrylatora FRx (A).
Nie otwieraj pudetka

®,
/|

elektrod. Odioéz je na
bok do podtaczenia [ -
po zakonczeniu
przeszkolenia.

3. Podlacz ziacze
elektrod szkole-
niowych Il do portu ztacza na przedniej $ciance defibrylatora FRx. Umies¢
pudetko elektrod w kieszeni we wnetrzu torby transportowej (B).

Tak diugo jak podtaczone s3 elektrody szkoleniowe, defibrylator FRx oznajmia
»SZKOLENIE”. Niebieski przycisk i-button defibrylatora zaczyna migaé. (Jezeli
wprowadzony zostanie klucz niemowlecia/dziecka, po wcisnieciu wiacznika
zasilania defibrylator oznajmi ,,TRYB NIEMOWLAT | DZIECIA”).

W ramach $rodkéw ostroznosci, defibrylator poleci uzytkownikowi, aby w razie
koniecznosci udzielenia pomocy, odtaczy¢ elektrody szkoleniowe i podtaczy¢
zestaw elektrod defibrylacyjnych SMART II. Nastepnie zaleci, aby w celu
wybrania scenariusza szkolenia, wcisna¢ migajacy, niebieski przycisk.

UWAGA: Jezeli niebieski przycisk i-button nie zostanie wcisniety w ciagu 30
sekund od podfaczenia elektrod szkoleniowych, defibrylator przejdzie w stan
gotowosci trybu szkoleniowego a zielona kontrolka gotowosci zacznie migac.
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<55 LBS /25 KG

Klucz
niemowlecia/dziecka
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W celu rozpoczecia szkolenia w defibrylacji niemowlgcia/dziecka, wprowadz
klucz niemowlecia/dziecka w gniazdo lezace po $rodku gérnej czgsci panela
przedniego defibrylatora FRx. Rézowa cze$¢ klucza niemowlecia/dziecka obraca
si¢ (A) i pasuje w gniazdo (B) w taki sposdb, ze czes$¢ przednia klucza lezy ptasko
na obudowie defibrylatora FRx, uwidaczniajac schemat rozmieszczenia elektrod
pediatrycznych. Klucz niemowlegcia/dziecka mozna wprowadzi¢ przed lub po
podtaczeniu elektrod szkoleniowych do defibrylatora FRx. Jezeli klucz zostanie
wprowadzony w trakcie realizacji scenariusza, zostanie on uruchomiony od
poczatku.

WYBIERANIE SCENARIUSZA SZKOLENIOWEGO

Domysinym scenariuszem

jest scenariusz oznaczony
numerem |. Po podtaczeniu
elektrod szkoleniowych, aby
uzy¢ tego scenariusza wcisnij
przycisk Wt/Whyt. Defibrylator
powiadomi jaki jest numer

wybranego scenariusza.

Aby wybrac inny scenariusz, po podtaczeniu elektrod szkoleniowych wcisnij
niebieski przycisk i-button, aby kolejno wyswietla¢ osiem dostepnych
scenariuszy. Po nacisnieciu przycisku defibrylator oznajmi jaki jest numer
wybranego scenariusza. Po osiagnieciu scenariusza o wybranym numerze,
nacisnij i przytrzymaj przycisk W4./Whyt, az defibrylator sie¢ wytaczy lub odczekaj

10 sekund, aby automatycznie przeszedt w stan gotowosci trybu szkoleniowego.

Aby wybra¢ scenariusz szkoleniowy, gdy urzadzenie jest juz przetaczone w stan
gotowosci trybu szkoleniowego (podtaczono elektrody szkoleniowe i miga
zielona kontrolka gotowosci), nacisnij niebieski przycisk i-button, aby uzyska¢
dostep do wyboru scenariusza i nastepnie naci$nij go ponownie, aby przewija¢
dostepne scenariusze i ponownie dokonaé¢ wyboru.
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UWAGA: Jak dtugo w urzadzeniu pozostaje bateria i s3 podtaczone
elektrody szkoleniowe, mozna opdzni¢ sesje szkoleniowa z wybranym
scenariuszem maksymalnie o jedng godzine. Po uptywie jednej godziny,
niebieski przycisk i-button zacznie miga¢ i defibrylator rozpocznie wydawaé
sygnat dzwiekowy nakazujac uzytkownikowi kontynuowanie szkolenia lub
odfaczenie elektrod szkoleniowych i podfaczenie elektrod defibrylacyjnych
HeartStart SMART II.

URUCHAMIANIE SCENARIUSZA SZKOLENIOWEGO

Aby uruchomi¢ wybrany
scenariusz szkoleniowy, elektrody
szkoleniowe nalezy traktowaé w
identyczny sposob, jak elektrody
SMART I, korzystajac z Poradnika
rozmieszczenia elektrod

u dorostych lub u niemowlecia/
dziecka (widoczny po prawej) lub
z manekina szkoleniowego do nauki resuscytacji, z zewnetrznym adapterem
manekina M5089A, aby symulowaé obecno$¢ normalnego pacjenta.
(llustrowane instrukcje podfaczania adaptera manekina do manekina sg
dotaczane do adaptera).

I. W przypadku szkolenia w zakresie defibrylacji u niemowlgcia/dziecka,
wprowadz do defibrylatora klucz niemowlecia/dziecka.

2. Nacisnij przycisk Wt/Wyt., aby wiaczy¢
defibrylator.

3. Wyjmij elektrody szkoleniowe HeartStart I|
z torby transportowej. Jezeli stosowany
manekin jest ubrany, rozbierz go zgodnie
z instrukcja.

4. Otworz pudetko elektrod i wyjmij jedna
elektrode.
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5. Postepujac doktadnie tak,
jak na rysunku, umies¢
elektrode na poradniku
rozmieszczenia elektrod
lub na manekinie. lkony Q
elektrod na panelu # @; \@

U

przedniej $ciance klucza, zaczna miga¢, pomagajac w wykonywanych

przednim FRx lub, jezeli
wprowadzono klucz
niemowlecia/dziecka na

czynnosciach. (Zwrdé¢ uwage, ze rozmieszczenie elektrod u niemowlat
i matych dzieci jest inne niz u dorostych). Silnie docisnij elektrode.

6. Nastepnie wyjmij z pudetka druga elektrode i zamocuj ja. (Nie ma znaczenia,
ktoéra elektroda zostanie zamocowana jako pierwsza, ani ktéra jest
umieszczana w jakim potozeniu). OSTRZEZENIE: Nie mocuj elektrod na
Zywej osobie.”

7. Postepuj zgodnie z poleceniami defibrylatora FRX przez pozostata czes¢
scenariusza.

8. Gdy scenariusz zostanie ukonczony badz aby zatrzyma¢ scenariusz aktualnie
realizowany, nacisnij przycisk Wt./Wyt,, az urzadzenie wylaczy sie.

9. Aby powtérzy¢ ten sam scenariusz, umies¢ elektrody w pudetku
i rozpocznij ponownie wciskajac przycisk W/Wyt. Jak dtugo w urzadzeniu
pozostaje bateria i s3 podtaczone elektrody szkoleniowe, defibrylator
automatycznie wykorzysta poprzednio wybrany scenariusz. Aby wybraé
inny scenariusz, wcisnij przycisk i-button. Przy kazdym wilozeniu baterii,
defibrylator domyslnie wybiera scenariusz oznaczony numerem |.

UWAGA: Aby w dowolnym momencie wylaczy¢ defibrylator, wcisnij
i przytrzymaj przycisk Wh/Whyt., az defibrylator wytaczy sie.

* Ostrzezenie wskazuje na stan, ryzyko lub niebezpieczne postepowanie, ktére mogtoby
by¢ powodem niewielkiego narazenia zdrowia.
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DZIALANIE DEFIBRYLATORA W TRAKCIE SZKOLENIA

W czasie, gdy realizowany jest scenariusz szkoleniowy, defibrylator zachowuje

sie identycznie jak w trakcie akcji ratowniczej, udzielajac gtosem polecen,

wykonujac jedna lub kilka symulowanych defibrylacji, robiac przerwy na

resuscytacje, opcjonalnie kierujac jej prowadzeniem, itp.>k

Ze wzgledéw bezpieczenstwa, pewne funkcje defibrylatora nie dziataja po

podtaczeniu elektrod szkoleniowych.

Defibrylatora nie mozna zastosowa¢ do monitorowania stanu
rzeczywistego pacjenta; nie moze on analizowa¢ rytmu serca pacjenta
ani przeprowadzi¢ defibrylacji.

Nie wykonuje testéw po wprowadzeniu baterii ani okresowych
auto-testow.

Jezeli nie bedzie stosowany (nie s3 wciskane zadne przyciski, a z
gniazd odtaczane ztacza) przez jedna godzine od podtaczenia elektrod
szkoleniowych, defibrylator rozpocznie wydawanie sygnatu
dzwiekowego nakazujac uzytkownikowi kontynuowanie szkolenia

lub odtaczenie elektrod szkoleniowych i podtaczenie elektrod
defibrylacyjnych HeartStart SMART II.

Jezeli w stanie gotowosci trybu szkoleniowego nacisniety zostanie
przycisk i-button, defibrylator oznajmi, ze trwa szkolenie. Jezeli
przycisk i-button zostanie naci$nigty ponownie, defibrylator poda
uzytkownikowi numer aktualnie realizowanego scenariusza
szkoleniowego. Trzecie wcisnigcie przycisku i-button pozwoli
wybra¢ inny scenariusz.

UWAGA: Jezeli w trakcie szkolenia bateria znacznie si¢ roztaduje,

defibrylator nakaze uzytkownikowi jak najszybciej ja wymieni¢. Zacznie

wydawa¢ sygnat dzwigkowy a niebieski przycisk i-button zacznie miga¢. Gdy

uzytkownik naci$nie niebieski przycisk i-button lub zielony przycisk Wt./Wyt.,

defibrylator powtérzy polecenie wymiany baterii.

*  Jezeli konfiguracja defibrylatora FRx zostanie zmieniona na inng niz domyslna, zmiany
te beda miaty réwniez wptyw na jego zachowanie podczas symulacji szkoleniowych.
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PO UZYCIU ELEKTROD SZKOLENIOWYCH HEARTSTART I

Po zakoriczeniu korzystania z defibrylatora FRx do celéw szkoleniowych, nacisnij

przycisk WL/Whyt., aby wytaczy¢ defibrylator. Pamigtaj, ze korzystanie z elektrod

szkoleniowych powoduje pobieranie z baterii energii. Bateria defibrylatora

umozliwia przeprowadzenie |10 godzin szkolenia. Jezeli po zakonczeniu szkolenia

bateria bedzie znacznie roztadowana, defibrylator poinformuje o tym fakcie

sygnatem dzwiekowym. Nalezy wowczas wymieni¢ baterie na nowa, oznaczong
symbolem M5070A.

Przygotuj elektrody szkoleniowe do nastepnego uzycia w nastgpujacy sposéb:

Odtacz ztacze elektrod szkoleniowych od

defibrylatora i podtacz zestaw elektrod
defibrylacyjnych SMART I, aby defibrylator byt
gotowy w razie koniecznosci ratowania zycia.

4

Zdejmij obydwie elektrody z Poradnika

rozmieszczenia elektrod lub manekina i wtéz je
do pudetka elektrod szkoleniowych HeartStart
Il (A). Mocno wciénij elektrody do pudetka (B).

Luzno zwin kabel elektrod i umies¢ go we wnetrzu pudetka (A). Rozprostuj
wystep widoczny w gornej czesci kazdej z elektrod (B) i zamknij pudetko
(C) w taki sposob, aby ziacze i kilkanascie centymetrow kabla wystawato na
zewnatrz (D).
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TRAINING
PADS CASE

UWAGA: Aby w sytuaciji, gdy defibrylator ma by¢ uzyty do ratowania zycia
unikna¢ pomytki, pamietaj, aby schowa¢ pudetko elektrod szkoleniowych
z dala od niego.

PRZEDEUZANIE ZYWOTNOSCI PRODUKTU

Elektrody szkoleniowe HeartStart Il zaprojektowano tak, aby mogly wytrzymac
maksymalnie 100 epizodéw uzycia. Aby zapewnic¢ ich dziatanie, pamigtaj, aby po
kazdym uzyciu umieszcza¢ je ponownie w swoim pudetku. Unikaj pozostawiania
pudetka elektrod w goracym miejscu oraz bezposredniej ekspozycji na $wiatto

stfoneczne.

Gdy zywotnos¢ elektrod szkoleniowych zakoriczy si¢, mozna zamoéwic
wymienne elektrody szkoleniowe HeartStart oznaczone numerem
989803139291, ktore bedzie mozna przechowywac w oryginalnym pudetku.

UWAGA: W razie jakichkolwiek pytan dotyczacych stosowania elektrod
szkoleniowych lub dla uzyskania pomocy technicznej, prosimy o kontakt
z lokalnym dystrybutorem HeartStart.
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UCEBNI NALEPOVACI ELEKTRODY HEARTSTART |l
98980313927 |

POPIS A POUZITI

Ucebni nalepovaci elektrody HeartStart Il jsou urceny k pouziti s automatickymi
externimi defibrilatory HeartStart FRx Philips 861304 a Laerdal 861305. Tyto
pokyny se tykaji pouzivani u€ebnich elektrod Il s defibrilatorem FRx.
Pouziti ucebnich elektrod Il se simulatorem HeartStart je popsano v ndvodu na
pouZiti, ktery je soucasti privodni dokumentace simulatoru.

Ucebni elektrody Il jsou opakované pouzitelnym prislusenstvim pro demonstraci
a obcasné ucebni aplikace. Také Ize objednat vyménné ucebni elektrody Il. Tyto
elektrody nelze pouzivat k defibrilaci pacienti.

Kazda kravitka s u¢ebnimi elektrodami obsahuje opakované pouzitelné
nalepovaci elektrody s kabelem a konektorem. Ke krabicce je pfilozeno:

*  Pokyny k umisténi elektrod na dospélém pacientovi. Kovové plochy na
této priru¢ce umoznuji defibrilitoru rozeznat, zda jsou elektrody
aplikovény spravné.

* llustrovand prirucka popisujici poutziti elektrod, pouziti prirucky k
umisténi elektrod a opétovné zabaleni elektrod pro budouci pouziti.

* Tento ndvod na pouZiti.

Krabi¢ka s u¢ebnimi elektrodami HeartStart Il a konektorova zastréka jsou
Zluté, aby nemohlo dojit k zaméné s Sedou krabi¢kou a modrym konektorem
elektrod SMART Il pouzivanych k defibrilaci pacientl. Navic, krabi¢ka s u¢ebnimi
elektrodami ma €erveny Stitek, ktery identifikuje jejich Gcel jako ucebni.

Pri pouzivani uéebnich elektrod Il pfipojenych k defibrilaitoru HeartStart FRx,
uzivatel mize zvolit kterykoli z osmi modelovych pripadii nouzové situace. Tyto
modelové piipady jsou popsany v tabulce na strané 139. Modelové pfipady
slouzi k seznameni uzivatele s obsluhou a funkcemi defibrilatoru FRx.
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DOSPELY PACIENT. Pro demonstraci defibrilitoru FRx nebo cvi¢eni v jeho
pouzivani pro defibrilaci dospélych pacientl pii nahlé srde¢ni zastavé pouzijte
ucebni elektrody HeartStart Il, a navod na umisteni elektrod pro dospelé nebo

ucebni figurinu.

KOJENCI/DETI. Chcete-li demonstrovat poutiti defibrilitoru FRx nebo
provadét cviceni v jeho pouzivani pro defibrilaci kojencl nebo déti o hmotnosti
nizsi nez 25 kg nebo mladsich 8 let, pouzijte ucebni elektrody HeartStart Il
spolecné s klicem pro defibrilaci kojencti/déti [REF: 98980313931 1], dale
pouzijte bud’ ndvod na umisténi elektrod pro kojence/déti [REF: 989803 139281]
nebo ucebni figurinu. Kli¢ pro defibrilaci kojencli/déti a ndavod na umisténi
elektrod Ize samostatné objednat od spole¢nosti Philips.

Kdyz jsou ptipojeny ucebni elektrody a je vlozen kli¢ pro defibrilaci kojenct/déti,
defibrilator FRx automaticky piejde do u¢ebniho rezimu kojenct/déti. Hlasové
pokyny pristroje — v€etné pokynl k provadéni kardiopulmonalni resuscitace
(KPR) — se budou tykat détského pacienta.

POZNAMKA: Pied pouzitim defibrilitoru FRx si uZivatel musi preéist
veskeré pokyny tykajici se defibrilaitoru véetné upozornéni, kdy se
defibrilator smi a kdy se nesmi pouzivat. Doporucujeme, aby kazdy, kdo by
mohl pouzivat defibrilaitor HeartStart, byl proskolen v provadéni
kardiopulmonalni resuscitace (KPR) a pouzivani defibrilatoru nebo prosel

pFislusnym zdravotnickym Skolenim.

POZNAMKA: Utebni elektrody HeartStart Il nemohou aplikovat energii a
proto je nelze pouzivat k defibrilaci pacientl. Vznikne-li béhem Skoleni
nutnost pouzit defibrilator FRx k poskytnuti péce pacientovi, odpojte u¢ebni
elektrody a pripojte elektrody HeartStart SMART Il. Neuchovavejte uéebni
nalepovaci elektrody s defibrilatorem.

POZNAMKA: Pti pouzivani uéebnich elektrod se spotFebovava energie
akumulatoru defibrilatoru FRx. Akumulator poskytne 10 hodin u¢ebniho
rezimu, potom akumuldtor musite vyménit.
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POUZITI MODELOVYCH PRIPADU S UCEBNIMI ELEKTRODAMI

Pt pouziti u¢ebnich elektrod pristroj nabizi osm u¢ebnich modelovych pripadt.

Jejich popis je uveden v nasledujici tabulce.

Modelovy pripad

Rytmus vyzadujici
aplikaci vyboje, naprava
rytmu vyzaduje jeden
vyboj*

Rytmus vyzaduijici
aplikaci vyboje, naprava
rytmu vyzaduje nékolik
vyboji*

Odstranéni zavady
elektrod, naprava
rytmu vyZaduje jeden
vyboj*

Rytmus vyzaduijici
aplikaci vyboje, naprava,
navrat k rytmu, ktery
vyzaduje aplikaci
vyboje, naprava*

Rytmus nevyzadujici
aplikaci vyboje

Rytmus vyzaduijici
aplikaci vyboje, naprava
rytmu vyzaduje dva
vyboje*

Rytmus vyzaduijici
aplikaci vyboje, naprava
vyzaduje aplikaci dvou
vyboju, navrat k rytmu,
ktery vyZzaduje aplikaci
vyboje, naprava*

Popis modelového ptipadu

defibrilator detekuje rytmus vyzadujici aplikaci vyboje, dava uzivateli pokyn
aplikovat vyboj
defibrilator detekuje rytmus nevyzaduijici aplikaci vyboje**

defibrilator detekuje rytmus vyzaduijici aplikaci vyboje, dava uzivateli pokyn
aplikovat vyboj (opakuje se po aplikaci celé série vyboijt)

defibrilator poskytne pauzu pro provedeni KPR

defibrilator detekuje rytmus vyzaduijici aplikaci vyboje, dava uzivateli pokyn
aplikovat vyboj

defibrilator detekuje rytmus nevyzadujici aplikaci vyboje

defibrilator detekoval $patny kontakt elektrod, opakuje pokyny k umisténi
elektrod

po odejmuti a opétovné aplikaci jedné elektrody, defibrilator detekuje rytmus
vyzadujici aplikaci vyboje, vydava uzivateli pokyn aplikovat vyboj

defibrilator detekuje rytmus nevyzadujici aplikaci vyboje

defibrilator detekuje rytmus vyzadujici aplikaci vyboje, dava uzivateli pokyn
aplikovat vyboj

defibrilator detekuje rytmus nevyzadujici aplikaci vyboje

defibrilator detekuje defibrilaci (ndvrat k rytmu, ktery vyzaduje aplikaci vyboje),
dava uzivateli pokyn aplikovat vyboj

defibrilator detekuje rytmus nevyzadujici aplikaci vyboje

defibrilator stile detekuje rytmus nevyzaduijici aplikaci vyboje

defibrilator detekuje rytmus vyzadujici aplikaci vyboje, dava uzivateli pokyn
aplikovat vyboj

defibrilator detekuje rytmus vyzadujici aplikaci vyboje, dava uzivateli pokyn
aplikovat dalsi vyboj

defibrilator detekuje rytmus nevyzadujici aplikaci vyboje

defibrilator detekuje rytmus vyzadujici aplikaci vyboje, dava uzivateli pokyn
aplikovat vyboj

defibrilator detekuje rytmus vyzaduijici aplikaci vyboje, dava uzivateli pokyn
aplikovat dalsi vyboj

defibrilator detekuje rytmus nevyzadujici aplikaci vyboje

defibrilator detekuje defibrilaci (navrat k rytmu, ktery vyzaduje aplikaci vyboje),
dava uzivateli pokyn aplikovat vyboj

defibrilator detekuje rytmus nevyzadujici aplikaci vyboje
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C. Modelovy pripad

8 Odstranéni zavady .
elektrod, naprava
rytmu vyzaduje dva .
vyboje*

vyboje.

Popis modelového piipadu

defibrilator detekoval Spatny kontakt elektrod, opakuje pokyny k umisténi
elektrod

po odejmuti a opétovné aplikaci jedné elektrody, defibrilator detekuje rytmus
vyzadujici aplikaci vyboje, vydava uzivateli pokyn aplikovat vyboj

defibrilator detekuje rytmus vyzaduijici aplikaci vyboje, dava uzivateli pokyn
aplikovat dalsi vyboj

defibrilator detekuje rytmus nevyzadujici aplikaci vyboje

Kdyz defibrilator detekuje rytmus nevyzadujici aplikaci vyboje, vyda uzivateli pokyn poskytnout pacientovi péci a

provést KPR, je-li poti‘eba.

Ne vSechny modelové pripady jsou vhodné ke Skoleni v§ech uzivateld. U¢ebni

modelovy ptipad €. | je vychozi a pouziva se nejcasté&ji pii Skoleni, jak pouzivat

defibrilator pro defibrilaci pacienta s nahlou srdeéni zastavou.

Pouzivaji-li se u¢ebni modelové pripady v ramci obvyklého $koleni, instruktor

muze:

zvolit pouze ty modelové ptipady, které vyhovuji ciliim Skoleni,

tvorit historii pripadl a pacientské udaje pro zvolené modelové pripady,
vénovat vétsi pozornost urcitym funkcim defibrilatoru,

kontrolovat, zda uzivatelé vyhovuji mistnim protokoliim,

kontrolovat umisténi elektrod a

vyhodnocovat znalosti uzivatel(i v oblasti KPR a posuzovani stavu
pacienta.

POUZITI UCEBNICH ELEKTROD HEARTSTART |l
PRIPOJENI UCEBNICH ELEKTROD

Chcete-li ptipojit u¢ebni elektrody, vyjméte krabicku z baleni, ve kterém se

dodava nebo uchovavd, a postupujte dle pokyn( nize.

I. Zkontrolujte, zda byl do defibrilatoru FRx instalovan akumulator, byla

pFipojena sada elektrod SMART Il a blika zelend kontrolka pripravenosti k

provozu.
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<55 LBS /25 KG

Kli¢ pro defibrilaci
kojencl/déti

2. Odpojte konektor
elektrod SMART Il z
konektorového portu
na piedni strané
defibrilatoru FRx (A).
Neotevirejte krabicku
s elektrodami. Odlozte
ji stranou pro pouziti
po ukonéeni skoleni.

3. Zapojte konektor

ucebnich elektrod Il do

konektorového portu

na piredni strané defibrilatoru FRx. Ulozte krabi¢ku s elektrodami do kapsy
pfenosné brasny (B).

Jakmile budou ugebni elektrody pripojeny, FRx oznami ,,SKOLENI.” Zaéne blikat
modré i-tladitko defibrildtoru. (Je-li viozen kli¢ pro defibrilaci kojenct/déti,
defibrilator po stisknuti vypinate oznami ,,REZIM DETI”)

V ramci bezpeénostniho opatieni vas defibrilator vyzve odpojit v nouzovém
pripadé ucebni elektrody a pripojit sadu elektrod SMART II. Pak vas vyzve
stisknout blikajici modré tla¢itko a vybrat u¢ebni modelovy pfipad.

POZNAMKA: Nestisknete-li modré i-tla¢itko do 30 sekund po pFipojeni
ucebnich elektrod, defibrilator pirejde do pohotovostniho uéebniho rezimu a
bude blikat zelené tlacitko pripravenosti k provozu.

Chcete-li zahdjit defibrilaci kojence/ditéte, vlozte kli¢ pro defibrilaci kojencli/déti
do slotu uprosti‘ed horni ¢asti piedniho panelu FRx. Rizova ¢ast klice se sklopi
(A) a zasune do slotu (B). Pfedni ¢ast kli¢e lezi na povrchu FRx, takze je vidét
ilustrace umisténi elektrod na ditéti. Kli¢ pro defibrilaci kojenci/déti Ize vlozit
bud’ pied pripojenim nebo po pripojeni uéebnich elektrod k FRx. Vlozite-li kli¢
po aktivaci modelového pripadu, tento modelovy piipad se spusti od zacatku.
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VYBER MODELOVEHO PRIPADU

Vychozim je modelovy pfipad ¢.
|. Po pripojeni u¢ebnich
elektrod stisknéte vypinac, aby
se tento modelovy pfipad
aktivoval. Defibrilator neoznami

¢islo modelového pripadu.

Chcete-li vybrat jiny modelovy pripad, po ptipojeni u¢ebnich elektrod stisknéte
blikajici modré i-tlacitko a prochédzejte modelovymi piipady. Po stisknuti tladitka
defibrilator oznami &islo dalSiho modelového pripadu. Po dosazeni
pozadovaného modelového piipadu stisknéte a podrzte vypina¢, dokud se
defibrilator nevypne, nebo vyckejte 10 sekund a pristroj automaticky prejde do
pohotovostniho uéebniho rezimu.

Chcete-li vybrat u¢ebni modelovy pripad, kdyz pristroj jiz je v u¢ebnim
pohotovostnim rezimu (ucebni elektrody jsou ptipojeny a blika zelena kontrolka
pripravenosti k provozu), stisknéte modré i-tlacitko pro aktivaci vybéru
modelového pripadu, pak jeho opétovnym stisknutim prochazejte modelové
pripady a proved'te vybér.

POZNAMKA: Nebude-li akumulator vyjmut a u¢ebni elektrody odpojeny,
muzete Skoleni za pouziti u¢éebniho modelového pripadu odlozit az na dobu
jedné hodiny. Po uplynuti jedné hodiny modré i-tla¢itko za¢ne blikat a
defibrilator za¢ne pipat, aby upozornil, ze uzivatel ma pokracovat ve skoleni,
nebo Ze ma odpojit uéebni elektrody a pripojit sadu elektrod HeartStart
SMART II.

PROVADENI MODELOVEHO PRIPADU

Chcete-li provadét zvoleny uéebni

modelovy ptipad, pfipojte
elektrody stejné, jako elektrody
SMART I, pro simulaci pacienta
pouZzijte navod na umisténi
elektrod pro dospélé nebo

kojence/déti (viz napravo) nebo
ucebni figurinu pro KPR s
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adaptérem externi mérici figuriny M5089A. (llustrované pokyny k aplikaci

adaptéru na externi mérici figurinu jsou prilozeny k adaptéru.)

Provadite-li $koleni pro defibrilaci kojence/ditéte, vlozte do defibrilatoru kli¢
pro defibrilaci kojencl/déti.

Zapnéte defibrilator stisknutim vypinace.

Vyjméte krabicku s nalepovacimi elektrodami
HeartStart Il z pfenosné brasny. Pouzivate-li
oblecenou figurinu, sejméte obleeni dle
pokynd.

Otevrete krabi¢ku a vyjméte jednu elektrodu.

Umistéte elektrodu na
navod na umisténi elektrod
nebo figurinu piresné dle
vyobrazeni. lkona elektrod

na piednim panelu FRx — Q 7

nebo na piedni strané klice, \@; @

bude-li vlozen kli¢ pro *

defibrilaci kojenca/déti — a @ m
O] T

bude blikat a napovi, jak

elektrodu umistit spravné. (Upozoriiujeme, ze umisténi elektrod pro
kojence a mladsi déti se li$i od umisténi elektrod pro dospélé.) Elektrody
pevné pritisknéte.

Pak vyjmete z krabi¢ky druhou elektrodu a umistéte ji. (Neni dllezité, ktera
elektroda bude umisténa jako prvni, nebo ktera elektroda bude v ur¢ité
pozici.) UPOZORNENI: Neaplikujte elektrody na clovéka.”

Pokratuijte v provadéni modelového pripadu dle pokynt FRx.

Kdyz modelovy ptipad skonéi nebo kdyz chcete ukontit probihajici
modelovy pripad, stisknéte vypinag, aby se defibrilator vypnut.

Chcete-li opakovat stejny modelovy pfipad, vrat'te elektrody do krabicky a
pak za¢néte od zacatku stisknutim vypinace. Nebude-li akumulator vyjmut,

Upozornéni se tyka stavu, nebezpecné situace nebo nevhodného postupu, ktery miize
zavinit mensi zranéni osoby.

143



144

defibrilator automaticky aktivuje predesly modelovy piipad. Chcete-li

vybrat jiny modelovy pripad, stisknéte i-tlacitko. Po kazdém vlozeni

akumulatoru defibrilator aktivuje vychozi modelovy pfipad ¢. 1.

POZNAMKA: Defibrilator Ize kdykoli vypnout stisknutim a drzemim
vypinace dokud se defibrilator nevypne.

VYKON DEFIBRILATORU BEHEM SKOLENI

Kdyz probiha modelovy ptipad, defibrilator se chova stejné jako pFi nouzovém

poutziti, poskytuje hlasové pokyny, jeden nebo vice simulovanych vybojd, aktivuje

pauzu pro KPR, poskytuje volitelné pokyny pro KPR atd.”

Z bezpecnostnich dlvodi nejsou pfi pripojenych uéebnich elektrodach nékteré

funkce defibrilatory aktivni:

Defibrilator nelze pouzivat pro poskytovani péce pacientovi, pfistroj
nemUze provadét analyzu pacientova srde¢niho rytmu nebo aplikovat
vyboj.

Neprovédi test po vlozeni akumulatoru a pravidelné samocinné testy.
Nepouziva-li se (nebudou stisknuta Zadna tlacitka a konektor nebude
odpojen) po dobu jedné hodiny pfi pfipojenych uéebnich elektrodéch,
defibrilator za¢ne pipat, aby upozornil, Ze uzivatel ma pokracovat ve

S$koleni, nebo ze ma odpojit ucebni elektrody a pripojit sadu elektrod
HeartStart SMART II.

Stisknete-li i-tlacitko, kdyz je defibrilator v u¢ebnim pohotovostnim
rezimu, pristroj oznami, Ze je v u¢enim rezimu. Stisknete-li i-tlacitko
podruhé, defibrilator oznami ¢&islo aktualniho u¢ebniho modelového
pripadu. Po tfetim stisknuti i-tladitka Ize vybrat jiny modelovy pripad.

POZNAMKA: Dojde-li béhem $koleni k vybiti akumuldtoru, defibrildtor vés
vyzve okamzité vyménit akumuldtor. Za¢ne pipat a modré i-tlacitko za¢ne

blikat. Stisknete-li modré i-tlacitko nebo zeleny vypina¢, defibrilator zopakuje

pokyn k vyméné akumuldtoru.

* Bylo-li vychozi nastaveni konfigurace FRx zménéno, zmény chovani pistroje se projevi
také i pri u¢ebnich simulacich.

SWILSAS TVDIAIIW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

PO POUZITI UCEBNICH ELEKTROD HEARTSTART I

Po ukonceni skoleni k pouzivani defibrilatoru FRx stisknéte a podrzte vypinag,
aby se defibrilator vypnul. Pamatujte, Ze pouzivani uéebnich elektrod
spoti‘ebovava energii akumulatoru. Akumulator defibrilitoru poskytne 10 hodin
Skoleni. Bude-li akumulator po ukonceni skoleni vybity, defibrilator vas pipnutim
upozorni. Nezapomeiite instalovat novy akumulator M5070A.

Pripravte ucebni elektrody k dalSimu pouziti nasledujicim zplisobem:

I.  Odpojte konektor u¢ebnich elektrod od
defibrilatoru a pripojte sadu elektrod SMART II,
aby bylo zajisténo, zZe defibrilator bude
pripraven k pouziti v nouzovém piipadé.

2. Sejméte elektrody z navodu na umisténi
elektrod nebo figuriny a vratte je do krabicky
pro uéebni elektrody HeartStart Il (A).

Elektrody pevné pritisknéte do krabicky (B).
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3. Volné stocte kabel elektrod a vlozte jej do krabicky (A). Sklopte Uchytku na
kazdou elektrodu (B) a zaviete krabicku (C), konektor kabelu se zastrckou

musi nékolik centimetri vyénivat z krabicky (D).

TRAINING
PADS CASE

POZNAMKA: Aby nedoslo k ziméné pii pouzivani defibrilitoru v nouzovém
pripadé, ulozte krabi¢ku s u¢ebnimi elektrodami oddélené od defibrildtoru.

MAXIMALIZACE ZIVOTNOSTI ELEKTROD

Ucebni elektrody HeartStart Il jsou uréeny az pro 100 pouziti. Aby tato
Zivotnost byla zajiSténa, nezapomerite po kazdém pouziti tyto elektrody vratit
do krabicky. Nenechavejte krabi¢ku s elektrodami v misté s vysokou teplotou
nebo na pfimém slune¢nim svétle.

vvvvv

vyménné ucebni elektrody 989803139291, které Ize pouzivat s krabic¢kou

ptivodnich uéebnich elektrod.

POZNAMKA: Mate-li n&jaké dotazy tykajici se pouzivani u¢ebnich elektrod,
nebo potiebujete-li technickou podporu, obratte se na mistniho distributora
defibrilatort HeartStart.
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989803139271 YHEBHbBIE DAEKTPOAbBI HEARTSTART I

ONMNCAHME U TPVIMEHEHWE

YuebHble anekTpoab! Il HeartStart npeAHasHaueHbl AAS UCMIOABL30BaHMS C
ABTOMATMYECKUMMU Hapy>KHbIMU AedubpuaraTopamm Philips HeartStart FRx
861304 u Laerdal 861305. HacTosuee pyKoBOACTBO MO 3KCNAyaTaL UMM
OTHOCHUTCH K MCMOAb30BaHMIO yuebHbIX 3AeKTpoaoB Il ¢
AepnbpuaraTopom FRx. McnoabsosaHue yuebHbix 3nekTpoaos Il ¢
AepnbpuarsTopom-TpeHaxkepoM HeartStart onucbieaetcsa B PykoBogcmse no
3KCNAYamaumm, BXOASLLUM B KOMMAEKT MOCTaBKU AePUBPUAAATOPA-TPEHaXKEpa.

VYuebHble 3AeKTPoAbI |l ABASIOTCA AOMOAHUTEABHBIMU MPUHAAAEXKHOCTAMU
MHOFOKPaTHOrO UCMOAb30BaHMSA, MPEAHA3HAYEHHBIMU AASl AGMOHCTPaLLUK U
0b6yyeHus. B HaAMUMM MMeloTCa TaKyKe 3anacHble y4ebHbIE SAEKTPOAbI AAS
dyTAApa y4ebHbIx 3AeKTpoAOB |l. DT 3AeKTpogbl He npegHa3Ha4yeHbl gas
npoBegeHHns gecpubpuaraumnm.

B KakAOM PpyTAsipe ¢ y4eBHbIMU SIAEKTPOAAMM COAEPXKMTCSA Mapa KAEMKMX
3AEKTPOAOB MHOIOKPAaTHOIO UCMOAb3OBAHUS C MOACOEAMHEHHBIM KabeaeM m
pasbeMoM. B dyTAspe Takke HaxoamTcs:

*  CKAapaHOM GaHTOM B3pOCAOTO MaLMeHTa AAd 0OydeHUs MeToAMKe
HAAOXKEHMs1 SAeKTPOAOB. MeTaaAMYecKMe yHacTKM GpaHTOMA MOSBOASIIOT
AePUBPUAASTOPY OMPEAEAATb MPABUMABHOCTb HAAOXKEHMUS SIAEKTPOAOB.

*  VMAAOCTPMpOBaHHAS MHCTPYKLMS MO UCMIOAb3OBAHUIO SAEKTPOAOB U
daHTOMa, a TaK>Ke MO YNaKOBKE IAEKTPOAOB AASl UX MOCAEAYIOLLErO
NpUMeHeHHUs.

*  HacTosuiee PykoBogcmso no sxcnayamauuu.

Bo usbekaHue nyTaHuLbl, PYTASP U LITEMCEAbHDBIM pasbeM y4eBHbIX IAEKTPOAOB
HeartStart |l okpalueHbl B YKEATbIN LIBET, B OTAMMME OT CEpOro GpyTAsipa U
cuHero pasbema 3nekTpoaoB SMART Pads I, ucnoabzyembix aas
Aedunbpuaraummn. Kpome toro, Ha dyTasipe yuebHbIX SAeKTPOAOB UMeeTCS
KpacHas 3TUKeTKa, yKasblBaloLas Ha UX y4ebHOe MpeAHasHaveHue.

Mcnoabays y4ebHble arekTpoas! |, noacoeanHeHHble K AepubpuaraTopy
HeartStart FRx, noAb3oBaTeAb MOXET BbIGpaTh AOGOM M3 BOCbMM CLIEHApUEB
OKasaHus aKcTpeHHoM nomow . CueHapun onucaHbl B Tabauue Ha cTp. 149.
CueHapuu npeAHasHayYeHbl AASl O3HAKOMAEHUS MOAB30BATEAS C MPUHLMMNAMK
paboTbl c Aedpubpuaratopom FRx.
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B3POCAbIE MALIMEHTDbI. AAas AeMOHCTpaLmK MAM 0By4eHUs HaBblKam
ncnoAbsoBaHus aepnbpuarstopa FRx B cAyyae BHe3aMHOM cEpAEYHON CMEPTH Y
B3POCAOTrO MaLMeHTa UCMOAb3YITe y4ebHble arekTpoabl HeartStart Il u daHTOM
B3POCAOIO MaLMeHTa UAU YHeOHbIN MaHEKeH.

AETU/TPYAHbBIE AETU. AAst AeMOHCTpaLMK MAM OByYeHUs HaBbiKaM
AePUOPUAASLLUM TPYAHBIX AETEN UAU AETEN BeCOM MeHee 25 Kr abo mMaaalue 8
AET, UCMOAB3YITe y4ebHble aAekTpoabl HeartStart |l BMecTe ¢ KAloHOM
HeartStart aas Aedpubpuaraumm aetein/rpyaHoix aeten [REF: 989803139311], a
TakXe ¢paHTOM pebeHKa/rpyaHoro peberka [REF: 989803139281] nan yuebHsbiit
MaHeKeH. Katou aas aedpubpuaraumm u daHTom pebeHka/rpyaHoro pebeHka
nocraeastoTcs komnaHuen Philips no otaeAbHoMy 3akasy.

MocAe NoAcoeAMHEHNS yUeOHBIX SAEKTPOAOB U YCTAHOBKM KAIOYA AAS
AedUbpUAAALIMM AeTel/TpyAHBIX AeTelt, Aednbpuaratop FRx aBToMaTuuecku
nepekAloYaeTcs B peXXum obyueHnst MeToanKe AePUBPUAAALIUM AeTel/TPyAHBIX
AeTei. FoAoCOBble MOACKA3KM AePUOPUAASTOPA, B TOM YUCAE UHCTPYKLIMU MO
NMpOBeAEHUIO cepaevHOo-AerodHol peaHumaummn (CAP), ByayT oTHocuTbes K
naLMeHTaM AETCKOro BO3pacTa.

MPUMEYAHME: Mpexae yeM npumeHaTb Aepnbpuaratop HeartStart FRx,
MOAb30BaTeAb 06S3aH MPOYMTATb BCE MHCTPYKLLIMM, MOCTABASIEMbIE BMECTE C
AePUOPUAAATOPOM, BKAIOYASI CBEAEGHUS O TOM, B KAKMX CAYHasiX CAGAYET UAU
He CAEAYET UCMOAb30BaTh YCTPOMCTBO. BceM noTeHLMaAbHbIM
noab3oBaTeAsiM AedpubpuarsTopa HeartStart pekoMeHAyeTCs NpoMTH
obyuyeHune pabote c aAepubpusratopom/nposeaseruto CAP anbo uHyto
YTBEP>KAEHHYIO BpayebHYIO MOATOTOBKY.

MPUMEYAHME: YuebHble aaekTpoabl HeartStart Il He MoryT noaasaTs
paspsiA M, CAEAOBAaTEABHO, HE MOTYT MCMOAb30BATbCA AASl OKa3aHMs MOMOLLMU
nauneHTy. Ecan B xoae obyyeHUs BO3HMKaeT HEOBXOAMMOCTb NMPUMEHNUTD
Aedunbpuaratop FRx aAAs okasaHMS MOMOLLM NaLLMEHTY, 3aMeHNTe y4ebHble
3AEKTPOAbI KOMMAEKTOM 3AekTpopsoe HeartStart SMART Il. Xpanute
y4ebHble SAEKTPOABI OTAEABHO OT AedpubpuaraTopa.

MPUMEYAHME: MNMuTtaHne Ha yyebHble 3AeKTPOAbI MOAaeTCs oT 6aTapeu
Aedubpuaratopa FRx. Batapes paccuntana Ha 10 YacoB paboTbl B pexxume
0b6yyeHus. No ncteyeHnn aToro cpoka 6atapeio HEOGXOAUMO 3aMEHUTH.
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Ne

O630p cueHapus

«LLlokoBblity puT™
(HeycTOMUMBLINA
CEPAEYHbINA PUTM,
TPebYIOLLMI CTUMYAALIMM
3AEKTPOLUOKOM); AAS
M3MEHeHWUs pUTMa
TpebyeTca oAMH paspaa*

«LLlokoBbIity puUTM; AAs
U3MEHEHUsl pUTMa
TpebyeTcs cepus
paspsiaoB™

YcTpaHeHMe HenoAaAoK
C 3AEKTPOAAMM; AAS
U3MeHEeHUs puTMa
TpebyeTcs 0AMH paspsaa*

«LLlokoBblit» puTM;
M3MEHeHWUE pUTMa;
BO30OHOBAEHME
«LLIOKOBOrO» PUTM3;
uaMeHeHue putma*

«BecLuoKoBbIM» pUTM

«LLloKoBblit» pUTM; AAs
M3MeHEeHUs pUTMa

TpebyloTcs ABa paspsaat

«LLokoBbIiy pUTM; AAS
U3MEHeHUs pUTMa
TpebyloTcs ABa paspsAa;
BO306HOBAEHME
KLLIOKOBOrOY» PUTMa;
uaMeHeHue putma*

CUEHAPUN TTPMMEHEHIA YHEBHBIX DAEKTPOAOB

lMpeanaraeTcs BoceMb CLeHapuUeB NMPUMeHEHUs y4ebHbIX SAEKTPOAOB.
CueHapun onucaHbl B NPUBEAEHHON HUXKe TabAMLLe.

OniucaHue CLL,eHapusa

*  AePUOPUAASTOP OMpeAEASET KLLIOKOBbIM» PUTM U CUTHAAMBMPYET MOAL3OBATEAIO O
HeOBXOAMMOCTH MOAAYM Paspsisa MaLUEHTY

*  AedUBpPUAAATOP OnpeaeAsieT «6eCLLOKOBbINY PUTM (HEYCTOMUMBDBIN CEPAEYHDIN
PUTM, NPU KOTOPOM CTUMYASILIMSI SAEKTPOLLOKOM He ByaeT nmeTb addekTa)* ™

*  AeOUOPUAAATOP OMPEAEASIET KLLOKOBbIM» PUTM U CUTHAAUSUPYET MOAL3OBATEAID O
HeoBXOAMMOCTHM MOAAYM Pa3psiaa NaLMeHTY (MOBTOPSEMOrO AO 3aBEpLUEHUs BCEM
cepun paspsAOB)

*  AedUOPUAAATOP AeAaeT Maysy AAs NpoBeAeHMs NoAb3oBaTeaemM CAP

*  AeOUOPUAAATOP OMpEAEASIET KILIOKOBbIM» PUTM U CUTHAAUSUPYET MOAL3OBATEAIO O
HeoBXOAMMOCTM NOAAYM Pa3pAAA NALIMEHTY

*  AedUOPUAAATOP OMnpeAeAsieT «6eCLOKOBbINY PUTM

*  AePUOPUAASTOP OMpEAEASIET, HTO SAEKTPOAbI MPUXKaTbl HEMAOTHO; NMOBTOPSiIET
MHCTPYKLMU MO HAAOXKEHUIO DAEKTPOAOB

* MOCAE CHATUS U MOBTOPHOIO HAAOXEHWS OAHOTO U3 SAEKTPOAOB AePUBPUAASTOP
OMpeAEAsIET KLLIOKOBbIM» PUTM U CUrHAAMZUPYET MOAb30BATEAID O HEOBXOAMMOCTH
rMoAauM paspsiaa NaLmMeHTy

*  AePUBPUAAATOP OnpeAeAseT KBeCLLIOKOBBIM» PUTM

*  AePUOPUAASTOP OMpeAeAsieT KLLIOKOBbIM» PUTM U CUTHAAMBUPYET MOAL3OBATEAIO O
HeobBXOAMMOCTHU NMOAQYM Pa3psiaa MaLUEHTY

*  AedUBPUAAATOP OnpeaeAsieT «BeCLLOKOBbINY PUTM

*  AepubpUAASTOpP OnpeaeAsieT BO30GHOBAEHME GUOPUAASILIMM (KLLIOKOBBIMY» PUTM) U
CUTHAAM3MPYET MOAb3OBATEAIO O HEOBXOAMMOCTH MOAAYM Paspsiaa MALMEHTY

*  AedUBPUAAATOP OnpeaeAsieT «BeCLLOKOBbINY PUTM

*  AedUBPUAAATOP OnpeAeAsieT «GeCLLOKOBbINY PUTM B TedeHUe BCel NMPOLLEAYPbI
AePUOPUAAALLIUM

*  AePpUOPUAASTOP OMpeAeAsieT KLLIOKOBbIM» PUTM U CUTHAAMBUPYET MOAL3OBATEAIO O
Heob6XOAMMOCTHM MOAAYM Pa3psiAa MALUEHTY

*  AePUOPUAASTOP MO-MPEXXHEMY OMPEAEASET KLLIOKOBbIAY PUTM U CUTHAAU3UPYET
MOAb30BAaTEAI0 O HEOGXOAMMOCTH MOAAYM MALIMEHTY elle OAHOTO paspsiaa

*  AedUBPUAAATOP OmnpeaeAsieT «GeCLLOKOBbINY PUTM

*  AePUOBPUAASTOP OMpeEAGASIET KLLIOKOBbIN» PUTM U CUrHAAM3UPYET MOAL3OBATEAIO O
HEeOoBXOAMMOCTHU NOAAYM Pa3pAAA NALUMEHTY

*  AeOUBPUAAATOP MO-MPEXKHEMY OMPEAEASIET KLLIOKOBbBIN» PUTM U CUrHAAU3UPYeT
MOAb30OBATEAI0 O HEOBXOAUMOCTH MOAAYM MALIUEHTY €lle OAHOTO Pas3psAld

*  AedUBPUAAATOP OnpeaeAsieT «BeCLIOKOBDINY PpUTM

*  AedUBPUAAATOP OnpeAaeAsieT BO306HOBAEHWE GUOPUAAALIUM (KLLIOKOBbBIM» PUTM) U
CUIHAAU3UPYET MOAL3OBATEAIO O HEOBXOAMMOCTM MOAAYM PaspsiAd MALMEHTY

*  AedUBPUAAATOP OnpeaeAsieT «BeCLIOKOBDINY PpUTM
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YcTpaHeHMe HEMOAAAOK ¢ AEPUOPUAAATOP OMPEAEASIET, YTO SAEKTPOAbI MPUXKaTbl HEMAOTHO; MOBTOPSET

C 3AEKTpOAAMU; AAA UHCTPYKLUUN MO HAAOXKEHUIO 3AEKTPOAOB
U3MEHEeHUA pUTMa * TMNOCA€ CHATUA U NOBTOPHOIO HAAOXKEHUA OAHOIO U3 3AEKTPOAOB, Ae¢M6PMAAﬂTOP
TPe6)’eTCH ABa paapﬂAa* ornpeaeaAseTt «LUOKOBbIN» PUTM U CUTHAAUSUPYET MOAB3OBATEAIO O Heo6XOAMMOCTM

noaayn paspsiaa NaLuMeHTy
*  AeOUOBPUAASTOP MO-MPEXHEMY OMPEAEASET KLIOKOBbIM» PUTM U CUTHAAUUPYeET
NMOAb30BAaTEAI0 O HEOOXOAMMOCTH MOAAYM MALIUEHTY elle OAHOTO paspsiaa
*  AedUBPUAASTOP OnpeaeAsieT «GeCLLOKOBbINY PUTM

Mepexoa OT GpUOPUAAALLUM >KEAYAOUKOB (HanboAee pacrpoCTpaHEHHOM MPUYMHbI BHE3AMHOM CEPAEYHOMN CMepTH)
K «6ecLIOKOBOMY» pUTMY.

EcAn AedpubpuaraTop onpeaeAsieT «GeCcLIOKOBbIN» PUTM, OH CUIHAAM3UPYET MOAL3OBATEAID O HEOBXOAMMOCTH
OKa3aHWs MOMOLLM MALUEHTY U NMPOBEAEHUS, ecAu HyxkHo, CAP.

He Bce cueHapuu MoryT 6bITb UCMOAB30BaHbI AASl OOYyYeHUS BCeX
noab3osaTeAei. Obyuvalowmin cueHapuit Nel ycTaHOBAEH MO YMOAYaHUIO U
ABAAETCA HaMGOAee 4YaCTO UCMOAb3yeMbIM NpU OG)"-!eHMM HaBblKaM NpUMeHeHUsA
AedUBPUAAATOPA B CAYHaE BHE3AMHOM CEPAEYHON CMEPTM.

Ecav ncnoabsosaHue 06)"-IaIOLIJ.l4X CLLeHapUeEB ABAAETCA YaCTblO KypcCa
MAQHOBOIo O6)’LIeHMFI, MHCTPYKTOPp MMEET BO3MOXHOCTb!:

*  BbIOMPaTb TOALKO Te CLLeHapWUM, KOTOpble COOTBETCTBYIOT LLEASIM
oby4eHus;

*  CO3AaBaTb UCTOpPUM BOAE3HU U AaHHbIE MALLUEHTA AASl BbIOPAHHBIX
CLLeHapueB;

*  aKL,EeHTMpPOBaTb BHMMAHWE HA OMPEAEAEHHbIX acreKTax paboTbl
AepubpuarsTOpa;

*  NpoBepsATb COGAIOAEHWNE MOAB30BATEASIMU MPOTOKOAR, MPUHSTOrO B
KOHKPETHOM MEAMLIMHCKOM YYPEXAEHUM;

*  NpoBepATb MPaBUABHOCTb HAAOXKEHUS SAEKTPOAOB U

* OLL€HMBAaTb 3HAHUA MOAb30OBaTEAA MO TaKUM BOIMPOCAM, KaK CAP u
OLLeHKa COCTOAHMNA NauMneHTa.

NCIOAB3OBAHME YHEBHBIX DAEKTPOAOB HEARTSTART I
MOAKAIONEHWE VHEBHBIX SAEKTPOAOB

M3BAeKMTE GYTASP C IAEKTPOAAMM U3 YTMAKOBKM, B KOTOPOW OHU XPaHATCS, U
BbIMOAHUTE CAEAYIOLLME AEICTBUS.
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. Y6eautech, UTo H6aTapes ycTaHOBAEHA B A€PUOPUAASTOP, KOMMAEKT
anekTpoaoB SMART Il noacoeanHEH K yCTPOMCTBY U Ha AepubpUAAaTOpe
MUraeT 3eAeHbl MUHAMKATOp FOTOBHOCTMU.

2. OTcoeauHUTe pasbeM
anekTpoaos SMART Il
(A) oT nopTa Aas
MOAKAIOYEHUA ﬁ
3AEKTPOAOB,

HEARTSTART
TRAINING
PADS il

HaxoAfLLLerocs Ha
nepeAHeit naHeAm
Aedubpuarstopa FRx.
He oTkpbiBaiiTe
byTAsp €
3AEKTPOAAMM.
OTAOKUTE 3AEKTPOAbI
U MOAKAIOUMTE MO
3aBepLUeHUM OByUeHus.

3. TMoacoeauHuTe pasbeM yuebHbIx 3AeKTPoAOB Il K MOpTy Ha nepeaHei
naHean aedpubpuaraTopa FRx. NMomecTnte KOpobKy € 3AEKTPOAaMU B
KapMaH Ha BHYTpeHHel CTOpOHe $yTAApa AAS TPAHCMOPTUPOBKM (B).

MocAe NoAKAlOYEHMS yHeBHBIX SAEKTPOAOB YCTPOMCTBO MpOU3HeceT
«OBYYEHUE». Ha kopnyce AepnbpuarsTopa HaUHET MUraTb CUHSAS KHOMKa
uHbopmMaummn. (EcAu B yCTPONCTBO BCTaBAEH KAKOY AASl AEPUBPUAAALUM
AeTeN/rpyAHBIX A€TelM U HaXKaTa KHOMKa BKAIOYEHUSA/OTKAIOUEHUS,
AepubpuarsTop npousHeceT «PEXKUM AETU/TPYAHBIE AETN».)

B KayecTBe Mepbl MPeAOCTOPOXXHOCTH, ecAn TpebyeTcs OKasaTb SKCTPEHHYIO
nomolLb, AePUOPUAASTOP MPOUHCTPYKTUPYET MOAL30BATEASl O HEOBXOAUMOCTH
OTCOEAMHUTDL Y4ebHble SAEKTPOAbI U MOAKAOUMTL 3AekTpoabl SMART Il. 3atem
AePUOPUAASTOP NPEAAOIKUT MOAB3OBATEAIO HAXKATb MUTAIOLLLYIO CUHIOKO KHOMKY
U BbIGpaTh OBYYalOLLMIA CLLEHApUIA.
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.
[l

<55 LBS /25 KG

KAtou ans
Aepnbpuaraumn aeteit/
rPYAHbIX AeTen

MPUMEYAHME: Ecau cuHss KHOMKa MHpoOpMaLMKn He ByAeT HaxkaTa B
TeveHue 30 ceKyHA MOCAE MOAKAIOUMEHUS YHEBHBIX SAEKTPOAOB,
AePUBPUAAATOP NEPEMAET B PEXXMUM OXMAAHUSA, U HAUHET MUraTb 3E€AEHbIN
MHAMKATOp rOTOBHOCTMH.

Anas 06yveHuUs HaBbikaM AePUOPUAAALIUM AeTeN/TPYAHBIX AETel BCTaBbTE KAIOY
AAS APUOPUAAALUMN AeTeN/TPYAHBIX AETEN B CAOT, HAXOASLLUIACA B BEpXHEMN
CPEeAHeit YacTu nepeaHeit NaHeAn AepubpuaraTopa FRx. Pososas yactb KAatoua
AAR AePUBPUAAALUM AeTel/TPYAHBIX AeTel noBopaymBaeTtcs (A) M BcTaBAseTcs
B cAOT (B) TakuM o6pasom, UTOGbI NepeAHssl YacTb KAKOYA POBHO pacroAaraAach
Ha noBepxHocTH AepubpuaraTopa FRX; npu aTom A0AXKHa BbITb BUAHA CXeMa
HaAOXKEHUS AETCKUX SAEKTPOAOB. KAtou aas aoedpubpuarsumm aeTen/rpyAHbIX
A€eTell MOXHO BCTaBUTb AO MAM MOCAE MOAKAIOUEHUS K AedpubpuaraTopy FRx
y4eBHbIX 3AeKTPOAOB. ECAM MOAb30OBaTEAb BCTABASIET KAIOY BO BpeMs
BbIMOAHEHUS CLIEHapWsl, CLLeHapUiA Ha4YMHAET BbINMOAHATbCS CHAaYaAa.

BbIBEOP OBYHAIOLLEIO CLIEHAPWA

Mo ymoAvaHuio BbIGpaH
cueHapuit Ne |. Aas Toro
YTO6bl UCMIOAB30OBaTb 3TOT

TRAINING

CLLeHapui, MOAKAIOYUTE
y4yebHble SAEKTPOAbI U HAXXMUTE
KHOMKY BKAlOYeHMs/

OTKAloYeHUs. B aToMm cayyae
AedubpuaraTop He ByaeT OOBLABAATL HOMEP CLLeHapMs.

YTo6bl BbIOpaTb APYroi CLIEHapHit, MOAKAIOUMUTE yUebHble SAEKTPOADI U
HaXXMUTE CUHIOKO KHOMKY MHGOPMaLMK AASl KTIPOKPYTKMY» BOCbMU UMEIOLLIUXCS
cueHapues. [pu HaXkaTUK KHOMKKU AePUOPUAAATOP ByAeT O0ObABAATL HOMEp
KaXkAOro cueHapus. o AOCTUXKEHUU HY>KHOTO CLLeHapUs HaXKMUTe U
YAEP>KMBAITE KHOMKY BKAIOYEHUS/OTKAIOYEHUS AO TEX MOp, NoKa
AePUOPUAASTOP He BbIKAIOUUTCS, AMOO nopoxanTte |10 cekyHa -
AePUOPUAASTOP aBTOMATUHECKU MEPEKAIOYUTCS B COCTOSIHUE OXMAAHUSA B
pexkume obyueHus.

Y7106kl BLIGpPaTh CLLeHapUit Ha AeDUOPUAAATOPE, YIKE HAXOASLLLEMCS B
COCTOSIHUM OXKMAAHUS B pEXKUME 0ByUYeHUs (y4eBHbIe SAEKTPOABI MOAKAIOUEHDI,
M MUraeT 3eAeHbli MHAMKATOP FOTOBHOCTH), HAXKMUTE CUHIOKO KHOMKY
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MHPOPMALIMU AASl AOCTYNA K OKHy BblbOpa cLieHapus, 3aTeM NMOBTOPHbIM
Ha)KaTMeM CMHel KHOMKMU «MPOKPYTUTE» CMIMCOK CLLeHapueB U BbibepuTe

HY>KHBbIN.

MPUMEYAHME: Ecan 6aTapes u y4ebHble 3A€KTPOAbI HE BbiAU
OTCOEAMHEHBI OT AePUOPUAAATOPA, MOAB3OBATEAD MOXKET OTAOXKMTD
BbIMOAHEHWe ceaHca 0by4YeHUs C UCMOAb30BaHWEM BbIGPaHHOTO cLieHapusl
Ha CPOK AO OAHOrO Yaca. Mo ucTeyeHnn OAHOrO Yaca HaYHET MUraTb CUHSAS
KHoMKa MHopMaLMK, U AePUBPUAAATOP HaYHET NMOAABaTb 3BYKOBOM
CUTHaA, NPEAYMPEXAAs MOAb30OBAaTEAS] O HEOBXOAMMOCTH NMPOAOAXKUTD
ceaHc 0by4eHUs AU OTCOEAUHUTD yHeBHbIE SAEKTPOABI M MOACOEAMHUTD
KOMMAEKT 3aekTpoaos HeartStart SMART Il

BbINOAHEHWME OBYHAIOLLEIO CLEHAPKA

YT106bI BBINOAHUTH OBYy4atoLL Uit
CLLeHapui1, MpUMeHUTe y4ebHble
3AEKTPOAbI B TOYHOM
COOTBETCTBUM C METOAMKOM
MPUMEHEHUS SAEKTPOAOB

SMART II, a TakXe uUcrnoAb3yiTe

$aHTOMbI B3pOCAOrO MaLueHTa
MAKU pebeHKa/rpyaHoro pebeHka

AASl OOYYEHUSI METOAMKE HAAOXKEHUS SAEKTPOAOB (M306parkeHbl cripaBa) AM60

MaHeKeH ¢ BHeWHUM apanTepom M5089A aas obyueHus MeToamKe
nposeaeHunss CAP. (MaaocTprpoBaHHbIe MHCTPYKLMM MO UCMOAB30BaHMIO
aAanTepa MaHeKeHa € y4ebHbIM MAHEKEHOM BXOAST B KOMMAEKT MOCTaBKU
aaanTepa.)

I. Tpu obyyeHUM HaBbIKaM AePUOPUAAALMM AeTel/TPYAHBIX AETEN BCTaBbTE

B ACPUOPUAAATOP KAIOY AAA AePUOPUAAALUKN AeTEN/TPYAHBIX AETEN.

2. Haxmurte KHOMKY BKAIOLIeHMFI/OTKAIO‘-IeHMSI,

YTOBbI BKAIOUNTE AePUOPUAAATOP.

3. WM3BaekuTe yuebHble anekTpoabl HeartStart
Il u3 pyTAsipa aAAst TpaHcnopTupoBku. Ecan
MCMOAb3YETCS OAETIA MAHEKEH, CHUMMTE C
HEro OAEXAY COrAACHO MHCTPYKLIMM.
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OTKpoiiTe GyTASIP C SAGKTPOAAMU U UBBAEKMTE OAUH DAEKTPOA.

HaroskuTe anekTpoa Ha
$aHTOM MAM MaHEKeH B
TOYHOM COOTBETCTBUM CO
cxemom. AAaa obaeryeHus
paboTbl Ha nepeAHeit Q
naHeAn FRx nam Ha @ @
ﬁ
() 0 el
o

nepeAHei NMOBEPXHOCTH
KAIOYA AAS ACDPUOPUAAALLUM
(ecAM OH BCTaBAeH B
AePUOPUAAATOP) HAYHYT MUraTb MUKTOrpaMMbl 3AeKTpoaoB. (Obpatute
BHMMaHME Ha TO, YTO CXEMa HAAOXKEHUS SIAEKTPOAOB AAS AETel/IPyAHBIX
AETEN U AETEN MAIALLErO BO3PaCcTa OTAMYAETCS OT CXEMbl HAAOXKEHUS
3AEKTPOAOB AASl B3POCAbIX MaLMEHTOB.) [TAOTHO MPUXKMUTE SAEKTPOA.

M3BAaeknTe U3 GyTASIPa U HAAOXKUTE BTOPOM IAEKTPOA.
(MocAeAOBaTEABHOCTb M3BAGUYEHUS SIAEKTPOAOB U3 GYTASAPA, a TaKKe
MOPSIAOK UX HAAOXKEHUS HE MMEIOT 3HaYeHMsl.)

BHUMAHME! He HakaageiBasime 3Aekmpogbl Ha yenoBeka."

MpoaoAXKaliTe BbINOAHATb MOACKa3KM AePUOPUAASTOPA AO TEX MOP, NoKa
cL.eHapuit He GyAeT 3aBeplLUeH.

Mo 3aBeplueHU cLieHapusa AMGO AASl OCTAHOBKM B MpoOLLECCe ero
BbIMOAHEHMSI, HAXKMUTE U YAEPXKMBAUTE KHOMKY BKAOUEHUSA/OTKAIOUEHMUS
AO TeX Mop, Noka AePUOPUAASITOP HE BbIKAIOUMUTCA.

AAS MOBTOPHOrO BbINMOAHEHMS TOTO K€ CAaMOTO CLLeHapUsl, MOMeCTUTE
3AEKTPOAbI B GYTASIp M HAYHUTE CHOBA C HaXKaTWUsl KHOMKM
BKAlOYEHUA/OTKAIOUeHUS AedpubpuarsTopa. Ao ussaeveHns Gatapeu us
AedUBPUAAATOPa, OH ByAET aBTOMATUYECKM UCMOAB30BATb paHee
BbIGpaHHbIN cLeHapuit. AAs BbIGOpa APYroro CLeHapusl, HRXKMUTE KHOMKY
uHdpopmaumm. Mpu KaXKAON 3aMeHe MAM YCTaHOBKe BaTapew,
AedubpuaraTop byaeT BosBpalaTbes K cueHapuio Ne |, yctaHoBAeHHOMY
MO YMOAYaHHIO.

* Haanucb «BHUMaHMe» NpeAyNpexXAaeT O TOM, YTO YKasaHHble AEHCTBUS UAM

METOAUKU ABAAIOTCA Hebe3onacHbIMU U MOTYT NPUBECTU K MOAYHEHUIO AErkomn
TPpaBMbl.
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MPMMEYAHME: YTo6bI BbIKAIOUUTE AePUOPUAAATOP B A0BOE BpeMms,
HaXXMUTE U YAEPXXMUBAITE KHOMKY BKAIOYEHUS/OTKAIOYEHUS AO TeX Mop,
NoKa AePpUOPUAAATOP He BbIKAIOYUTCS.

OYHKUNOHMPOBAHWME AEOMBEPUAAATOPA BO BPEMA
OBYYEHIA

Npu BbINOAHEHMU obyyatoLero cueHapus, AebuUbpuAraTOp paboTaeT TOYHO
TaK )Ke, KaK MpU OKa3aHUM SKCTPEHHOM MOMOLLM: BbIAQET FOAOCOBbIE MOACKA3KMH,
UMUTUPYET OAUH UAU BoAee pa3psiaoB, AeAaeT naysel aast CAP, ocywiecTBAsieT
AOTOAHUTEABHBIN MHCTPYKTaX no rnpoeeaeHuto CAP u A"

B ueAsx cobaoaeHus mep 6e30nacHOCTH, HEKOTOPble GYHKLMM
AedpubpUAAATOpa He MOTYT BbITb aKTUBUPOBaHbI MPU UCMOAL30BaHUM YHebHbBIX
3AEKTPOAOB.

* Ae¢M6PMAAHTOP He MOXXET UCMOAb30BaTbCS AASl AEMCTBUTEABHOTO
OKa3aHMA NOMOLLM NaLUUEHTY: OH HE MOXKET aHAaAU3UpOoBaTb PUTM
cepAla NMauueHTa U N0AABATb Pa3psA.

*  AedUBPUAAATOP HE BLIMOAHAET MPOLLEAYPY CAMOMNPOBEPKU U MPOBEPKY
¢dakTa ycTaHOBKMU GaTapem.

*  EcAM NoAb3oBaTeAb He UCTMOAb3YET ACPUOPUAAATOP C MOAKAOUYEHHBIMU
y4eBHbIMU 3IAEKTPOAAMM B TEYEHUE OAHOTO Yaca (He HaKuMaeT
KHOMKM U He OTCOEAMHSAET pa3bem), YCTPOMCTBO HauMHAET NMOAaBaTb
3BYKOBOM CUIHaA (KMUCKY), MPeAyNpeXKAas MOAb30BaTEAS O
HeOBXOAMMOCTHU MPOAOAXKUTL CeaHC 0By4eHUS AU OTCOEAMHUTD
y4ebHble 3AeKTPOAbI U MOACOEAUHUTL KOMIMAEKT 3AEKTPOAOB
HeartStart SMART II.

*  EcAn Ha AeduOBpUAASTOPE, HAXOASLLLEMCS B COCTOSIHUM OXKUAAHUSA B
peXkume obyueHus, HaxkaTa KHOMKa UHPOpMaLMU, AedPUBpPUAAATOP
BblAQET peyeBoe cOObLLEHNE O TOM, YTO OH HAXOAUTCS B peXume
o6y4yeHus. [pu NOBTOPHOM HaXKaTUM KHOMKK MHPOPMALIUM,
AedubpuaraTop coobLuaeT HoOMep BbIMOAHSEMOro obyyaioLLero
cueHapus. Haxkatue KHOMKK MHPOPMALLIMKM B TPETUIA pa3 NMO3BOASIET
BbIOpaTb APYroit CcLeHapuit.

* EcAu HacTpoiiku FRX no ymoAuaHuio 6biAM M3MEHEHbI, CAEAAHHbIE U3MEHEHUS
PacrpocTpaHsIoTCs U Ha GpYHKLIMOHUMPOBaHUE AePUOPUAASTOPA BO BPeMS OByueHMUs.
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MPUMEYAHME: Mpu cHuxkeHMM 3apsasa 6aTapen B Xoae obyyeHus,
AePUBPUAAATOP MOAACT CUTHAA O HEOBXOAMMOCTU HEMEAAEHHO 3aMEHUTb
6aTapeto. AepUOPUAAATOP MOAACT 3BYKOBOM CUFHaAA, U Ha KOpryce
YCTPOMCTBa HAaYHET MUrATb CUHAS KHOMKa MHopmaumu. Mpu HaxaTum
CUHel KHOMKU MHPOPMALIMU UAU 3€ACHOM KHOMKM BKAIOYEHUS/OTKAIOHEHUS
AedUOPUAAATOP MOBTOPUT yKasaHue O 3ameHe baTapewm.

MNOCAE MCTTOAB3OBAHKA YHEBHBIX SAEKTPOAOB
HEARTSTART |l

Mo okoHuYaHuM ucnoab3oBaHUs AedpubpuaraTopa FRx B obyvatoLmx LieAsx
BbIKAIOUMTE €ro, HaXKaB M YAEPXKMBasi KHOMKY BKAIOYEHUS/OTKAIOHYEHMS.
[MoMHuTE: NUTaHMe Ha y4ebHble SAEKTPOABI NoaaeTcs oT H6aTapen. batapes
AedunbpuaraTopa paccumtaHa Ha |0 yacos paboTbl B pexxnme obyueHus. Ecan
No 3aBeplleHnn npotiecca obyyeHUs ypoBeHb 3apsiaa 6aTapen CHU3MTCS,
AebUBPUAAATOP NMOAACT 3BYKOBOI NMpeAynpeAUTEAbHbIN cUrHaA. B aTom caydae
0b6s3aTeAbHO 3aMeHUTE paspsAmBLLYiocs 6aTapeto HoBol 6aTapeeit M5070A..

nOAFOTOBbTe )"-Ie6Hble SAEKTPOAbI K AaAbHeﬁLLleM)’ UCNOAb30OBaHUIO, BbIMOAHUB
CAeAylolne AENCTBUSA:

I. OTcoeanHUTe pasbeM y4ebBHbIX SAEKTPOAOB OT
AedUBPUAAATOPA U MOACOEAMHUTE K HEMY
KOMMAEKT 3AekTpoaoB SMART II, utobsl
AepUOPUAASTOP BbIA FOTOB K MPUMEHEHMUIO B
CAyYae 3KCTPEHHOW HEOBXOAMMOCTM.

2. OTAeAUTE 3AEKTPOAbI OT $paHTOMA UAU
MaHeKeHa U NOMeCTUTe UX B GYTAAP AAS
y4ebHbix arekTpoaoB HeartStart Il (A). MAOTHO NpUXKMUTE 3AEKTPOABI B

dyTaspe (B).
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CBob0aAHO cMOTalTe KabeAb SIAEKTPOAOB U YAOXKUTE ero B dyTasp (A).
CorHuTe 1 NpUXXMUTE A3bIMOK B BEPXHEN YaCTU KaXKAOIO 3AeKTpoaa (B) u
3akpoitTe ¢yTAsp (C), ocTaBuB pasbeM U HECKOABKO CAHTUMETPOB Kabeas

cHapyxu (D).

TRAINING
PADS CASE

MPUMEYAHWUE: YTo6bl nsbexxaTb MyTaHMLbI NPU UCMOAL3OBAHMM
AePUOPUAAATOPA B CAYHasIX SKCTPEHHON HEOBXOAMMOCTH, XpaHUTe
y4ebHble SIAEKTPOAbI OTAEABHO OT AedpubpuaraTtopa.
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MPOAAEHUE CPOKA CAY>KBbI

Y4ebHble anekTpoabl HeartStart |l paccuntarbl Ha 100 npumeHeHuit (Makc.).
Ans obecrieyeHMss MAKCUMaABHOTO CPOKa UCMPaBHOM paboTbl 3AEKTPOAOB
06513aTEAbHO YKARAbIBAMTE UX B GYTASP MOCAE KA’KAOFO UCMOAb3OBaHMSI.
ChaeanTe, UTOObI GYTASP C SAEKTPOAAMU HE MOABEPraACs BOSACHCTBUIO TEMAQ U
MPSIMOTrO COAHEYHOTO CBeTa.

Mo ncTeveHUM cpoKa CAy»Kbbl y4eBHbIX SAEKTPOAOB Bbl MOXKETE 3aKa3aTb
3anacHble yyebHble anekTpoabl HeartStart (REF: 989803139291) u
MCMOAB30BaTh UX C UMEIOLLMMCS Y BAC OPUTMHAALHBIM GYTASPOM.

MPUMEYAHME: Mo Bonpocam UCNOAb30BaHMSA Y4eBHbBIX IAEKTPOAOB AU
TeXHUYECKOM MOAAEPXKKM ObpalliaiTech K perMoHaAbHOMY AUCTPUObLIOTOPY
AepubpuarsTopos HeartStart.
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EKMNAIAEYTIKA PADS Il HEARTSTART
989803139271

NEPIFPA®H KAI XPHZH

Ta ekmaudeuTikd pads Il HeartStart £xouv oxediaoTei yia xprion YeE TOug
auTtépartoug eEwTepikoug amvidwTég HeartStart FRx 861304 tng Philips
ka1 861305 Tng Laerdal. O1 rapouceg odnyieg avag@épovTal €15IKA 0TN
XPAoN Twv ekTTaIdeuTIKWYV pads Il pe amvidwTtA FRx. H xprion Twv
eKTTaIdEUTIKWY pads Il pe TN ouokeun HeartStart Trainer epiypagetal oTig
Odnyiec xpHaong Tou TTAPEXOVTAI JE TN GUOKeUn Trainer.

Ta ekmmaideuTikG pads Il ival TTpoaipeTIkKG eEapTAMATA TTOAAATTAWY
XPAOEWV, YIa ETTIOEIEN KaI TTEPIOTATIAKESG EKTTAIOEUTIKEG EQAPUOVYEG.
AiatiBevTail emTiong avtaAAakTIKG pads yia T0 KOuTi ekTTaideuTIKWV pads Il
Ta pads aurd dsv umropouyv va xpnoiuorroinéouyv yia xopnynon
amvidwong.

KdaBe kouTi ekTTaIdEUTIKWV pads TTepIExEl Eva {eUyog aUTOKOAANTWY pads
TTOAAQTTAWY XPACEWV PE EVOWUATWHEVO KaAWwDdIo Kal BUoua auvdeong. H
OUOKEUOOIia TOU KOUTIOU TTEPIAQUPBAVEL:

* 'Evav avaditrhoupevo odnyd toroBEéTnong pads evnAikwy. Ol
METAAAIKEG TTEPIOXEG OTOV 0BNYO EMTPETTOUV GTOV ATTIVIOWTA va
avayvwpilel TTOTE Ta pads €XoUV EQAPUOOTEI CWOTA.

* 'Evav gikovoypa@nuévo odnyo yia Tn XpHon Twy pads, Tn xpnon
TOU 00nyouU TOTToB£TNONG TWV pads Kal TNV ETTAVOCUCKEUATIa TwV
pads yia peAAOVTIKA Xpron.

+ Tig mapouceg Odnyies xpnong.

To kourti ekTTa1deuTIKWV pads || HeartStart ka1 To fUopa ouvdeong givai
KITPIVOU XpWHOTOG, £TA1 WOTE VA ATTOPEUYETAI N OUYXUON HE TO YKPI KOUTI
Kal To UTTAE Buopa olvdeong Twv SMART Pads Il TTou XpnoipotroiodvTai
yla Tn BepaTreia aoBevwv. ETITTAé0V, TO KOUTI eKTTAIOEUTIKWY pads QEpEl
KOKKIVN ETIKETA, TTPOKEIPEVOU VA ETTICNUAIVETAI N EKTTAIOEUTIKY] XPrON
TOUG.

Me Ta ekTTaideuTiké pads |l cuvdedepéva oe évav amvidwTr HeartStart
FRX, 0 XpfjoTng YTTopei va eTTIAECEl AVAUECT OE OKTW OEVAPIA EKTAKTNG
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avaykng. Ta oevdpia Teplypd@ovTal agTov Tivaka Tng oeAidag 161. Ta
gevapla €xouv oxedIOOTEN £TO1 WOTE VA PTTOPEI 0 XPAOTNG Va £E0IKEIWOET
ME Tov TPOTTO AsiToupyiag Tou amividwTh FRx.

ENHAIKO ©YMA. lNa etideign i e€doknon atn xprion tou atmvidwTtr) FRx
yla Tn Bepartreia evrjAikou BUPATOG AIPVIdIag KapdIaKrG avakoTNG,
XPNOIJOTTOINOTE Ta eKTTAIOEUTIKG pads Il HeartStart kai Tov Odnyo
TOTT00£TNONG pads evnAikwy 1| éva eKTTAIOEUTIKO OPOIWwUA.

BPE®OZ/NAIAI Ta emideign f e€doknan otn xprion Tou amvidwTtr FRx
o€ Bpeen kai TTaidid Bapoug KATw Twv 25 kg A NAIKIag KATw Twv 8 £TWv,
XPNOIKOTIOINOTE Ta eKTTAIOEUTIKG pads Il HeartStart pe kA€1di
Bpepwv/aidiwyv HeartStart [REF: 989803139311] kai évav Odnyo
ToTroB£TNONG pads Bpepwv/maidiwy [REF: 989803139281] 1} éva
EKTTAIOEUTIKO opoiwpa. To KAEIdi Bpepwv/TTaidiwy kal 0 Odnyog
ToTr00£TNONG pads diatiBevral EexwploTd atrd Tn Philips.

Ortav 1a ekTTaIdEUTIKA pads gival ouvdedepéva Kal €xel TOTTOBETNOET TO
KA€10i Bpe@wv/TTaidiwv, o amvidwTAg FRx petaBaivel autépata og
AeiToupyia exTraideuong Bpepwv/maidiwyv. O1 ewvnTIKES 0dNYieg Tou
amviIdwTn — cupTtrepIAauBavopévng TG kaBodriynong yia TTpayuaToTroinon
kapdiotrveupovikig avavnyng (KAPTIA) — Ba gival KatdAANAeg yia Tn
Bepartreia TTaidioU.

>HMEIQZH: Mpiv atré tn xpAon tou amvidwTh HeartStart FRx, o
XpNoTtng TrPETTel va SlaBdael OAEG TIG 0Bnyieg TTOU TTAPEXOVTAI JE TOV
ATIVIOWTH, CUUTTEPIAAUBAVOUEVWY TWV TTANPOQPOPIWV OXETIKA UE TO
TTOTE TTPETTEI KAl TTOTE OEV TTPETTEI VA XPNOIUOTTOIEITAI O ATTIVIOWTNG.
ZuvIoTATal N eKTTAi®EUCN OTTOIOUBHTTIOTE ATOUOU EVOEXETAI VA
xpnoiyotroijoel Tov ammvidwTr HeartStart, wg mpog Tnv KAPIA/Tov
amvidwTr] 1} oTToIadATTOTE AAAN EYKEKPIPEVN OTTO 1ATPO EKTTAIdEUON.

2HMEIQZH: Ta ekmaudeuTikd pads |l HeartStart dev xopnyouv evépyeia
Kal, ETTOPEVWG, BeV PTTOPOoUV va XpnoluotroinBoulv yia Tn Bepatreia
aoBevoug. Av o amvidwTrg FRx gival atrapaitntog yia 1n Bepartreia
a00evoUg oTn BIAPKEIQ PIOG EKTTAIOEUTIKNG CUVEDPIAG, AVTIKATAOTAOTE
Ta EKTTAIOEUTIKA pads pe éva o€t HeartStart SMART Pads Il. Mnv
QUAGOCETE T EKTTAIDEUTIKA pads HE TOV ATTIVIOWTH).
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>HMEIQXH: H xpAon Twv ekTTaideuTikwv pads atraitei IoXU ammod tnv
ptTatapia Tou amvidwTth FRx. H pmratapia utrootnpicel 10 wpeg
XPAONG OTNV EKTTAIDEUTIKN AEITOUPYIO KOl OTN CUVEXEIQ TTPETTEI vV
QAVTIKATAOTAOEI.

XPHZH ZENAPIQN TI'A EKTMAIAEYTIKA PADS

KaTtd Tn xprion Twv eKTTaIdEUTIKWY pads, UTTAPXOUV OKTW dIabéaiua
eKTTaIOEUTIKG oevdpia. Ta oevdpia autd TTEPIYPAPOVTAl OTOV aKOAOUBO
Tmivaka.

PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

Mepiypagn
gevapiou

PuBudég mmou armraitei
NAEKTPOOOK,
aTTaITEITaI éVa
NAEKTPOOOK Yia
avaragn®

PuBuég mTou atraiei
NAEKTPOOOK,
aTraTouvTal TTOAG
NAEKTPOOOK YIa
avaraén*

EmiAuon
TTPoBANudTwWY pads,
arraiteital éva
NAEKTPOOOK YIa
avaragn*

PuBudg mou amraitei
NAEKTPOOOK, avaragn,
EMOTPOPNA G€ PUBUO
TTOU QTTQITE]
NAEKTPOOOK,
avaragn*

PuBuog 1mou dev
aTraITel NAEKTPOOOK

N\ETITOPEPEIEG OEVAPIOU

0 aTTIVIBWTAG avIXVeUEl puBUO TTOU aTTaITEl NAEKTPOCOK KOl EVNUEPWVEI TO
XPrOoTN va XOpnNynoel NAEKTPOTOK
0 amvIOWTAG avixvelsl pubuod TTou dev aTraiTei NAEKTPOOOK™™

0 aTIVIOWTNAG avixveUel pUBPO TTOU ATTAITEI NAEKTPOCGOK KOl EVNEPWVEI TO
XPNoTn va Xxopnynoel NAeKTpoadk (eTTavalauBaveTal Ewg 6Tou xopnynOei
OAOKANPN ogIpd NAEKTPOTOK)

o amvIdwTrg TTapéxel Tavon yia KAPTA

0 aTTIVIBWTAG aviXVveUel puBuod TTou aTTaITEl NAEKTPOOOK KOI EVIUEPWVEI TO
XPNOTN VO XOpNynoel NAEKTPOGOK

0 ammvIOWTNG avixveuel puBuod TTou dev aTraiTei NAEKTPOTOK

0 aTIVIOWTHG avIXVEUEI KOKN £TTOQN Twv pads Kal eTTavaAauBaver Tig
odnyieg ToTToBETNONG TWV pads

META TNV a@aipean Kal TNV €K VEOU EQAPUOYNA evog pad, o amvidwTAg
avixvelgl puBuod TTou aTTaITEl NAEKTPOOOK KOl EVNUEPWVEI TO XPAOTN va
XOPNYATEI NAEKTPOTOK

0 aTTIVIOWTAG avIXVeUEl puBUOG TTOU eV ATTAITEI NAEKTPOTOK

0 aTTIVIBWTAG avIXVeUEl puBUO TTOU ATTAITEI NAEKTPOCOK KO EVNUEPWVEI TO
XPAOTN VA Xopnynoel NAEKTPOOOK

0 aTTIVIOWTAG avIXVeUel puBUO TTOU eV aTTAITEI NAEKTPOTOK

0 aTTIVIOWTNAG aVIXVEUEI apPapuyn (ETTIOTPOQN o€ pubuod TTou aTTaITel
NAEKTPOTOK) KOI EVNHEPWVEI TO XPAOTN VA XOPNYroEl NAEKTPOOOK

0 amvIOWTHG avixvelel puBpod TTou dev aTraiTei NAEKTPOTOK

0 aTTIVIBWTAG aVIXVEUEI OUOIOUOPPa PUBUOG TToU OV aTTaITEl NAEKTPOOOK
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Ap.

Mepiypagn
gevapiou

PuBudég mmou amraitei
NAEKTPOOOK,
ataitouvTal 800
NAEKTPOOOK yia
avaragn®

PuBudg 1Tou amraitei
NAEKTPOOOK,
arrairouvTal U0
NAEKTPOCOK YIO
avdragn, emMoTPOPn
o€ pubuo TTou arraiTei
NAEKTPOOOK,
avaragn®

EmiAuon
TTPoBANudTwWY pads,
arraitouvTal dUo
NAEKTPOOOK YIa
avaragn*

aTTaITEl NAEKTPOOOK.

*%

N\ETTTOPEPEIEG OEVAPIOU

0 aTTIVIBWTAG aviXVeUEl puBUO TTOU aTTaITEl NAEKTPOCOK KOl EVNUEPWVEI TO
XPNOTN va XOpnynoel NAEKTPOTOK

o amvIdwTAG e€akoAouBei va avixvelel puBuod TTou aTraiTei NAEKTPOTOK Kal
EVNHEPWVEI TO XPNOTN VA XOPNYynoel Kal GAAO NAEKTPOOOK

0 ammvIOWTNAG avixvelsl pubuod TTou Oev aTraiTei NAEKTPOTOK

0 aTTIVIBWTAG aviXVveUel puBuod TTou aTTaITEl NAEKTPOOOK KO EVIUEPWVEI TO
XPrOTN VO XOpnNynoel NAEKTPOGOK

0 amvIdwTHG eEaKOAOUBET va avixvelel puBud TTou aTTaITel NAEKTPOTOK Kal
EVNUEPWVEI TO XPNOTN Va Xopnyroel Kal AAAO NAEKTPOOOK

0 amVIOWTHG avixveuel pubuod TTou dev aTraITel NAEKTPOTOK

O aTTIVIBWTAG aVIXVEUEI apuapuyn (ETTIOTPOQN o€ pubud TTou aTTaITel
NAEKTPOCOK) KAl EVNEPLIVEI TO XPNOTN VA XOPNYOEl NAEKTPOTOK

0 aTTIVIOWTAG aVIXVEUEl pUBUO TTOU eV aTTAITEI NAEKTPOTOK

0 aTIVIOWTNG AVIXVEUEI KOKN ETTAQA Twv pads Kal eTTavaAauBavel Tig
odnyieg ToTroBETNONG TWV pads

META TNV a@aipean Kal TNV €K VEOU QAPUOYNA €vOg pad, o amividwTAG
avixvelel puBuod TTou ATTaITEl NAEKTPOOOK KOl EVNUEPWVEI TO XPAOTN va
XOPNYATEI NAEKTPOTOK

0 amvIOWTHG £EAKOAOUBET va avixvelel puBud TTou aTTaITEl NAEKTPOTOK Kal
EVNUEPWVEI TO XPNOTN Va Xopnyroel Kal AAAO NAEKTPOOOK

0 amIVIOWTHG avixvelel puBuod TTou dev aTraITeli NAEKTPOTOK

Avdran atrd KoIANIOKK Hapuapuyn — N o ouxVA aiTia aipvidlag kapdIakrg avaKoTTAG — o€ puBuod TTou dev

Ortav o amviIOWTAG avixvelel pubuo TTou dev aTraiTei NAEKTPOOOK, TTAPEXEI OBNYIEG TO XPAROTN YIA TNV
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TEPIBaAyn Tou aaBevoulg kai Tn xopriynon KAPTIA, gdv atraiteital.

Aegv gival 6Aa Ta oevdpia katdAAnAa yia Tnv ekTTaideuon 6Awv Twv
XPNOTWV. To eKTTAIBEUTIKO TEVAPIO 1 €ival TO TTPOETTIAEYHEVO TEVAPIO KAl
gival autd TTou XPNOIYOTIOIEITAI TTEPICOOTEPO YIA TNV EKTTAIOEUCT WG TTPOG
TOV TPOTTO XPrONG TOU aTIVIOWTA YIA TNV QVTIMETWTTION BUPATOG aipvidiag
KapdIaKNG AVOKOTING.

AV Ta EKTTAIBEUTIKA CEVAPIA XPNOIKMOTTOIOUVTAl OTO TTAQICI0 £VOG ETTIONUOU
EKTTAIOEUTIKOU TTPOYPANPOATOG, O EKTTAIOEUTAG UTTOPET va ETTIOUEI:
* va emAEEEl yOVO Ta OoevApIa TTOU €ival KATAAANAQ yia TOUG
OKOTTOUG €VOG GUYKEKPIPEVOU EKTTAIBEUTIKOU TTPOYPANHATOG,
*  va ONUIOUPYNOEI IOCTOPIKA TTEPICTATIKWY KOl AETTTOUEPEIES
aoBevwv yia Ta €TTIAEYPEVA oevdpia,
* VO ETMONUAVEI OPICHEVA XOPAKTNPIOTIKA aTTddoong Tou
amvidwTn,
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*  va dloo@aAicel 0TI Ol XPAOTEG CUUPOPPUIVOVTAI JE TA TOTTIKA
TTPWTOKOAAQ,

e va eAéy&el TNV TOTTOBETNON TwV pads Kal

*  va agloAoynoel TIG YVWOEIG TWV XPNoTWV g€ BEuaTta OTTwg gival n
KAPTIA kai n €kTipnon TnG KaTdoTacng Tou aoBevoug.

XPHZH TON EKNAIAEYTIKQN PADS || HEARTSTART

2YNAEZH TQN EKMAIAEYTIKQN PADS

MNa va XpNOoIYOTIOINCETE T EKTTAIBEUTIKG pads, apaIpEOTE TO KOUTI ATTO
TN CUOKEUATia OTNV OTToIx TTAPEXETAI | QUAGCOETAI KAl OTN CUVEXEIQ
aKoAouBroTe Ta TTAPAKATW BAUaATa.

1.

BepaiwBeite 611 otov amvidwT FRx uttdpxel ymratapia kai €va o€t
ouvdedepévwy SMART Pads Il kai 611 n Tpdcivn Auyvia “€Toiyo yia

XpAon” avaBooBrvel.

AtroouvdéoTe TO
Buoua Twv SMART
Pads Il amté Tn BUpa
Buouatog pads aTnv
TTPéoOWN TOU
amvidwTr FRx (A).
Mnv avoieTe TO
KOUTi Twv pads.
A@rioTe TO OTNV GKPN
ylO €K VEOU oUVOEDN
META TRV
olokAfpwon TNG
EKTTaIdEUONG.

2uvdéaTe To BUOPA TWV eKTTAISEUTIKWY pads Il otn BUpa BuouaTog
oTnv Tpéoown Tou amvidwTr FRx. TomoBetroTe TO KOUTI TwV pads
oTnV TOETIN TTOU UTTAPXEl 0Tn Brkn peTagopdg (B).

MO6AIG ouvdeBoUV Ta ekTTaIdeUTIKG pads, o amviIdwTr G FRX avakoivwvel
“‘EKMNAIAEYZH”. To ptrAe koupTi TTAnpogopiwy (i-button) otov amvidwTn
apyiCel va avaBoaBrvel. (Av éxel TOTToBeTNOEl TO KAEISI BPe@WV/TTAIBIWY,
o amvidwTnGg Ba avayyeilel TNV “KATAZTAZH BPEDQN/TAIAIQN” étav
TatoeTe 10 KouuTri On/Off.)
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Qg TpoPUAAEN yia AOyoug aa@aAciag, o amvidwTrG GAg EVNUEPWVEI VA
agaipéoeTe T EKTTAIOEUTIKA pads Kal va ouvdéaeTe éva oeT SMART

Pads Il o€ TrepiTITwon €KTOKTNG AVAYKNG. TN CUVEXEIQ, OAG TTPOTPETTEI VA
TTATAOETE TO PTTAE KOUWTTi TTOU avaBoaBAVEL, YIa va ETTIAECETE EKTTAIOEUTIKO
oevapio.

>HMEIQZH: Av dev TTATACETE TO UTTAE KOUUTTI TTAnpo@opiwv (i-button)
péoa og 30 OeuTePOAETTTA ATTO TN GUVOEDH TWV EKTTAIOEUTIKWY pads, 0O
amvidwTrg Ba peTafei o Aeitoupyia avapovig eKTTaideuang Kai n
mpdaivn Auxvia “€Toipo yia xprnon” Ba apyioel va avaBoaBAvel.

MNa ekmmaideuon atnv amvidwon BPePwv/TaIdIWY, TOTTOBETAOTE TO KAEIDI
Bpepwv/TTaIdiv 0Tn OXIOUN TTOU BPIOKETAI KEVTPIKA OTO TTAVW PEPOG TNG
mpdooywng Tou FRx. To pol Tunpa Tou KAEIOI0U Bpe@uv/TTaidiwV
TepIoTpEéPeTal (A) Kal TTpocapudleTal otn oxioun (B), vy To UTTPOCTIVO
MEPOG Tou KAEIBI0U TTapapével eTTiTTESO aTNnV £mmiPAveia Tou FRX, €101 WOTE
va gival opato 1o diIdypappa ToTToBéTnong Twv TTaIdIaTPIKWY pads. To
KA€10i Bpe@wV/TTaIdILIV PUTTOPET Va TOTTOBETNOEI €iTE TTPIV €iTE PETA ATTO TN
ouvoeon Twy eKTTAIOEUTIKWY pads aTo FRx. Av 1o KA€IOi TOTTOBETNOEI pETA
TNV €KTEAEON VOGS Ogvapiou, TO aevapio Ba Eekivoel TTAAI atTd TNV apxH.

EMAOIH EKMNAIAEYTIKOY ZENAPIOY

To TTPOETTIAEYUEVO
eKTTAIOEUTIKG OEVApPIO gival TO
oevdapio 1. ApoU ouvdéoeTe
Ta eKTTAIOEUTIKG pads,
TratoTe 70 KoupTri On/Off yia
va XPNOIYOTIOINCETE AUTO TO
oevaplio. O amvidwTrig dgv Ba
QAVOKOIVWOEl TOV aplBPo Tou oevapiou.

MNa va emAECETE AANO OEVAPIO, APOU CUVOECETE TA EKTTAIOEUTIKA pads,
TTATAOTE TO ITTAE KOUpTTi TTAnpo@opiwy (i-button) TTou avaBoofrivel yia va
TepINynBeite diadoxika oTa oKTWw agevdpia. O ammvIOWTAG AVOKOIVWVEI
KGBe gevaplo pe Tov apiBuo Tou, KaBwWwG TTaTaTe To KoupTi. OTav eBdoEeTe
OTOV apPIBPO TOU OEvapiou TTOU ETTIBUEITE, TTATAOTE TTAPATETAUEVA TO
koupuTri On/Off, £éwg 6TOu O ATTIVIOWTNG ATTEVEPYOTTOINBEI ) TTEPIUEVETE YIa
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10 deuTepOAETITA KAl O ATIVIBWTAG Ba TTepdoel auTopdTWwG o€ AsIToupyia
QAVAUOVAG EKTTAIdEUONG.

MNa va emAEEETE EKTTAIBEUTIKO OEVAPIO OTAV N OUCKEUN BpiokeTal Adn o€
AgIToupyia avapovig ekTraideuang (Ta ekTTaideuTIKG pads €ival
ouvdedepéva Kail n TTpdoivn Auyvia “€Toigo yia xprion” avaBooPrvel),
TTATAOTE TO PTTAE KOUUTTI TTAnpo@opIwV (i-button) yia va petafeite atnv
ETTIAOYN OEVAPIOU KAl GTN CUVEXEIQ TTATHOTE TO Qv yia va TTEpINynOeiTe oTa
oevapla Kal va eTTIAEEETE éva aTTd auTd.

2HMEIQZH: E@ocoov n utratapia Kal Ta eKTTAIdEUTIKA pads dgv €xouv
agaipeOei, TTOPEITE VO KOBUOTEPAOETE TNV EKTTAIOEUTIKN CUVEDpPIQ UE
TO €TMIAEYUEVO OEVAPIO YIA WG pia wpa. MeTd atmd pia wpa, To PITTAE
KoupTri TTAnpogopIwy (i-button) Ba apyioel va avaBoofrjvel kal o
amviIowTAG Ba apxioel va TTapdyel £va XapakTnpIoTIKO NXO yia va
€I00TTOINCEI TO XPROTN OTI TTPETTEI €iTE VO OUVEXIOEI TNV EKTTAIOEUTIKA
XPon €ite va amoouvdéoel Ta eKTTAIOEUTIKG pads Kal va cuvdéoel éva
oet HeartStart SMART Pads |l.

EKTEAEZH EKMAIAEYTIKOY ZENAPIOY

MNa va ekTENEOETE TO
ETTIAEYMEVO EKTTAIOEUTIKO
oevdaplo, XEIPIOTEITE TA
EKTTAIOEUTIKA pads akpIBwg
oTTwg Ba xelpildoaoTav Ta
SMART Pads II,
XPNOIKJOTIOIWVTAG TOV
TTapexopevo Odnyo
TOTTOB£TNONG pads evnAikwyv ) BPe@wV/TTaIdIWV (aTTEIKOVICETAI OTA BEEIA)
N €va opoiwpa ektTaideuong yia KAPTIA pe évav eEwTePIKO TTpogapuoyEa
opolwpaTtog M5089A, yia Trpocopoiwaon TG XprRong o€ aabevr. (O
TTPOCapUOYEAG ouvodeUETal ATTO EIKOVOYPAPNUEVES 0BNYIES YIa TV
EQAPPOYR TOU TTPOCAPHOYED OUOIWHKATOG O€ £VA EKTTAIBEUTIKO OUOIWKA).

1. Edv n exaideuon avagépetal otnv amvidwaon Bpe@uv/mTaidiwy,
TOTTOBETOTE TO KAEIDI BPEPUIV/TTAIBIWY OTOV OTTIVIOWTH.
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2. MatAoTe 1o koupTri On/Off yia va B€aeTe
o€ Asitoupyia Tov aTTIvVIOWTH.

3. Ag@aipéoTe TO KOUTi ekTTaIdEUTIKWY pads Il
HeartStart ammé mn 8nkn petagopdg. Av
XPNOILOTIOIEITE Eva ONOIWPA TTOU QOPAEI
pouxa, apalpEaTE Ta POUXA CUPPWVA UE
TIG 0dnyieg.

4. Avoigte To KOUTi TWV pads Kal aQaIPECTE
éva pad.

5. TomoBetroTe TO pad oTOV

00nyo6 ToroBETnong pads

Il OTO OMOIWMA, AKPIRWG

OTTWG UTTOBEIKVUETAI TNV

eikéva. Ta eikovidia Twv

pads oTnv Tpdooyn Tou

FRX - 4 010 ptrpooTivo

MEPOG TOU KAEIBIOU

Bpepwv/TTaidiwy, av £Xel ‘ ‘

TOTT00ETNBEI - avaBoofrivouv yia va cag kabodnyfoouv. (
onpelwBei 611 N ToTTOB£TNON TWV pads o€ BPEPn Kal pIKPG Trou6|a
dla@épel atrod Tnv ToroBETNoN o€ evAAIKEG). MiEoTe TO pad oTaBepd
TTPOG TA KATW.

6. X1n ouvéxela, agaipéoTe To AAAO pad atrd TO KOUTI KOl TOTTOBETAOTE
T0. (Agv €xel onuaacia Trolo pad Ba ToroBeTNOEi TTPWTO A TToI0 pad £XEl
TOTT0BETNOEI O0€ TToIa B€an.) TPOPYAA=H: Mnv romobereire 1a pads
mavw o€ Gvepwro.”

7. ZuvexioTe va akoAouBeiTe TIG 0dnyieg Tou FRX yia T uttdAora
BApaTa Tou ogvapiou.

8. Kard tnv oAokAripwaon Tou oevapiou A yia TN dIAKOTIH EVOG oEvapiou
og €¢éNgn, TraroTe 1o KoupTri On/Off éwg 6Tou 0 ATIVIBWTNG
aTTEVEPYOTTOINBEI.

* Mia MpoeuAagn TTpoopileTal yia TNV aTTOQUYT] HIAG KATAGTAONG, KIVOUVOU 1 un
Ao0@QAAOUG TTPAKTIKAG TTOU Ba PuTropoUce va odnyACEl O€ ATTIO TPAUNATIOHO.
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9. Ta va eravaAdpeTe 10 id10 ogvdplo, ToTToBeTACTE Eavd Ta pads oTo
KOUTi TOUG KOl TN OUVEXEIA EEKIVAOTE Kal TTAAI TTATWVTAG TO KOUUTTI
On/Off. Epoécov n ptratapia dev €xel apaipedei, o amvidwTrg Ba
XPNOIUOTTOINCEI QUTOPATWG TO OEVAPIO TTOU EiXE ETTIAEYET
TTPONYOUNEVWG. MNa va eTTIAEEETE Eva SIOQOPETIKG aEVApIO, TTATHOTE TO
MTTAE KoupuTTi TTAnpo@opiwv (i-button). K&Be popd TTou ToTToBETEITAI N
pTTaTapia, o ammvidwThG Ba eTTIAEYEl ATTO TTPOETTIAOYK TO oEvdplo 1.

2HMEIQXH: MNa va armevepyoTroInoeTe Tov atmiviOwTr OTToIadATTOTE
OTIYMN, TTATACTE TTapaTETaPEVA To KouuTri On/Off, éwg 6Tou o
ATIVIOWTNAG ATTEVEPYOTTOINBEI.

AMNOAOZH TOY ANINIAQTH ZTH AIAPKEIA
EKMAIAEYZHZ

Katd Tnv ekTéAeOn VOGS eKTTAIOEUTIKOU OEVapiou, O ATTIVIOWTAG
CUMTTEPIPEPETAI AKPIBWGS OTTWG Ba GUUTTEPIPEPOTAV OTN dIGPKEIA XPAONG
O€ JIO TTPAYUATIKA TTEPITITWON EKTAKTOU AVAYKNG, TTAPEXOVTASG QWVNTIKES
00nyieg, Mia 1 TTEPICTETEPEG TTPOCOPOIWCEIG NAEKTPOOOK, TTAUCEIG YIO
KAPTIA, TTpoaipeTiki kaBodriynan yia KAPTA KATT.

MNa Adyoug ao@aheiag, opIouEVA XOPAKTNPIOTIKA TOU atTividwTr dev
AeIToupyoulv evoow eival ToTToBeTNPEVA TA EKTTAIOEUTIKA pads:

O amvidwTrG dev PTTOPEi va XpnOIPOTTOINGET yIa TTpayUATIKA
TePiBaAyn acBevoug, kabwg dev gival duvatr) n avaAuan Tou
KapdlakoU pubuou Tou acBevoucg i N Xopriynon NAEKTPOTOK.

ETriong, dev TpayuaToTTolEi TOUG AuTOdIAYVWAOTIKOUG EAEYXOUG
€1I0ayWYNG PITTaTapiag Kal Toug TTEPIOdIKOUG auTodIayVWOTIKOUG
eAEyXOUG.

Av d¢ev xpnoiyotroinBei yia pia wpa (dev TTaTnOei KavEéva KOUTT
Kal Oev a@aipedei To BUopa ouvdeong), o amvIdwTAG Ba apxioel
va TTaPAyEl £va XapaKkTnpIoTIKO AXO Yia va I00TTOINCEI TO XPAOTN
OTI TTPETTEI €iTE VO oUvEXiOEl TNV EKTTAIOEUTIKA XpAON EiTE va
aQaIpEéEl Ta EKTTAIOEUTIKA pads Kal va ouvOEDEl £Eva OET
HeartStart SMART Pads II.

*Av n diapdpewaon Tou FRx €xel aAAGEel ae axéon e TIG TTPOETTIAEYUEVEG
pubuioeig, o1 aAAayEg epapuolovTal TN CUUTTEPIPOPA TOU OTN SIAPKEID TWV
EKTTAUOEUTIKWV TTPOCOUOICEWV.
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* Av mratnBei 1o PtrAe KoupuTri TTANpo@opiwy (i-button) evoow o
amviIdwTAG BpIioKETAl o€ AsITOUPYia avapovrg ekTTaideuang, o
amviIdwTAG Ba avakolvwaoel 6Tl BPioKETAI O€ KAOTAOTAON
ekTTaideuong. Av 10 UTTAE KOupTTi TTAnpo@opiwy (i-button) TraTtnOei
0eUlTePN Qopd, o amvIdWTAG Ba aag avagEpel Tov apiBuod Tou
TPEXOVTOG EKTTAIOEUTIKOU Ooevapiou. Av TO PITTAE KOUWTTI
TAnpogopiwv (i-button) TTarnBsi TpiTn Yopd, Ba uTTopéaeTe va
eMAEEETE AAAO OEVApIO.

>HMEIQXH: Av n otdBun ¢ uTrarapiag PeiwBei oe xapunAd emmiteda
0T SIAPKEID TNG EKTTAIBEUONG, O aTVIOWTNG Ba 0ag EVNUEPWOE! VA
QVTIKATOOTHOETE AUETWG TNV YTTaTapia. @a apxioel va Tapdyel Eva
XOPOKTNPIOTIKG X0 Kal To PTTAE KouuTri TTAnpogopiwy (i-button) Ba
apyioel va avaBoofrivel. Av TIATAOETE TO UTTAE KOUUTTi TTANPOQOPIWV
(i-button) f} To Tpdaaoivo kouuTtri On/Off, 0 amvIdWTAS Ba eTTavaAdBer Tnv
odnyia avTikaTdoTaoNng TNG PTTATAPiaG.

META AMNO TH XPHZH TQN EKIMAIAEYTIKQN PADS I
HEARTSTART

A@oU olhokAnpwaoeTe TN Xprion Tou FRX yia Tnv ektmaideuon, TatioTe
TapateTapéva 1o KouuTri On/Off yia va atrevepyoTToINCETE TOV ATTIVIOWTH.
OuunBeite 6T N xpron Twv eKTTAIOEUTIKWY pads atraiTei Iox0 aTod Tnv
pTTatapia. H ytratapia Tou amvidwTr] gival oxediaouévn WAOTE va
uttooTnpicel 10 wpeg ekTTAIBEUTIKAG XPAONG. Av n oTABUN TnG pTTatapiag
givar xapnAn peTd Tnv ekTTaideucn, o amviowTAg Ba TTapdyel Eva
XAPAKTNPIOTIKO AXO Yia va oag eidoTtroinael. PpovTioTe va
QVTIKATAOTACETE TNV YTTatapia pe pia véa yrratapia M5070A.

MpocToIpudoTe Ta eKTTAIBEUTIKG pads yia TNV €TTOPEVN XPAON TOUG WG £EAG:

1. Amoouvd£aTe TO BUCHA TWV EKTTAIDEUTIKWV
pads atré Tov aTTIVIOWTA Kal OUVOEDTE £va
oer SMART Pads I, mpokeipyévou va
eCao@alioeTe OTI 0 AMVIOWTAG €ival €TOINOG
ylo XpAON O€ TTEPITITWON EKTOKTNG AVAYKNG.
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2. AgaipéoTe kaBéva amrd Ta pads ammd Tov Odnyo TomoBETnong pads
TO OpOIWNA KAl TOTTOBETAOTE Ta EAVA OTO KOUTI eKTTAISEUTIKWY pads |l
HeartStart (A). MéoTe oTabepd Ta pads oTo kouTi (B).

3. TuAigte xahapd 1o KaAWSIO TwV pads Kal TOTTOBETACTE TO OTO KOUTI
(A). AITAWOTE TTPOG Ta KATW TNV TaIvia 0To TTAvw PEPOG KABE pad (B)
Kal KAgioTe 10 KouTi (C) katd TETOI0 TPOTTO WATE TO AKPO ToU BUCHATOG
ouvdeong kal Aiya EKOTOOTA Tou KaAwOIoU va KpéuovTtal £Ew aTrd To
KourTi (D).

TRAINING
PADS CASE
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HMEIQZH: MNa va atmmo@euxbei Tuxdv auyxuan Katd Tn Xpron Tou
ATIVIOWTN € TTEPITITWON €KTAKTNG AVAYKNG, GPOVTICETE VO UAACOETE
T EKTTAIOEUTIKA pads XwpIoTA Atrd TOV aTTIVIOWTH.

METIZTOMNOIHZH AIAPKEIAY ZQHX

Ta ekmaudeuTikd pads Il HeartStart eival oxediaouéva yia £éwg

100 xpnoceig. MNa va cuuBdAete oTn diac@aiion diatrpnong TG
amoédoong, YPOVTICETE va ETTAVOTOTTOBETEITE TA pads GTO KOUTI TOUG PETA
atd KABe xprion. ATToQUyeTe TNV €KBEON TOU KOuTIoU Twv pads o€
BeppoTNTA 1 0€ NAIAKS QWG.

Otav Ta apxIKa eKTTaIdEUTIKA pads Tdoouv aTo TEAOG TNG dIApKEIag (wng
TOUG, UTTOPEITE Va TTaPAYYEIAETE AVTAANOKTIKG eKTTAIOEUTIKA pads
HeartStart [REF: 989803139291] yia xprion Ye T0 apxikd 0ag KouTi
EKTTAIOEUTIKWYV pads.

>HMEIQZH: EmKoIvwvAaTE Pe Tov TOTTKG oag diavopéa HeartStart,
€AV £XETE ATTOPIEG OXETIKA PE TN XPON TWV EKTTAIOEUTIKWY pads 1 av
XpelaleoTe TEXVIKA UTTOOTAPIEN. 2TIG H.IN.A., KOAEOTE OTO
1-800-263-3342.
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989803139271 HEARTSTART EGITIM PEDLERI I

ACIKLAMA VE KULLANIM

HeartStart Egitim Pedleri Il, HeartStart FRx Philips 861304 ve Laerdal
861305 otomatik harici defibrilatérlerle kullaniimak Gzere tasarlanmistir.
Bu talimatlar, FRx Defibrilatérlii Egitim Pedleri II'nin kullanimina
yoneliktir. Egitim Pedleri II'nin bir HeartStart Trainer ile birlikte kullanimi,
Trainer ile birlikte verilen Kullanim Talimatlar’'nda agiklanmistir.

Egitim Pedleri Il, demonstrasyon ve bazi editim uygulamalarina yonelik
yeniden kullanilabilir opsiyonel aksesuarlardir. Egitim Pedleri Il kutusunun
yedek pedleri de mevcuttur. Bu pedler, defibrilasyon tedavisi igin
kullanilamaz.

Her egitim pedi kutusu, entegre kablo ve konektérll bir ¢ift yeniden
kullanilabilir yapigkan ped icerir. Kutuda sunlar da bulunmaktadir:

« Katlanabilir Yetigkin Pedi Yerlestirme Kilavuzu. Kilavuzdaki metal
kisimlar, defibrilatériin pedlerin diizgin uygulanip
uygulanmadigini algilamasini saglar.

* Resimli ped kullanimi, Ped Yerlestirme Kilavuzu kullanimi ve
sonraki kullanim igin pedlerin yeniden paketlenmesine yonelik
resimli bir kilavuz.

e Bu Kullanim Talimatlari hakkinda.

Gri kutu ile hasta tedavisi i¢in kullanilan SMART Pads II'nin mavi
konektord ile karigikligi 6nlemek icin HeartStart Egitim Pedleri Il kutusu ve
konektor fisi sari renktedir. Ayrica, egitim pedleri kutusunda bunun egitim
ile ilgili oldugunu belirten kirmizi bir etiket vardir.

Kullanici HeartStart FRx defibrilatére bagl Egditim Pedleri II'yi kullanarak
sekiz acil durum senaryosu arasindan segim yapabilir. Senaryolar, sayfa
173'teki tabloda agiklanmigtir. Senaryolar, kullanicinin FRx defibrilatoriin
kullanimini 6grenmesini saglayacak sekilde tasarlanmistir.

YETISKIN KURBAN. Yetiskin bir ani kalp durmasi kurbaninin tedavisi igin
FRx defibrilatdr ile uygulama yapabilmek amaciyla HeartStart Egitim
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Pedleri Il ve Yetigkin Pedleri Yerlesim Kilavuzunu ya da bir egitim
mankenini kullanin.

BEBEK/COCUK KURBAN. Agirligi 25 kg'dan az veya 8 yasindan kuigik
bir cocuk ya da bebede FRx defibrilatér ile uygulama yapabilmek igin,
HeartStart Egitim Pedleri Il'yi bir HeartStart Bebek/Cocuk Anahtari
[REF: 989803139311] ve bir Bebek/Cocuk Pedleri Yerlestirme Kilavuzu
[REF: 989803139281] ya da bir egitim mankeni ile birlikte kullanin.
Bebek/Cocuk Anahtari ve Ped Yerlesim Kilavuzu Philips'ten ayri olarak
satin alinmalidir.

Egitim pedleri baglandijinda ve Bebek/Cocuk Anahtari takildiginda, FRx
defibrilatéri otomatik olarak bebek/cocuk egitim moduna gecer. Sesli
talimatlari ve kardiyopulmoner resusitasyon (KPR) yardimi da bir gocuk
kurban igin uygun olacaktir.

NOT: HeartStart FRx Defibrilatori kullanmadan 6énce kullanicinin,
defibrilator ile birlikte verilen tim talimatlarin yaninda, defibrilatériin ne
zaman kullanilip kullaniimayacagi konusundaki bilgileri de okumasi
gerekir. HeartStart Defibrilator kullanacak kisilerin KPR/defibrilator
egitimi ya da hekimlerce kabul edilebilir bir egitim almasi gerekir.

NOT: HeartStart Egitim Pedleri |l enerji veremez ve bu yiuzden hasta
tedavisinde kullanilamaz. Bir egitim seansi sirasinda hasta tedavisi
icin FRx defibrilatére gerek olursa, bir HeartStart SMART Pads Il ile
egitimi pedlerini degistirin. Egitim pedlerini defibrilator ile birlikte
saklamayin.

NOT: Egitim pedlerinin kullanimi FRx defibrilatér pilinden gug¢ almayi
gerektirir. Pil, egitim modunda 10 saatlik kullanimi destekler ve bunun
ardindan pilin degistiriimesi gerekir.

EGITIM PEDLERI KULLANIM SENARYOLARI

Sekiz adet egitim pedi kullanim senaryosu mevcuttur. Bunlar asagidaki
tablo da agiklanmistir.
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*%

No.

Senaryoya
Genel Bakis

Doéntsim igin
soklanabilir ritme,
bir soka gerek vardir*

Soklanabilir ritm,
dondsim igin birgcok
soka gerek varr*

Sorun giderme
pedleri, donlisim igin
bir soka gerek var*

Soklanabilir ritim,
donidsim, soklanabilir
ritme donus,
dondsim*

Soklanamayan ritim
Donlslim igin
soklanabiir ritme,

iki soka gerek vardir*

Donlglm igin
soklanabilir ritim,
iki sok gerekir,
soklanabilir ritme
donds, donisim*

Sorun giderme
pedleri, donusim igin
iki soka gerek vardir*

Senaryo Detaylari

defibrilatér bir soklanabilir ritim algilar ve kullaniciya bir sok vermesi
konusunda uyarir
defibrilatdr soklanamaz bir ritim algilar**

defibrilatér bir soklanabilir ritim algilar ve kullaniciya bir sok vermesi
konusunda uyarir (tim sok dizisi verilene dek tekrarlanir)
defibrilatér, KPR icin duraklama saglar

defibrilator bir soklanabilir ritim algilar ve kullaniciyi bir sok vermesi
konusunda uyarir

defibrilatér soklanamaz bir ritim algilar

defibrilatdr zayif ped temasi algilar, ped yerlesim talimatlarini tekrarlar
bir ped ¢ikarilip yeniden uygulandiktan sonra, defibrilator bir soklanabilir
ritim algilar ve kullaniciyi bir sok vermesi konusunda uyarir

defibrilatoér soklanamaz bir ritim algilar

defibrilatdr bir soklanabilir ritim algilar ve kullaniciyi bir sok vermesi
konusunda uyarir

defibrilatoér soklanamaz bir ritim algilar

defibrilator refibrilasyon algilar (soklanabilir ritme doénus) kullaniciyi bir
sok vermesi konusunda uyarir

defibrilatér soklanamaz bir ritim algilar

defibrilator bu sirada soklanamaz bir ritim algilar

defibrilator bir soklanabilir ritim algilar ve kullaniciyi bir sok vermesi
konusunda uyarir

defibrilatdr hala bir gsoklanabilir ritim algilar ve kullaniciyi bir sok daha
vermesi konusunda uyarir

defibrilatdr soklanamaz bir ritim algilar

defibrilator bir soklanabilir ritim algilar ve kullaniciyi bir sok vermesi
konusunda uyarir

defibrilatdr hala bir gsoklanabilir ritim algilar ve kullaniciyi bir sok daha
vermesi konusunda uyarir

defibrilatdr soklanamaz bir ritim algilar

defibrilator refibrilasyon algilar (soklanabilir ritme donds) kullaniciyi bir
sok vermesi konusunda uyarir

defibrilatoér soklanamaz bir ritim algilar

defibrilatér zayif ped temasi algilar, ped yerlesim talimatlarini tekrarlar
bir ped ¢ikarilip yeniden uygulandiktan sonra, defibrilatér bir soklanabilir
ritim algilar ve kullaniciyi bir sok vermesi konusunda uyarir

defibrilatér hala bir soklanabilir ritim algilar ve kullaniciyi bir sok daha
vermesi konusunda uyarir

defibrilatér soklanamaz bir ritim algilar

Ani kalp durmasinin en ¢ok karsilasilan nedeni olan ventrikiiler fibrilasyondan soklanamayan ritme
doéndasim.
Defibrilator soklanamaz bir ritim algiladiginda, kullaniciyr hastayla ilgilenmesi ve gerekirse KPR sadlamasi
konusunda uyarir.
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Tum kullanici egitimi igin tim senaryolar uygun degildir. 1 numaral egitim
senaryosu varsayilan senaryodur ve genel olarak ani kalp durmasi
yasayan bir kiginin tedavisinde defibrilator kullanimini 6gretmeye ydénelik
olarak kullanilr.

Bir olagan egitimi kursunun pargasi olarak egitim senaryolari kullanilirsa,
ogretici sunlari yapmak isteyebilir:

sadece egitim hedefleri icin uygun senaryolari segmek,

secili senaryolar igin vaka ge¢cmigleri ve hasta detaylari
olusturmak,

defibrilatér performansinin belli 6zelliklerini vurgulamak,
kullanicilarin yerel protokollere uyumunu saglamak,
ped yerlesimini kontrol etmek ve

KPR ve hasta degerlendirme gibi konularda kullanici bilgisini
degerlendirmek

HEARTSTART EGITIM PEDLERI Il KULLANIMI

EGITIM PEDLERININ BAGLANMASI
Egitim pedlerini kullanmak icin, bulundugu ambalajindan kutuyu ¢ikarin
ve ardindan asagidaki adimlari takip edin.

1. FRxdefibrilatdruin takili bir pili oldugunu ve bir dizi SMART Pads II'nin
bagli oldugunu ve yesil Hazir 1s1ginin yanip sondiguni kontrol edin.

2. SMART Pads Il

konektorini FRx
Defibrilatdrin (A)
onlndeki ped
konektdr portundan
¢ikarin. Ped
kutusunu agmayin.
Egitimin ardindan
yeniden baglanti i¢in
kenara koyun.
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<55 LBS /25 KG

Bebek/Cocuk
Anahtari

3. Egitim Pedleri Il konektorint FRx 6n kismindaki konektér portuna
takin. Ped kutusunu tagsima ¢antasindaki cebe yerlestirin (B).

Egitim pedleri baglandiginda, FRx announces “EGITIM” uyarisi verir.
Defibrilatérdeki mavi i-button yanip sénmeye baslar. (Bebek/Cocuk
Anahtari takilirsa, Agma/Kapatma digmesine basildiginda defibrilator
“BEBEK/COCUK MODU?” uyarisi verir.)

Bir guivenlik 6nlemi olarak, acil bir durumda defibrilatér egitim pedlerini
¢ikarmanizi ve bir dizi SMART Pads Il baglamanizi isteyecektir. Ardindan,
bir egitim senaryosu segmek igin yanip sénen mavi digmeye basmanizi
isteyecektir.

NOT: Egitim pedlerini bagladiktan sonra 30 sn. icinde mavi i-button'a
basmazsaniz, defibrilatér bekleme egitim moduna girecek ve yesil
Hazir 15131 yanip sénecektir.

Bebek/gocuk defibrilasyonu egitimi igin, Bebek/Cocuk Anahtarini FRx 6n
panelinin st orta kismindaki yuvaya yerlestirin. Bebek Cocuk Anahtarinin
pembe kismi (A) déner ve pediyatrik ped yerlesim semasi gériinecek
sekilde anahtar 6n kismi FRx ylizeyine yerlestirilerek yuvaya (B) oturtulur.
Bebek/Cocuk Anahtari, egitim pedleri FRx'e baglanmadan 6nce ya da
sonra takilabilir. Bir senaryo galistiktan sonra Anahtar takilirsa, senaryo
bastan baslayacaktir.

BIiR EGITIM SENARYOSU SECMEK ICIN

Varsayilan egitim senaryosu
no. 1'dir. EQitim pedlerini
taktiktan sonra, bu senaryoyu
kullanmak igin Agma/Kapatma
digmesine basin. Defibrilator
senaryo numarasini
bildirmeyecektir.

Egitim pedlerini bagladiktan sonra farkh bir senaryo segcmek icin, yanip
sbnen mavi i-button'a basarak sirayla sekiz senaryo arasinda dolasin.
Dugmeye bastik¢a defibrilatoér her bir senaryo numarasini duyurur.
istediginiz senaryo numarasina ulastiginizda, defibrilatdr kapanana dek
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Ac¢ma/Kapatma digmesini basil tutun ya da 10 saniye bekleyin;
bu sekilde cihaz otomatik olarak bekleme egitim moduna girecektir.

Cihaz zaten egitim bekleme modundayken bir egitim senaryosu se¢gmek
icin (egitim pedleri takili ve yesil Hazir 1s1g1 yanip sénmekte), mavi
i-button diigmesine basarak senaryo segimine girin ve ardindan
senaryolar arasinda dolasip se¢im yapmak amaciyla buna tekrar basin.

NOT: Pil ve egitim pedleri ¢cikariimadigi strece, secili senaryoyu
kullanarak egitim oturumunu bir saate kadar erteleyebilirsiniz. Bir
saatin ardindan, kullaniciyi egitim kullanimina devam etmesi ya da
egitim pedlerini gikarmasi ve bir HeartStart SMART Pads Il seti
baglamasi konusunda uyarmak igin mavi i-button yanip sénmeye
baslayacak ve defibrilator sesli uyari verecektir.

BIiR EGITIM SENARYOSUNU YURUTMEK iCIiN

Segili egitim senaryosunu
yurutmek igin, Yetiskin ya da
Bebek/Cocuk Pedleri Yerlesim
Kilavuzu (sagda gosterilen) ya
da hastay! simule etmek
amaciyla bir Harici Manken
Adaptorld (M5089A) bir KPR
egitim mankeni kullanarak egitimi
pedlerini SMART Pads Il'yi kullandidiniz gibi kullanin. (Manken adaptérin bir
egitim mankenine uygulama resimli talimatlari Adaptor ile sunulmustur.)

1. Bebek/cocuk defibrilasyonunda egitim yapiyorsaniz, Bebek/Cocuk
Anahtarini defibrilatére takin.

2. Defibrilatéri agmak igin Agma/Kapatma
digmesine basin.

3. HeartStart Egitim Pedleri Il kutusunu
tasima ¢antasindan ¢ikarin. Elbiseli bir
manken kullaniyorsaniz, istenildigi gibi
giysileri ¢ikarin.

4. Ped kutusunu agin ve bir pedi gikarin.
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5. Pedi gbsterildigi gibi, ped

yerlesim kilavuzuna ya
da mankene yerlestirin.
FRx 6n panelindeki ped

simgeleri veya Anahtarin
online Bebek/Cocuk Q ﬁ @‘ @
9

Anahtari takilirsa
@ g
s

Anahtarin éniindeki

simgeler sizi

yoénlendirmek i¢in yanip sénecektir. (Bebekler ve ¢ocuklar icin ped
yerlesiminin yetiskin ped yerlesiminden farklh oldugunu dikkate alin.)
Pedi sikica asagi bastirin.

6. Ardindan, diger pedi kutudan gikarin ve yerlestirin. (Hangi pedin ilk
yerlestirildiginin ya da hangi konuma yerlestirildiginin bir dnemi
yoktur.) ONLEM: Pedleri bir kisi (izerine yerle§tirmeyin.*

7. Senaryonun geri kalaninda FRx talimatlarini izlemeyi strduran.

8. Senaryo tamamlandiginda ya da yurutilen bir senaryoyu durdurmak
icin, defibrilatér kapanana dek Agma/Kapatma digmesine basin.

9. Ayni senaryoyu tekrarlamak icin, pedleri kutularina yerlestirin ve
ardindan Agma/Kapatma digmesine basarak bastan baslayin. Pil
citkariimadidi surece, defibrilatdér otomatik olarak 6nceden segili olan
senaryoyu kullanacaktir. Farkh bir senaryo segmek igin i-button'a
basin. Pil her takildiginda, defibrilatér varsayilan olarak senaryo
no.1'e gidecektir.

NOT: Defibrilatéru istediginiz an kapatmak icin, defibrilatér kapanana
dek A¢gma/Kapatma digmesini basili tutun.

EGIiTiM SIRASINDA DEFIBRILATOR PERFORMANSI

Bir egitim senaryosu yuritiliyorken, defibrilatér gergek acil durum

kullanimindaki gibi islev gorir ve sesli talimatlar, bir veya birkag¢ simile

edilmis sok, KPR igin duraklamalar, opsiyonel KPR yardimi, vb. 6zellikleri

sunar.t

* Onlem, kiiciik kisisel yaralanmalara yol acabilecek bir durumu, tehlikeyi ya da
glvensiz bir uygulamayi belirtir.

1 FRx yapilandirmasi varsayilan ayarlardan degistiriimisse, bu degisimler egitim
simulasyonlari sirasinda davranisina yansitilir.
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Guvenlik nedeniyle, egitim pedleri takiliyken belli bazi defibrilatér
ozellikleri galismaz:

«  Defibrilator, gercek bir hasta tizerinde kullanilamaz; hastanin kalp
ritmini analiz edemez ya da sok veremez.

* Pil yerlestirme ve periyodik self-test islemlerini ylritemez.

« Egitim pedleri takili durumda bir saat sureyle kullaniimazsa
(higcbir duigmeye basiimamis ve konektor ¢ikariimamis),
kullaniciyi egitim kullanimina devam etmesi ya da egitim pedlerini
¢ikarmasi ve bir HeartStart SMART Pads |l seti baglamasi
konusunda uyarmak i¢in mavi i-button yanip sénmeye
baslayacak ve defibrilator sesli uyari verecektir.

+ Defibrilator egitim bekleme modundayken i-button'a basilirsa,
defibrilatér egitim yapildigini duyuracaktir. ikinci kez i-button'a
basilirsa, defibrilatér gecgerli egitim senaryosu sayisini size
bildirecektir. i-button'a Gg¢lincl kez basiimasi bagka bir senaryoyu
segcmenizi saglayacaktir.

NOT: Egitim sirasinda pilin giicl zayiflarsa, defibrilatér pili hemen
degistirmenizi isteyecektir. Sesli ikaz verilecek ve mavi i-button yanip
sdnmeye baslayacaktir. Mavi i-button ya da yesil Acma/Kapatma
digmesine basarsaniz, defibrilator pil degistirme talimatini tekrar
edecektir.

HEARTSTART EGITIM PEDLERI II'NIN KULLANIMININ
ARDINDAN

Egitim icin FRx kullanimini tamamladiktan sonra, defibrilatori kapatmak
icin Agma/Kapatma digmesini basili tutun. Egitim pedleri kullaniminin pil
glcu gerektirdigini unutmayin. Defibrilator pili 10 saatlik egitim kullanimini
destekleyecek sekilde tasarlanmistir. Egitimin ardindan pil gtcl
zayiflarsa, defibrilatdr sizi uyarmak icin sesli ikaz verecektir. Pili mutlaka
yeni bir M5070A pil ile degistirin.

Asagidaki gibi sonraki kullanim i¢in egitim pedlerini hazirlayin:
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1. Defibrilatérin acil bir durumda hazir olmasi
icin egitim pedi konektdriini defibrilatdrden
¢ikarin ve bir SMART Pads Il setini takin.

2. Her pedi Ped Yerlesim Kilavuzundan veya
mankenden ¢ikarin ve HeartStart Egitim
Pedleri Il kutusu igine yerlestirin (A). Pedleri
sikica kutuya (B) bastirin.

3. Ped kablosunu gevsek sekilde sarin ve kutu igine yerlestirin (A).
Konektor fisi ucu ve birkag ing kablo kutu (D) disinda asili kalacak
sekilde her pedin (B) ustiindeki tirnagi katlayin ve kutuyu (C) kapatin.
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NOT: Defibrilatéri acil bir durumda kullanirken karigikligi énlemek igin
egitim pedleri kutusunu defibrilatérden ayri olarak saklayin.

KULLANIM OMRUNU ARTIRMA

HeartStart Egitim Pedleri Il, 100 kez kullanima goére tasarlanmistir.
Performans surekliligini saglayabilmek igin, her kullanimin ardindan
pedleri kutularina yerlestirin. Pedlerin kutusunu isitya veya dogrudan
glnes 1s1gina maruz birakmayin.

Orijinal egitim pedleri kullanim édmurlerinin sonuna geldiginde, orijinal
egitim pedleri kutunuz ile kullanim igin 989803139291 Yedek HeartStart
Egitim Pedi siparisi verebilirsiniz.

NOT: Egitim pedlerinin kullanimi hakkinda sorunuz varsa ya da teknik
destege ihtiya¢ duyuyorsaniz, yerel HeartStart distribttérinuz ile
temasa geginiz.
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