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Nebulizator zmienia płynny lek w aerozol, który podczas wdechu dociera głęboko do twoich płuc. Tucker 
używa nebulizatora, gdy jest w domu ze swoją przyjaciółką, foczką Sami. Pamiętaj, żeby podczas czyszczenia 
i używania nebulizatora korzystać z pomocy osoby dorosłej.

Jak korzystać ze sprężarkowego systemu nebulizacji

Postaw sprężarkę 
na stole.

Przygotowanie

Przyjmowanie leku

Czyszczenie sprężarki Czyszczenie nebulizatora

Podłącz 
sprężarkę 
do gniazdka.

Jeden koniec przewodu 
powietrza połącz 
z pojemnikiem 
na lek, a drugi 
ze sprężarką.

Nalej lek 
do pojemniczka.

Włącz 
sprężarkę 
i sprawdź, 
czy z ustnika 
wydobywa się 
mgiełka.

Usiądź prosto. 
Włóż ustnik do ust 
i powoli wdychaj 
i wydychaj powietrze. 
Jeśli używasz maski 
twarzowej, możesz 
wykonywać 
wdechy i wydechy 
w podobny 
sposób.

Gdy nebulizator 
zacznie 
wydawać dźwięk 
przypominający 
bulgotanie, oznacza 
to, że twoja inhalacja 
dobiegła końca. 
Wyłącz sprężarkę.

Przed czyszczeniem 
sprężarki wyjmij wtyczkę 
z gniazdka.

Raz w miesiącu przetrzyj 
obudowę sprężarki 
wilgotną ściereczką.

Przechowuj w suchym 
i bezpiecznym miejscu.

Po każdym użyciu 
odłącz przewód 
powietrza i rozmontuj 
nebulizator.

Elementy nebulizatora 
myj ciepłą wodą 
z mydłem.

Przepłucz czystą 
wodą i pozostaw 
do wyschnięcia.

Jeżeli masz 
nebulizator 
wielokrotnego użytku 
(w kolorze jasno-
niebieskim)
– Raz 
w tygodniu 
gotuj przez 
10 minut 
wszystkie 
jego części 
(z wyjątkiem maski 
i przewodu powietrza) 
w wodzie z dodatkiem 
2-3 kropli płynu 
do mycia naczyń.

Raz w tygodniu 
sprawdzaj stan filtra 
i jeśli jest zabrudzony, 
wymień 
go na 
nowy.
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Respironics, Foczka Sami (Sami the Seal) i żółwik Tucker 
(Tucker the Turtle) to znaki towarowe należące do spółki 
Koninklijke Philips Electronics N.V. i jej podmiotów zależnych.
Wszelkie prawa zastrzeżone.
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Philips Healthcare zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w specyfikacjach 
i/lub wycofania wyrobu w dowolnym czasie bez uprzedzenia i bez zobowiązań, a ponadto nie ponosi 
odpowiedzialności za żadne konsekwencje wynikające z korzystania z niniejszej publikacji.
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Więcej informacji na stronie www.philips.pl/astma.
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