
Confort 
innovant  
Positionnement sous le 
nez conçu pour éviter 
les marques rouges, 
l’inconfort ou l’irritation 
sur l’arête nasale.

Légèreté 
Taille et poids 
réduits pour plus 
de confort.

Champ 
de vision 
dégagé 
Absence de cale 
frontale permettant 
de porter des 
lunettes, lire, ou 
regarder la télévision.

Utilisation facile
Languettes de retrait et de mise 
en place rapides.

Découvrez l’Amara View
Avec un positionnement sous le nez, l’Amara View 
est le seul masque naso-buccal conçu pour 
ne laisser aucune marque rouge sur l’arête nasale.

Amara View est un masque naso-buccal destiné à servir d’interface pour l’application d’un traitement par PPC ou 
à deux niveaux de pression au cours d’un traitement contre l’insu�  sance respiratoire ou l’apnée obstructive du 
sommeil. Le système DreamStation et DreamStation Go est destiné à délivrer un traitement par pression positive 
pour le Syndrome d’Apnées Obstructives du Sommeil (SAOS) aux patients de plus de 30 kg à respiration spontanée. 
L’appareil est conçu pour être utilisé à domicile ou en milieu hospitalier/ institution. Ces DM, fabriqués par Philips, 
de classe IIa sont des produits de santé réglementés, qui portent, au titre de cette Réglementation, le marquage CE, 
dont l’évaluation de conformité a été réalisée par TÜV.
DreamMapper est une application conçue pour aider les personnes atteintes du SAOS (Syndrome d’apnées 
obstructives du sommeil) à rester motivées et à mieux suivre leur traitement. Ce DM, conçu par Philips, de classe I 
est un produit de santé réglementé, qui porte, au titre de cette réglementation, le marquage CE dont l’évaluation de 
conformité a été réalisée par TÜV. Lire attentivement les instructions d’utilisation.

Date de mise à jour : 15/12/2017Visualisez Amara View en  sur www.philips.fr/amaraview

Amara View 
Le masque naso-buccal sans appui 
sur l’arête nasale. 

1.   Validation des béné� ces du masque Amara View. Experienced OSA Patients White Paper, Internal Version_FR_
PN471377_LR_Final

2. Pression Positive Continue
3.  Mode P-Flex Philips : diminution de la contrainte de pression à l’inspiration et à l’expiration sans impacter 

l’e�  cacité du traitement.
4.  Etude de validation d’une PPC auto avec le mode de confort P-Flex : Codron F.1, Jounieaux F.1, Lamblin C.1, Dernis 

JM.1, Bure M.1, Fortin F.1, Gentina T.1 1 Laboratoire du sommeil, Hôpital Privé La Louvière, Lille, France
5.  4 fois plus de patients adhèrent à leur traitement à 90 jours avec DreamMapper. 

Analyse rétrospective réalisée entre mars 2013 et janvier 2016, sur un groupe de 173 000 patients américains de 
la base de données EncoreAnywhere de Philips Respironics a n de déterminer si la possession de l’application 
DreamMapper a entraîné une di érence dans le taux d’adhésion au traitement par PPC par rapport aux patients 
n’ayant pas DreamMapper.

6.  E� ect of oropharyngeal exercises on patients with moderate Obstructive Sleep Apnea Syndrome, Katia C. 
Guimaraes1, Luciano F. Drager, Pedro R. Genta, Bianca F. Marcondes, and Geraldo Lorenzi-Filho, publié le 19 
février 2009 sur HYPERLINK «http://www.atsjournals.org» www.atsjournals.org

7.  Interview du Docteur Daniel Piperno, pneumologue à Lyon, publiée le 10 janvier 2017 sur le site internet http://
www.allianceapnees.org

Apnée du sommeil et 
insu�  sance respiratoire
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Vous aider à mieux vivre le traitement
2 patients sur 3 rencontrent des di�  cultés 
avec le masque*:

- Encombrement, claustrophobie
- Inconfort 
- Marques sur l’arête nasale
- Fuites
- Impossibilité de porter des lunettes

Chez Philips, nos équipes pluridisciplinaires (cliniciens, 
chercheurs, designers, dermatologues…) ont pour mission 
de concevoir de nouvelles solutions pour vous aider à 
mieux vivre le traitement au quotidien.

L’Amara View a été développé pour vous o� rir : 

- une vision 100% dégagée
- un confort innovant
- une taille réduite et un poids léger
- plus d’étanchéité
- la possibilité de porter des lunettes

* Etude Junicon/Philips menée en France en septembre 2014 auprès de 102 patients.

Bien choisir l’appareil de PPC(2) peut 
faciliter votre acceptation du traitement.

Prenez votre traitement en main, parlez-en à votre médecin !

Mon Amara View en 6 étapes

Clip du harnais
Pour le déconnecter, saisir 
et tourner le clip en 
direction opposée de la 
coque.

1

Position du coussin
Maintenir délicatement le 
masque sur votre visage 
et placer le coussin en 
dessous de votre nez. 
Maintenir le masque 
en place et remonter le 
coussin. 
Note : ne pas placer le 
coussin sur votre nez, 
mais en dessous, juste 
posé sur vos narines.

2

Réglage des sangles
Tirer les sangles 
inférieures et supérieures 
vers l’arrière pour les 
ajuster à égalité. 

Astuce : Tirer sur la 
sangle au-dessus de 
la tête pour ajuster le 
masque si besoin.

4

Mise en place du 
masque
Maintenir le masque 
en place et appuyer sur 
les clips pour la mise en 
place. 

5

Ajustement
Tirer délicatement sur le 
masque pour l’ajustement 
� nal. 

Astuce : Ne pas trop 
serrer, l’espace de 
2 doigts doit passer entre 
la peau et le harnais.

6
Position du harnais
Desserrer le harnais en 
allongeant les sangles.
Faire passer le harnais 
par-dessus votre tête. 
Tenir le masque contre 
votre visage.

3

“Je l’ai essayé et c’était parfait”(1).
Viviane, utilisatrice du masque de nouvelle génération Amara View. 

Retrouvez le témoignage vidéo de Viviane 
sur www.philips.fr/AmaraView

Pour une utilisation en toute sécurité, lire attentivement le manuel de l’utilisateur fourni avec le dispositif.

Retrouvez nos tutoriels vidéo Amara View et les réponses à vos questions 
pratiques sur www.philips.fr/amaraview

Gestion des fuitesMise en place Entretien

Choisissez la PPC adaptée à votre mode de vie : 

- Discrétion du design  

- La bonne pression au bon moment pour une respiration sous PPC plus naturelle(3,4)

- Accès facile aux données du traitement (IAH, heures d’utilisation, fuites) 

Pour en savoir plus :  www.philips.fr/DreamStation

www.philips.fr/DreamStation-Go

faciliter votre acceptation du traitement.

Optimiser les béné� ces 
du traitement par PPC. 
Découvrez DreamMapper et Booster Tonic :
les applications conçues par Philips pour vous aider à 
adopter durablement de nouveaux comportements.

-  DreamMapper a été conçue pour vous aider à rester 
motivé et à mieux suivre votre traitement au quotidien.(5)

-  Booster Tonic a été conçue pour vous aider à 
reprendre une activité physique régulière et améliorer 
votre qualité de vie. Découvrez notamment des 
exercices de kinésithérapie linguale.(6, 7)

Pour en savoir plus : www.philips.fr/dreammapper -
www.philips.fr/BoosterTonic
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